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༄།།སྣཱད་ཀཔར་པར་སུསཱད་སྡད་བི་ཙམརྲིརླཾ་ནི་པི་ ཏཔཱཛྱསཨནཱསཱརད་ཤདྲི་ཀླ་དསརསུཁཔཧེཔཏིཙསྲ་པཏྣིདྒམ་ཛྨན་པྷདྲ་ཀམི་ཧའི་ཏི སྨ། །། 

༦། །སྒྲུབ་བརྒྱུད་ཀྱི་ལཱེད་པོ་ དམ་པ་དཔལ་འབྲི་གུང་པ་ཡབ་སྲས་ཅྱི་རེས་འབངས་ཕྱོགས་བཅུའི་དགེ་འདུན་རྣམས་ཀྱི་ ལ་ ཏོན་དྱུབ་བའི་ཐུན་མོང་དང་ཐུན་མོངམ་ཡིན་པའི་ཆོས་སྨྱོདརབ་ཏུགསལ་བའི་དི་མངཌྣཾསབཞུགླ།།། 








༄།། ལྡེབ ལྩེར་ངོསཚར རྙོགས་ཊེ ༢སྭོ་ལྷཾ་འགྲོ་འིནང་ནྣས་བརྒདང་དོན་གུན་པའོ། ། 


ཟ་ཁྲི ཇིར རུ , 


ཁས བིདིཏི་བི་ང་འི 
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གང་གིས ལེགས་ག གསུངས་ བཀའ དང་དེ་དོནལ། ། རྗེས་ འབྲེལ་ བསྟན་བཅོས་མ‹ མཆིས་སོ་ ༥སོ་འཚལ་གྱི་འཕྲེད། 
ཆོས་སྤྱོད་བཅུ་ཡཾ་ ཐནས་གཏུནའབེབས་པ། ཅུ བབན་སྒར་ཞུགའ ས་ཀུན་གིས་སྦྱད་བྱའི་འོས། ཟི 
ཡངཡི་གེཿ གེན་འདིདངའི གས་བ མཆད། །དེཉིད་ཆཱནད་ བདན་པའི་ཞུའ་ལསམ་ཤ། ། ། །དཔེའུ་ཀློཿ 
དང་ཡིདྱའི་དབདཔར་ལིན། །ག ཞནལའཆདང་འཛ ངཉིད།བ་ཏོན་བྱིད། །ཆེ ཆོབ་དིན་བེམས་དའེ་ 
 ཀླུནགཙོར་གུར་པ། དྱ་ིསངཔ་པ ངེས་དོན་ཉམསསླུ་བུངས། །ཚུལ་འདིའི་ འི་བསེདནམས་ཕུངཔོ་ 






༢ 


དམ་ཡིན་པའི་ཆས་སྨྱོད་རབ་ཏུགསལ། | 


ཧ བདག་ལ་སྔངབར་བུདཔའིདྲག་། 


འི་བརདུ་གཙོདཔར་ཅྱདཔ་བས་ 





ནང་ག པའྱི པ་བཞཔོ་རོད་བཟྱབ། ཞསའནགསུས་ད། ནྲེ ། 
གསུམ་དགེབལ་བཀལ། མ་ཤིའི་བརདྲ་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་དགེབལ་བཀོལ། དུས་དེརངནས་བཟུང་སྟེཉི་མ་སངད་ཙམ་གྱེ་བད་ 
དྲ་བསང་གཡ གསུམ་དགེ་བ་ལ་བཀོལ། ཙྭ ནསམ།ཁ མཐའངང་མཉམ་པའིས་མས་ཅན་ཐམས་ཅུད། ཕྱོགས་བདུ་དུས་ 
གཉུམ་གྱིདེབཞིན་གཤེགསཔ་ཐམས་ཅདརྱིས་གསུངྡ་འྲགས་ཡོན་ཏན་འཕྲིན་ལྲས་ཐམས་ཅད་་ཊི་ངོབརྩ་གུརཔ། ཆས་ཙ་ 


ཕུངཔོ་སྙེང་ཕྲག་བརྒྱད་རུ་རྩ་བཞིའིའབྱང་གནས། འཕགས་པའེ་དགེ་འདུན་ཐམས་ཅད་ཁྱི་མཕའ་བདག །དྲིན་ཅནཾརྩ་བ་དང་བརྒྱངཔར་ 












༤༧ 















སྣ ༄༅། །བཅུས་པའི་དཔལ་ལནུཟུམ་དུམཔྨ་ནམས་ལྭ་སུབས་སུམཆིའོ། །ལིདམདྱིལའཁེརྦ་གྱི་ཝུ་ཚོགས་ཚེས་ 
ལ་༣ སངསྐྱ་ཆུས་བཅོས་ལྡནའདསྣ་ནུམས་ལ་ ༥ དམ་པའི་ཆས་ནམས་ལ་ × འཕགས་པའིདགེ་འདྲུན་རྣམས་ལ་ × 

„༩ དཔའ་བོ་མ༩འ་འགྲོཆོས་སྒྱོང་སྲངམའིཿ གས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྱནདང་ལྔནཔ་རྣམས་ལ་སྒྱབས་སུ་མཆིའོ། །ཞེས་ཅིའིགས་དང་། ཙྭ 
བྱང་ཆུབ་སྙིངཔོར་མཆིས་ྱི་པར། །སངསརྒྱས་རྣམྲས་ལ་རྩྱེབས་སུམཆི། །ཆེས་དངབུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡཾ། །ཚོགས་ 

ཙན ལ་འདདེབཞིན་སྒྱབས་སྲུ་མཆཱི། ། རཾར་ཛཱན་ཛུ བདེ་བ ཤིགས་ཅིས། །བྱང་ཆུབཐུགས་ནེ་བཅེད་པ་དང་།_ །བང་རུབ་སླེས་ 
དཔའི་བླམབཔ་ལ། །དེདགརིཡ་བཞིན་གནས་པ་ལྟར། །དེང་ཞིནའགྲོ་ལ་ཕནདནདུ། །ྱང་ཆུངསམསིབྱསེདབིཾ་ཞིང་།། 






རཾ ་ 











(བྔ་ལ་དང་སྔུག་བསུལ་གྱི་རྱུདང་བྲལབར་གྱུར་ཅིག །སྔུག་བསྔལ་མེདཔའི་བདེབདང་མི་འབྲལ་བརྩགུར་ཅིག །ཉེརིང་ཆགས་སངག་ཉིས 


དེབཞིནདུ་ནི་བླམབཔ་ལ། །རིམ་པ་བཞིནད་བླསཔཔར་བྱཧི། །ཞེས་ལན་གསུམ། རྩ སངསྤྐྱ་ནུས་ཆས་དངཚོགས་ཀྱི་མཆོག་རྣམས་ལ། །བྱང་ 
བར་དུབདག་ནྱི་མུབས་སུམཆི། །བདག་གིས་སྦྱིན་སོགས་བགྱིསཔའི་བསོད་ནམས་ཀྱིས། །འགྲོ་ལ་ཕནིརསངསརྒྱུས་འགྲ་བཔན་ 
ཤོག །ཅེས་ལནགསུམ། ཙཾ མནམ་མ །བའདང་མཉམ་པའིསེམས་ཅནཐམས་ཅདདདེབ་དང་བདེབའྱི་རུདང་ཝན་པར་ཙུར་ཅིག །སྡག་ 


དང་བལ་བའི་བཏངསོསས་ལ་གནས་པར་་རུམཅིག །ཅེས་ལན་གསུམ་དང་། ༈ བཛྲསམུ་ཛཱཿ གསུམདད། ༈ མ་ལུསསེམས་ཅན་གུནྱ་བི་ 
མགོན་གུར་ཅིང་། །བདུད་སྡེ་དཔྲདབཅས་མི་བཟདའཇམས་མཛད་ལྷ ། །དངོས་རྣམས་མ་ཕས་ཇིབཞིན་མྦ་བེནྱ་ཧུར་པའི། །བཅོམ་ 












ཤི ༄ྷ། །།ཝནའཁོར་བཅས་གནུས་འདིནགཤེགས་སུ་གསོལ། །༈ ཨརྒཾ། པཱདྡཱཾ། པུའྩེ། རྡུཔཾ། ཨཱལོ་ཀྭེ།གནྡྷཾ། 
ཨཱཾ ནེ་མི་རཱཾ། ཤཔྦཔ་དྲཱི་ཙཱསཱར།  ས་གཞི་སྨོས་ཆུས་ སིངམ་ཏོག་བྲལམ། །དབྲ་གིང་བཞིཉྱིཟུས་བྱན་པ་འདི། །སཾས་ 
དེ རྒྱུས་ཞིང་ལ དམིགས ཕུལ་བཡས། 1 སྩིདཔ་ཤོབ། །ཕྱག་འཚལ་བ་དང་ཆ ཅིདབ་ཤགསཔ་དང་། ། 
ཇྗསསཱཡི་རངབསྲུ་ལ་འི གསོལ་བ་ཡེ། །དགེ་བྱ་ ངཟད་བ གསཅིབསགས་པ །ཐམས་ཅད་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མྱིན་ 
ལྐ།བལའོ། །ཚ ོ་ཱངྲསདྲནམདག་གླིའུལ་ལ། ། ། སི ྲདབ་ཞི་གཞེངས་སུམ དཔའབུལ། །ཁམས་གསུམ་ལོངས་ 
གེལ དུབ།སལ་བའདེངས། །འཁཾརབ་དོང་སྦྲགསསུབྱཾ ཅྩིསརློབས། །རྗེ་ཡིདབཞིནནོར་བུ་གཙུག་གི་ གྱི་རུན།།སྨྲ་བསམ་ 


༩༡ 

















བརྗོད་མེད་རྒྱལ་བའིཐུགས། །མྱའེནཔའིཡེ་ཤེས་ལྔ་དང་ རྔན།།བརྩེ་བའི་བདག་ཉིདབཀའདྲི །།འགོ་བྷསཾབྲམཛདའིནཔོ་ཆེ།། བདག་སེམསཉིདྱ་ཀཱི་པཔཞས་ 
གས་ལབ་དེབས། །ཆོ ཆོས ‡ །སེམས་གདོད་ ` འདས་ཆོས སྦྲུན་རྟོགས་པར་་ 
བྱིན་གྱིས་རློབས། ། བཅོམ (ལྔནའདས་དེབཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངང ག་པའ་རྫོག སབའིཔགྦྱནས་འགསཔ་ ང 
ཞབས་སུ་ཝཱན་པ། བ ུརུག་ཤེགས་པ། ། འཇིགཏེནམ་ཁུན་པ། སྩེས་བུ་འདུལ་བའིཁ ལ་བྱསར་བ། བླནམེདཔ། ལྷ་དང་ཨི་་ 

ཞྲམས་ ཉིསྟེརྨཔཨ ཉམ་ མེད་འ  པོའིཞབསྤ་རིརུལདྲམེད་པ་ ལ་མགོབོསརབྱཏུགཏུག་ ཏྲེ་གྲུསཿ པསྱ་ུགའཚལ་ལོ། ༨ 
བང་ཆརྐད་ ཉྱིས་གཙ་ བྱ་ཁོདབྷལེམསཆ། །སཆེནའདེལ་གོམསཔ་བདྲུདངོར་ནས། །ངནི་འཇིག་རྟེན་འདིན་མཆོག་ཅེས་གྲསངས། ། 












པའ 













།དེཆོམཁསཔ་ ཁྱོདྭལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 


(6 


༈ མཚནམཆོག་ རན་པ མེདནུབའཞལ། །གསེར་མདོག་འདབ་ཁོད་ལྱ་ཕག་འཚལ་ལ། ། 


གསུམནམཛེས། ། མཉམ་མེད ཁྱེནཿཤཱ།ཁྱེད་ལ་༨། །མི་མཆོག་འདུལ་བཁ ལ་ྱུམཛདཅིང་ 
༡ མཛདདབཞིནབ་ཤེགས། །དབངཔོ་ཞི་ཞིང་ཉེར་་ ཞིཞིལ་མཁས། །མཉན་ཡོདང་ཞུགསཔ་དེལ 


རྗེཆལནཔ། །ཐམསཅདམྱརནཔྷརཤཔཔོ །བསེདནམས་ཡེན་ཏནྱར་མཆོའིགཞི། །དེབཞི་ 





ཐ་ 





།རྣམ་དག་སྙུམངའ་མཆོག་ཏུ་གཟུགས་བཟངབ། །ཡེ་ཤེས་ 
རྱམཚོགསེེགྱི་སུནཔོའད།། བགསཔཇིག་ཉིདགླམནྨ་སངངེབ། །མགོནཔོ་མཆོག་བརྫེས་ཁུདལྱ་ཡག་འཚལ་ལོ། ། 


ལ་༥ ( །དག་ 















པ་འདོད་ཆགས་བལ་བའྱིར། 


ཏཱ 


ཀྲུན་ལརབ་ཏུུགའཚལལ 


གྲོལནས་གྲོལ་བའི་ལས་ཡང་སྟོན། །བསླབཔ་དག་ལའའྭཏུ་གུས། ཞིངགིདམ་པ་ཡོན་ཏུན་ཞིང་། །དགེ་འདུན་ལ་ཡང་ཕྱག་ 
འཚལ་ལོ། །མདོ་ལས་བྱུངབའི་ཡན་ལག་བདུནཔ། ངྷ་སིདྲ་སུ་དག། གས་བྱུའའཇགཏཅ 
མི་ལི་སེངགེ་ཀུན། །བདག་གིས་མ་ལྲས་དེདགཐསས་ཅད་ལ། །ལྔསདང་ངག་ཡད་དྲང་བསྱ་ཤག་བྱསའོ། །བཟངཔ་སྨྱོད་ 


༠ རོ 








།དགེ་བསངན།སོང་ལསྤ་གོལ་ཞིང་། །གཅིགྱཱ་དོན་དམ་མཆོག་གུརཔ། །ཞི་གུརཆོས་ལྕ་པག་༣ 
ནན། །དྲུས་གསུམ་གཤེགས་པ་ 


།ྱལབ་ཐུམས་ཅད་ཡིདྱ་ཀིསམངོནསྦམ་དུ། །ཞིང་གྲི་དུལ་སེད་ལུསརབབཏུདཔ་ཡིས། །རྒྱལ་བ་ 
། །རྔུལ་གཅིག་སྟེདན་རྔུལ་སྙེདསངས་རྒྱསརྣམས། །སངས་རྒྱས་སྲས་ཀྱི་དབུསན་བཞུགསཔ་ ་ 













ག ༈ཊདྷེ༧རཆས་ཀེ ཀྱི་དབྱིངསརྣམསམ ལྲུས་པ། །ཐྲམསཅདྱཧཱལབ་ངག་ག་ ་གིས་ ས་གདབར་མས། 





།དེདག 


༄།། 
ཉཱ བླཝགསཔ་མི་ཟདྱར་མཚོནམས། ¡བས་ཅིག མགྱར་ཨཚའྗིས་གྱནརྱིས། | །རྱལ་བྲུུན གྱི་ཡོན་ཏནརབ་བརྗོད་ཅིང་། །བདེ་ 


ཡངར 





བདག ཞིག་ས་པ་ ཐམས་ཅད་བདག་གིས་བ སྙོད། 
དང །མནནི མཆབ་། དང་བདུབ་པས ་དམཔ་ཡས། །ུལ་བདེདག ལནིམཆདཔརབྱཧི། ། །ན་བཟའདས་པྲ་ནམས་དང་ 
དམང་བ།དང་། ཕྱེམའྲི་ུསའརབསཉ་པའང་། བཀོདཔསྦ་བདཔ་ འཕགས་པའིམཆོག་ཀླུ་གྱིས། །རྒྱལ་བ་དེདག་ལ་ 
པརབྱཧི། ། །མཚེདཔ་གང་རྣམས་བླམད་ཆུྱཆེབ། །དེདག་རྒྱལ་བཟམསཅད་ལ་ཡང་མོས། །བཟངཔོ་སྦྱོད་ལ་དདཔའི་ 


། །མེ་ཏཱོག་དམ པ་ ཕྲེངབ་དམ་པདང་། 


།སིལ་ཧཱན་རྣམས འབྱབུགང་གདུགས་ 








པས་ གགིས རྒྱལ་བཀུན་ལ་ འཚལ་མཆོ་ པར འདོད་ཆགས་ཞེ ངཱ ཏྲིམུག་ བདགྲིས་ ། ངངག་ ང་ 
ར་བདག དེས །ཧ སིག་གབབྱིས་བཅིསཆརིད་པ། ༢༢༨ དུ ད་བ །འྒས་དངངགད་ 
16 དྱུཅཱའྱི་ཧཱལ་བྭ་ཀྱུན་དང་སངསྐྱ་རུསྲསས། །རངྱ་སུལྤ་ནྣམས་དང་སློབདངམི་སྩོབདང་། །འགྲོ་བྲ་ཀནྱ་བིབསོདནམས་གང་ལ་ཡང་། ། 

རི སསིསིསིིིེི་ིིཾེིཾ་་ 
བྗརྗས། །མགོནཔོ་དེངག་བངག་གསྲ་བྲསས་ཅདལ། །འཁྲརལྭ བུན་མདཔ་བར་བར་བླསལ། །རྨྱ་ངན་འདུར་སོན་གད་བཞེད་ 
དྲེག་ལ། བོ་བཀླནའཕན འདེབའྱི་རིར། །བསྐལ་པ་ཞིང་གི རུལྷསེདབྲཝགས་པའ་ཡང་། དགིསྲ་བལ་དརྲ་ 


-3 ༄༅། །ཧཱ་རབ།སལ་བརབྱཧི། །ཕྱགའཚ ལ་བདང་མཆད་ཅིདབཤགས་པ་ངང་། །རྗེས་སྭ་ཡེ་རངབམུལ་ 
ཌཱ ཞིངག་སོལ་བཡི། །དབེ་བྱཅུངཟདབདག་གིས་ཅིབསགསཔ། །ཐམས་ཅདབདག་གིས་བང་ཆུབྱ་པཱའ་བ་མའོོ༽། །། 


: 
1 


༼ 


18 











རྩིའི་རྒྱམཚོ་ཡཾས། །ཆོས་ཀུན་སྐྱེ་བ་མེད་པར་རབ་བ ནནས། །ལྟ་བའིརི་རྒྱལ་ ལ་ལྕུནཔོ་འཇོམས་མཛད་པ། ད་རྡོ་རྗེའིགསུངལ 
ཕྱགའཚལ་ལ། བད་མ ༣བསྡུ་བགས་ཧུདང་ ལ་འཁར་དུ། ཆོསདབིང་མཉམ་པིད་ལསུམ་གཡོན། །པ་གསམས ླེ 
པའི་ཤིང ། །གཉིས ཨིད་ལྷུན་གྱིས་གྲུཐལཛུ གགའཚོལཿ། ས་གས །  (ཞ་ྱ་མཛམ་ 
ལྕསཐམས་ཅ་ དུ། །རྒྱལབ་ཀུན་གྱས་བརྔོདཇུང་ གུས ་མེད་པའི། །ཡེནཏ ལྒ རྨྱ མངའའ་ཁྱོདཔྱག བའྱི་རམཆོ་ ྦ 
ན་ཆ ༥ དས་ཨནཔར་མཛོད་པའིའ་པིནལས་ན་ཆོག ལྣམོགས་ ལུནགྲ་རྒྱན་ཆད་མེད ཡི སྒྲ མཆོག་བླུས་ཁྱོདལ་ 





གསི 






༄༅། །ཁྱོད་ལམཆེདཔའི་ མའཕྲུལརྒྱུ་མཚོ་ཡིས། །རྒྱལ་བམཉེས་ཤིངའགྲོ་རྣམས་སྨིན་མཛུདཔའི། །ཆས་ཀྱིདབྱིངས་རྣམས་རྒྱས་ 
པར་བཀང་ནས་ནི། །རྒྱུན་ཆད་མེད་པད་བླ་མེདམཚེདཔས་མཆོད། །བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་ཐུགས་ཁྱི་ཕོ་བྲད་ནས། །ཚད་མེད་བྱང་ཆུབ་སེསུ་ 
ཀྱི་འོད་འཕྲོས་པས། །ཕྱོགྲུ་བཅུའི་ཞིང་ཁམས་མ་ལས་ཐམས་ཅད་དུ། །མཆེདཔའི་ལྷམོ་མཛེས་མ་དཔག་ཨེད་རྣམས། །ཡོནཆངཨེ་ 
ཏོག་བདུག་སྤོས་སྣང་གསལ་དང་། །དྲི་མཆོག་ཞལ་ཟས་མཆོད་པའི་སྤྲིན་ཕུང་ལས། །ཇུས་གསུམ་རྒྱལ་བམཉེས་པའི་ཆར་ཕབ་ནས། ། 
ཞིང་ཁམས་བཀད་ནས་དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་མཆོད། །རྒྱལ་བའི་སྐུ་ལས་འོད་ཟེར་ཡད་འཕྲོས་པས། །གངུགས་དང་རྒྱལ་མཚནབ་དནབླདྲེ 








སྤྲིན །རོལ་མོ་ན་བཟྲའནིན་ཆེ ཧན ངའབྲུ། །སྣ་ཆོགས་མཆོད་ ནྱ་རྒྱསཚོ་དག་གིས་མཆོད།། །འཁོར་ལོ་ལ་སོགས་རྙིན་ཆེན་སྣ་བདུན་དང་། 
བིནས་ཁངལསོགསཉིང་འི་དནདབདུན། ། ཆཚོགས་མཆོནདྱཆ་མ དག ས་ ས་གཉིས་ལས་ུཔའདེདགའ་ ་གསོལ། ྣ 
གཞན་ཡང་རབ་འབྱམསྐྱརལ་བའི་ཞིང་ཁམསས། །བདག་པོས་བྡང་དང་ཡོངས་སྐམ་བཟུང་བའི། །མཆདཔ་རྣམས་དང་མཆོད་པར་འོསཔ་རྣས། 
ཐམས་ཅད་བློ་ཡིས་བངས་ནས་མགོན་པོ་མཆོད། །སྐུ་གསུམ་དཀྱིལ་འཁོར་ཤིན་ཏུ་རྣམ་དགཔ། །སྒྱིནམེདཕུནསུམ་ཚོགས་པས་དབ་གང་ 
བའི །དུས་གསུམརྒྱལ་བའི་ཞིང་གུན་མཆོདཔར་འབུལ། །དྩ་བའི་བདག་ཉིད་ཁྱོད་ཀྱིས་བཞེས་སུ་གསོལ། །མགོན་པོ་ཁྱོད་ལ་བདག་གི་ 














སུགསོལ། །ཞེས་ལཐེོ། དིལི་རང་བཞིན་ཡོན་ཏུནནྡོརེམ། །ངྱ་ཧུལྷནས་པར་དག༔ ཆོསརྗེ་བམའི་ཤཔས་ལཿ །གཉིས་མེད་བདེ་ 
རཡཾ་རངབཞིན་གསུང་གིཿ །འདོདཆགས་རྣུམ་པར་དགཿ།ཆས་རེབུམའི་ཝྗགས་ལཿ །གཉིས་མེད་བདེཿ །རེགབུའིརངབཞིན་འཕྲིན་ 
ལསཿ །ཕགདོག་ནམ་པརཿ །ཆོས་རྗིབ་མའྱིསལཿ །གཉིས་མེད་བདེབཿ །ཆེས་ཀུན་གདོད་ནས་སྟུང་ཉིད་ོཿ །སེམས་ཉིད་ནམ་པརཿ 
ཆས་རྗབཱམའི་ཐུགས་ལཿ །གཉིས་མེདབདེབཿ །ཐབས་དང་ཤེས་རབདྱབེར་མེདྱ་རུལ་བམཆོག །རིགས་ཝ་ཡབལུམ་དཔའབོམ་ཁའ 

འགྲོའི་ཚོགས། །དཔག་མེདནས་མ ཁའ་གངབའི་སངས་རྒྱས་རྣམས། །མཆེདཔརའབུལ་ལོ་བདེ་ཆེནའདི་བཞེས་ཤིག །ཆེས་ཀུན་ 
















དུ །ཆགས་སྡངའཁྲུལ་པར་གྱུརཔ་ཅི་མཆིསཔ།, །སོ་སོར་བཤའགསསོ་རང་སར་དག་རྒྱུར་ཅིག །ངས་གསུམ་རྒྱུལ་བ་ཀུནདཔའཕུགས་པའི་ 
ཆོགས །ཆོགས་གཉིས་རྒྱུནཆད་མེད་པའི་འཁོར་ལོ་དང་། །འགོབའི་དགེབ་མ་ལས་ཐསྲས་ཅདལ། དགའ ིསེམས་ུས། སུལི 
རང་ངོ་། །མགོནཧོ་ཁུཾདྱཀྱིསྱ་ཡོགས་བུའི་འཇིགརྟེན་དུ། །གསུངདབུདས་ཡན་འགྱརམཚོའླིས་སྐད་ཁྱིས། །དྲིམེད་ཆེས་ྱིའཁེར་ལོ་རབ་ 
བསྐོར་ནས། །འགྲོ་ནམསམ་ལུསྣ་སིནཔར་མཛད་དུགསལ། །ཞིད་ཁམས་ཀླུན་ཏུབའགས་པའི་མགོནཔྲོནམས། །ཇྲ་སདམཁའདྱང་ས་ 
ཟདཔར་ཨྱ་གུན་ཚ། །རྱངན་མི་འདའ་རག་པར་བཞུགསནས་ཀྱང་། །ཐྡུགས་རྱིདམབཅའ་རྫོགས་པར་མཛད་དྲ་གསོལ། །དགེབ་འདི་ 
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སྤྱོདཔ་དཔག་མེད་བདག་གིས་སྨྱོད་པར་ཤོག །བདག་ནིའཇིགརྟེན་གསུམན་གྲགས་རྱུར་ཏེ། །གང་གིས་བདག་མིང་ཐོས་དང་དྲན་པས་ཀུང་། ། 
་ཐགམནང་པའྱི་ཚགཁྲགཔརམཞིནས། བདེ་ཆེནྱུལབའིགོ་ཛད་ཐའ་པརཔ་ག །བདགནི་སེམསཅན་ཁམས་དངམཉམ་པ་ཡ།། གུད་ 
གིསའདྭ་པ་བའི་གཟུགསསུབདག་གྱུན་ནས།།དགའབའི་ཡིད་གྱིས་རྒྱབས་སུསོང་ཚྱུར་ཏེ།། །བླ་མེད་བྱདཆུབསཆོགལའགོད་པར་ཤོག །མདཾག 
འཐིབསཔོས་ནན་ཅིང་ལམ་སྟེརབ། །ཉོནམོངས་ག ཤིནརྗེའི་སྐེས་བས་གཙོས་པ་རྣམས། །འངུདབང་མེདཔར་བདག་དི་དྲནགྱུརཏེ། །སྐུད་ 
ཅིག་གཅིག་ལ་ལམམཆོག་རྙེདཔར་ཤོག །ངུས་གསུམ་རྒྱལབ་ཀུཞསུགསུངཐུགས། ། ལཾཐད་རྒྱན་བྱིའཁོར་ལོར་བདག་ཛུན་ནས། 
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ཏུབསྡས་ཤིང་བཟླུམས་ཏེ 
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༄། །མཆོག་རྒྱལ་བ་གདདག་དུརབཞུགས་པ་དང། །གངདག་འདས་པ་དག་དང་དེབཞིའ་གད་མ་ཐྲོག། །ཡོན་ཏན་ 
བསྟགས་པ་མཐའ་ཡས་རྒྱུམ ཚོའྲདཀུན་ལ། །ིལ་མི་སྤར་བརབྱམིསཏེ་ ་ ༢" གྐྱུབས་སུ་ཉེབ་དམ་རིའོ། །འད་ན་དཀན་མཆག་ 


བེགས་པའི་འདུསཔཏིཞུགཞི་་འདལ་ཟླ་ནམ་པར་གཏན་དབབ་པེབར་ ལོརྱསིས་ཞུས་པ་ལསའྱང་ཞིང། དེཡཤས་སེའི་འཇུརནོ། ། 
གསིར ུངབྱབཞི་རེབཞག་སཔ་། ཛྷ གང་པྲིུའརྡོརྗེའཇོན་པ་ཡེས། །དངོསྲ་གབ་སབ་དཔོན་ཇེས་འདྲད་གྲྭ་སང་། །དེབས་དེལ་ 
བླརས་པནི། །ཆུ་བ 'ལུད་བ་དང་པོར་བཤད། །བ ཀྲ ཤེག་ས་བཀའ་ལས་འདས་པནི། །ལྟུངབ་གཉིས་པ ཡན་པན་བཤུད། །ད་ 
རྗེ་སུན་ལ་ཁྲཾས་པཞི། །ཉེས་པར་བརྗོདཔ་གསུམ་པ་ཡེན། །སེམས་ཅནྲ་ནམས་ལ་ཐུམས་པ་པཱང་། །བཞི་པ་ཡིན་པའ་རྒྱལ 














།ཀློང་ཡངས་པདྨོའྱིལ་བཞི། །གཉིསམེདཊྲིག་ ལེཆེནཔོརའོད་གསུལཞིད། །ཨ་བཅོས་སྤྲོས་མེད་བྱང་ནུབ་ 

སྐུ། །ཅིར་ཡུང་པྣང་བ་བུ ཆེན་གཡུངངང་ལ། ༢༢༥ པམདཔ་གསང་བེའི་དིའ་ འཁོརའདིར། །བདབ། ཉིདཆཱེན་པོ་ 

སྲིས ་ཡིབ་ཡུམ་ད།། །ཐུངསེམསལམ་དའ་འྲས། འི་སྒོ་བ་ཡབ་ཡུམ་བརྒྱདལ་སོགས། ིས་མིད་ 

ས་ཉིད ལ་པ་མང་པོ ཚོགས། ། རྡོརྗེ་ཝྭ མཆོག ཙགས དགཔ འི འིགས་ཝ་དཔལ་ཆྟེ་ ཤྭབྱོཆུལ་ ཡབ་ཨུམ་ད། གསད 
ཡུལ་གྱི་ཝུ གྱིར མ་བཞི །ཡེེསྦསའ་པའ་ལྨ་ཚོགས་མདཔ་ད་།  །མ་ུད་ཐམས་འབང་ཉུག ངུ་ལ་སོགས། །ལེ་གས 

སྟསས་ཛདམ་ཆགྔ་རས་གཅོདཔའི། །ཙཾནང་མཁའ་འགྲོ་ལ་འྱའོངས་ཡི་ཚོགས། དད་ཆུརདརེདམཅག་དགངས་སུ 
























ཆོག་གཏོག་གླི་གའ །ཧཱི་དད་།ཐུདཔའ 


སོལ། ༈ ༈ ནཱཾ་དགསྣརའི དུང་འཚོ དྲལ འཐུར་གདུ། །འགྲོ་བའི་དོནདུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་བསྐྱེད་ 
བུབའི་ཕྱིརཾ།། །བསྙུན རཱ་ས སོའི་འདུ་།འིས་ 


གསུང་ཐུ་གསྲ་དང་མཉམ་སྦྱེར་ སྡོམ་པ ི་འ །འདའ་དཀའ་ ་ 
གཔའིདམཚེ་ གྲ་ཡིསས་ ཝིས ཤིད ཉིའགཆདད་མའོའཚོལ། །ཡུནདུཤ ཊ དི 











།བླམེད་གོའཕངརྦོབ་པར་ ྦ 


འདའ་བཟིབྱའིད་རོང་། ། །དོན་ལ་གོལ སམསམ་དའསྐཅང་ སོད་བུ་ལོང་ཡོད་སྐམ མ་པེའི་ལེ་ལོ་ཡེས། །ཀློང་དུམ་ 
ཤེས་བཞིན 


གྱུར་རྩལཤུགས་ཆུང་་བ་དདྲ་ 
ཆས སུགསཅུང་ བད །ཧ ། 








རེ 
ཚོདདད་ཨཆོམ་རིག་ གདབངགས་ནི། ྦ 





མ་ལ་མི་བྲཚོན་བསྣེབ་སྒྲབ་ ཡེལ་ སྭ 
མོགས ཅུདཉེ། | 
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༅། 
ཞིངདེལྟ རམ་ཏོགས་ཏེ། 









།རྣལ་འབྱོན་གངཞིག་དམ་ཆོག་ཉམས་པ ཅིག་ཙམ་ཡང་ཕྲད་པརམི་བུ་ཞེས། །བཀའ་ལས་བྱང་ 
ལ་འོང པས་དུགསལ་དྲ ཧད སྐུད །མཛོནེ ཞེས ཅིག །{ 


མུགས །སང་ །བསཀྐངབ་དང་། །ཉམས་ སིནྲམས་ལ་རད་བའུདཔང། ། 
པ་དདག་གི _།༡མས་སྲིང་སྒེཾར་གྱིས་ ་གོས་པར་གྱུཿ སྒ ཏེ ༽་ འདི འིད ཇྱི 


བའི་སེམས་ཏིས་མཐོལ་བཤགསན། ! །འཕུགས་ བཟཀའཆབདག་ལ 
། དགོངས་ནས་ཀྱང་། །ག 


་ཐུགས་རྗེས་བདག་ལ་ 


གཉིས་མེད་དྱིངས་སུ་མི་འགྱར་བདག་བཀོད་དོ། ལ་ལ ཏ ཤིང། སླརས་པའི་དགསརེས་ ཙུང་། | 




















གསེའྱ་བྱིའུནཔཏ 





། ཤཱྱའི་རྒྱལ་པོ་ལ་མཛད་པ་ཟཧུ་གཉིསཉྱི་སྐོནས་བསྟོད་པ། ཛ§ ཐ་བསམཁས་ 


དུགསྔརས་ཤྭཱཧའིརིགསྲསུ་འྲ་འུངས། །གཞན་ྱིས་མི་ཟུབ་བདུདི་དཔུངའཇོམསཔ། ། 
དུརབྫིད་པའྱིག། །ཤྭཱཁའྱི་རཱལ་པཁོདལྭ་ཡུག་འཚལ་ལ། །གངགིས 









བཱུ །དང་པོརྦབུངནུབྲ་ཐུགས་བྱསདནས། །བསདནམས་ཡེ་ཤེསཚོགས་ ད 
ཧིྦ་རོགསམཛུད | །དུསའད་ རེང །མགོན་གྱུའ།ཁྱོད་ལ་བདག 


 གེས་བསདཔརབྱ། ]ྱ་ནམས་དོནམཛད་འདུ པའི་དུས་མའེནནས། །ཉ་ལས་བབས་ 

















ཱ 


མེདཔར་མཛད་ལ་ཕུགའཚལ་ལོ། ། འཇིག་ཏེནཆོསདང་མཐུན་པའ་བྱ་བ་དང་། ། ཁན་མ་ཐོ་སྤད 
ཕྱིར་བཙུན་མོ་ཡ༽ །འཁར་དང་ཝནམཛད་ཐབས་ལ་མཁས་པ་ཡིས། །རྒྱལ་སྲིད་སྩྱོང་བའ་ 
 །མཛད་ལ་ཕྱགའཚལ་ལོ། །འཁའར་བའྱི་བ་བར་སིངཔ་མད་གཟིགསནས། །ཁྱིམནས་བུང་ཏེ་ 


༦༠། །ེ་སྷུརྩ་ར་ལ་བསན། །སྩྱ་ོ་དེགས་པཅནནམསཚོརབཅདནས། །འགན་ནུ་ །ི ། 






མཁའ་ལ་གཤེགས་ནསྱ་ཅང་། །མཆོད་ཉེནྡྲ་ནམ་དགྲ་དང་དྲུ་ཞིད་ལ་ཉིད། ། རབྟཏྭ་ཐུང་བཟ་མཛོད་ལ་ཕུག་འཚལ་ 
ལོ། །བརྩོན་པས་བུངནུབ་བླམབ་པའ་དགོངསནསནི། ། འུ རྫལ ནའི་འགམ་དུ་ལྗོདགཏུ། །དཀའ་བ་སཱད་ 
མཛད་བརྩོན་འགྲས་མཐའ་ཕིན་པས། ། བསམ་གཏནམཆོག་བྷཆེསམཛདལ་ཕྱ་གའཚལ་ལོ། །ཐགམམེདནས་ 
འབདཔ་དེན་ཡོད་ཕྱིར། །མ་གྷ་ད་ཕྱི་བུར་རྭབ་ཤིང་དུངདཱ། །སྩིལ་ཀྲང་མེ་གཡོ་མངོན་པར་སཔས་རྒྱསནས། ། 
བུངཆུབརྗེགས་པའམཛདལ་ཕྱགཿ། །ཐུགས་རྗེས་འབྲོ་ལེམུར་དུ་གཟིགས་ནས་ནི། ། ལཱརཱ་ཇསིལ་སོགས་གནས་ 


ར་ན 













རྣལག་མ ཐིལ་ཏཱ་ཨཉམ་རིཊཆེན་ཆུནྩ་ཅིས་ལྦུས། ན་ཤིངརུ་མཚོས་བྱརྐྱན་པའིས་ གཞིའིདངུས། | རིནཆེན་ 


ལསྲ་ཟབྲག་བཞི་མ་བཞི་པ། །པྱད་ཉི ཟུས་བྱནཔའི་གདན་སེང་དུ། །ཐུགསྔ་རེས་ཆོདཔའིདུསའི་གདུལ་བུ་ 
རྣམས། །རྣམ་གྲེལ་ལམལ་འགོདམཛདའགྲ་བའིམགན། །བ་པ་མཆོག་དང་གནས་བྟ། ནཆེན་པོ་ནམས། ། 
འཁེར་དངབཅས་པ་གནས་འདེར་གཤེགས་ད་གསོལ། ། ཕྱོུགས་བཅུའི་རྒྱལ་བསྲས་བཅས་ཐམཔཅད་དང་། །ཤེས་ 
༢བམེ་འབའ་ཉེན་མངོས་མཆོ་སེམ་ཞིང་། །རྣམྲགོལ་བསེདནམས་ཞིངང་བཀའ་པད་པའི། །ཕྱོགས་བྱཅའཉནཇོས་ 

















རྣམ་གྲོལ 













དྲག་བཅོམ་སོདདངྲསུམ་བྱནས་བསོན། །སྤོས་པོརརཾ་ཡབའཛོན་པུག༔། བྷསནཔྱ་རཾས་པའཿ །དྲང་གོངའི་ ། 
ཡ་ཤེལ་ནགས་ལ། ། འཕགས་པགནས་བརྟན་མ་ཕམ་པ། །དགུ་བཅོམ་བྱར་ཕགགཅིག་གིས་བསར། །ཕུག་ ' 
གཉིས་མཉམ་བཞག་མཛད་ ། བསན་པ ; ། ལོ་མ་བརུན་པའི་རི་ཕུགན། །འཕགས་པ་གནས་བརནནགས 
ན་གནས། ། དྲག་བྱ མ་སྟོང་དང་བཞེབྱུས་བ། ར། །སཱིཾགས་མཛུང་ར་ཡབ་འཛིན༔ ། བསྟན་པ: ༽ 
ཛྲམ་གིང་གྲི་ཟརབ་གིངན། །འཕགས་པ་གནས་བཏནདུས་ཝགན་ཏེ། ། དྲག་བཅོམ་སྟོངདང་ཆིག་བྱརས་བདོའ། 


ཌ་ 


མོ་ཡྲིབུ། 








༄། །ཕྱུག་གཉིས་མཉམབཞག་མཛོད་ བསྟནཔཿ 
ེ རྣད་ཛ་བསོད་སཱོམ་ཡེན་ །དག་བཅོམ་སྟང་ཕྲག་གཅིག་གིས 









། ཤརྡ་གཱི་ལཱས་འཕགས་གིངན་ནི༽ དྷ 
བསྐོར། །སླགས་ངམ ྒདདརེད་འཛ 





༠ ༧ བཅནཔ༔ ། ལ་གནུས་སུམཛྷཱ་ར་གྲསམན། ། འཕགས་པ་གནས་བརྟན་ལསུ་བརཱཌ་ནི། ། བཅོན་ 






ཆེན་པོ དྲག་བྱརས་ བསྐེ ། ། གྲེགས་ངབམ་ཆེས་ ས་འཆད་མཛད༔ ། 
འཕགས་པ་གནས་བརྟནཟླུ་ཡེ་ཝེ། ། དགྲ་བཅ 





བ དན་པ: 


ཆེམ བོདདབཉིགླྱཿ་བ ༢། ། བུམ་པ་མཁའ་གསིལ་ 


། སིཡི་རྒྱལ་པོ་ ངོས ཟི ལ།། 
















༨ ཨུད ་། ཧཱ རིཡི དི །དག་གངས་ཏ ནལ། 
འཕགས་བགནང་བརན་ ཉཾད་པ། །ད་བཅན་ ངོག གས་བ འི བུངཆེན་མཆོད་ཉིན 
འཛེན ། བསུག་པཿ ། འཕགས་པ་དགེ་བླ༔ ཉེྷདྷམཱཏཾ།  རལ་པའི་ཟདབཅདྲགས་བམ་ བུར།། 
ཨང་བ་མཐའ་ཡས་མདུནན་བཞགས། །རྔ་ཡབ་བུརཾ་པེ་འཛིན་ཕྱག་འཚལ བྟཿཞང་རྒྱས་པར་ཐྱུཞ 


༡༡ ཛ། །གྱིས་རོས། ། བརོན་པའི་གོབགོས་མཇུ་སྭབཾཿ ན། ། སངསྤྱ་རས་བྷསན་པ་ལགས་སྩྱོང་ 

@ „ པཱ ། ཤར་ལྷོ་ནུབ་བུང་ཕོགས་བཞཡི།། རྒྱལ་ཆེན་བཞི ལ་ཕུག་འཚོལ་ལོ། །སྟན་པྱ་རུས་པར་ཐྱིན་ 

༡ཅཱུསྦུ་ུབས། ། ༈ སཔཔྦྱནས་སྡལ་པ་དྭག་བཅོམ་འཕགས་པའི་ཚོགད། ། འགུ་བའི་དོནུད་བསྟན་པ་ 

ཅིང་མཛུད་པའི། ། དཀོན་མཆོག མ་དངོང་གནས་བཏན་བྱ་དུག་གིསས། །བྷསན་པྲ་པུནའིང་གནད་པར་ 
པིན་གྱིས་རློབཾས།། ཇུགསརྗེའིབདགཉིད་གནས་བརྟན་བཅུ་དྲག་དིས། །འཁེརཾཚོགས་སྲིད་མཚོ་ལས་ 


བརལ་ཉོན་མངས་མངད། ། ཁྲ་དང་དག་ཧོང་བཞི་བྱསའི་ཆོགསྔ་ནམས་པད། ། བརྟན་པ་ཡུན 
རིང་གནས་པར་བྱིན་གྱིསྣ་རོངས། །བསདོ་ནམསྤྱ་ཆུ་མཚོ་ཡོངས་སྲུ་ཚོགསྦ་བེད་ཅིད་ ། | ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ་ 
རྣམ་པའ་དགྱ གུརཏེ། ། ཡོན་ཏནྷ་རམཚོམ་འས་ཀུན་རྫོགས་མས། །འཇག་རེན་ཀུན་ལས་ཁྱད་པར་ 
འཕུགས་པར་ཤོག །ངུས་གྲསམ་ཆུལ་བྱརལསས་ཐུགསྔར་ཡིས། ། ཉན་ཇོས་ཆུལ་བཟུང་སིདཔ་ཇི་ 


སྲིད་བར། ། བསྟན་པ་སྩོང་ཞིང་འགྲ་བའི་དོན་མཛད་པ། །གནས་བཏན་ཆེན་པྒོནམངྱ་ཀིབཀ་ཤི 


ཨལ ཡེ ཞེས་པ ཁཤྲཱཾསསོ། 
བཿ (ཌཱ ངཾཾིེཾེིཾིཾིཾིྲི རབས འདི ཡ་ལི་ལསམསེམསཅན་ ། 


རཾ ཐམས་ཅད་དཔལ་འབུང་རལ ་བའི་དོ་འཕང་རིན་པོ་ཆེ་ བད་ བ་འི རྱ་ཆུར་ཅིག། (༥ རྦཆ ངྣལཾ། ། 
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༦༄༅༠ ཞམོ་མ།༩ ་ལ 
ཟེརྱ་གྱིས། གེདགུའིམིབམུནཔའི་ཚོག་སྨནམས་ཀུན། །བསལ་བྱེད་དབང་པོ འཇམ་པ 
ཞས་བཟུང་སྙེ་བུང་ཆུབ་སྟིང་པོའི་བར། ཆུདམན་བདགལ་སྒུབས་གཞནམ་མངིས་པས། ལས་གྱི་དངང་གིས༽ 
ུ་གརྫནསཐུང་ འཁོརབའི་འཇིགས་ཁས་ རུ འོ །བདག་ཞིརེ་ 
ྲ་ ཏོང་བན། །བྷརེ་ཞིང་བུམས་པའི་གཉེན་བཤེས་ཀུན་དང་བྲལ། །རྔམ་ཞེ ང་འཇིགས་པའི་ ° 









ཞྲི ། ཤེས་བྱའེ་མ།ཁའངངྱིངས་ཟབ་ཅིང་ཡ ངས་པ་ལ། 


༨ 


འཁོར་བའི་འཇིགས་ལས་སྨོབས་ཤིག་འཇམ་པའི་དཔངས། ། 


ླ་སྲོས་དགྱིལ་འཁོརེརྒྱས་པའི་འོད 
འི་དབུངས་ལ་འདུད། །དེང 


འགེའོ། །བདག་ནི་ཆེ་ 



















མཚན་འ ཞ་པའི་རིགས་དག་ ཀ ། །སྒྱི་བ 












།གཤཾི ཤིན་རྗེས་ཟིན་པའི་ཚེ། ། རེའི་འཇིགས་ ལས་ སས་སྐོབེས་ཞིག་འ འཇུམ་ པའི ` 
ས་ལས་ངཞ་བསགས་པའི རེ རཉོན་མོངས་རླུཔ་ པཤུགས་ཁྱིས ། །བཟོད་། 
འ་ང་ དུསས་ལས་དག་བསགས་ བའི་སྣན པས། ཡངས་ བྱད་ས་། དྲ་ངགའངཇམ་པའ་ངྱབཔས། །བར་ 
དའྱ་ནམཿ ཤེས ་ཧཱིཔྲའཚམས་སྣོ་ ལ་བའེ་ (ལས་ རབ་འདུས་ཤིང་། ༣ | ཐུབ་བསྙན་རྒྱལ་ | ྦ 
ས་དཔ ལ་སྒྲིགས་ཤྲ 'འཇམ་པའེ་༥ །སྒྱིབ་ ཕྱ་ཨའ་མཐོརཾས། | 
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རབ་བསལ་ས། །བཀའ་དང་བསན་བཅོས་གཞུང་ལུགས་རོགས་པ་ཡིས གོས་སྣ བས་པའི་སྣང་བ་སྩཝ་དུ་གསོལ། 
ྭ དྲི་འ་དདོན ཡུ །མ་ག ཕོའཇམ་དྲབངས་ཨུད་ ནི། གགཔ་མེདཔི་སེངདརཤོག |གུགས་ 


བར་འདོད་པའམ ། །ཧུང་ཟདདྲི་ 
་མ།འའི་མཐས་གཏུགས་པའི། །སེམསཅནཀུ་དོད་བསླུབ་བུའི་རུར། །ཇི་ཉརའཇམ་དབུངས་སྤོད་མདུ་པ། །བད 
ད་པའང་དེའདས་ཤོག །བདགྱ་ཧུང་འཇམ་དབུངས་བཀའ་དིན ུས། {༥ ཟབདག་འབ་ཐོབོ་བའད། །རྟག་ཏུ་ ཆཚོརབས་དན་པ་དང་། ། 


༢པཏུ་ཐུང་བཞོབ པར་ཤོག ད 





ཀྭ་ཕྱི་མ་གྲསུམ་སློབ་དཔོན་ཞི་བྱ་ལའི་སྦྱོདའཇྡུག་ལས་སོ།། 


བཙུནའཇམ་པའིདབབུངས་ཁྱིས་ནི། །བདག་གྱི་དམ་མཛད་དུ་གསོལ། །བཅི་ལྡན་ཆུདྱ་ིམའ རབ་འོད་ཟེར་གྱིས། །བདག་བློའི གཏྲི་མུག ་ཡུན་པ 


།གངཚེབལྟ་ 
བདུག་སགས་ 
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འས འའ 


སཞིལམ་མ ཛའ །ཟུགསྣ་རེཔའརུ 
ཆོག །འག་བའི་ པདཔ 


རྗེ་ཆེན་པོལ ོགསམི་ནགཉོད་ངགཞགསམས ཅདྱསྱི་སྒོན་ལམ་ཕ 
མ ཁྲི ི་སར་་ དག ཡི་བས་ི འི་འ 












སཱ་ཡུལ་མ།ཁ༣ 





ས་བཏུང་བ་ཡེ་ཊ 
ལྒུ ད་ཕུརེ་བསྟྲིགས་ གྲས་ ཟས་གོས བ་ོ་གླས་ཚི། །ལ 





\ ༈སཱ་ཆ་གས་གཿ ང་འབྲེལ་ཁམས་གསུ མ་འགྲོབྱ་། བཟུམསུ། 


རྡིག ཐུས་འ གནོང ། 


འས་གྲཟིགས། །ངེ ` 


མ་མཛད་ཅ 
¥) །འབྲལེ ད་སྐེ ལམ་ 


བར་དོའ འི་སངས ་མར་དོ་ཤིས་ཤི 


དིག 








ན་བ བཀོལ ་དང་བསྔོསཤཤ་ཟོས 
གགྲས། བརམས་ 











འཚོ་ཕྱི ཕྱིམསློག ་བཅས་ 
ལུ མཛྡོང་ཐོས་དྲད་རེག་ 


སིདའཆི་བདག་པ། ཡིན འྲེདུང་སླེབ་སྟེ། ཤུ གིས་མ མི་བསྟོངས་ 


། [ མས་པར རྱིར་པན་པའ་བར་ཆད། 
འཆར༢་སིདདེ། །མཐོང་སྣ དབམ སདདྲག་ར་ དང ང་བའི་ཚ ། །ཡོན་ 
སྦྱིན་ × །ཅ་གསྟ་མདངང་གིས གཞས་ 





འཕེ་བའ་ 


གདར་་རོང་སྟེ། 












ཧཱ ༄། །མཐོད་སྣང་ཐམས་ཅདཆགས་པར་ལྡང་བའྲིཚོ། ངྲ་སྒོའགོག་པ འབྱོར་ནོར་ 
སླུན དང་སྤྲོདཅི ༣ འདུར དཚོ་གང་བཛྲགགུ ག་གེ ། རི ཁག་འི་ 

81 /ཏ ཧུདང་ཉིང་ ིངྗརའིགདུན་ཆ་ ན་ སཞེ་སྦང སཿ ཡ་ཡ་དྭགས་གྲནས་ གུཟའ་བྱའངགས། །བཀེས་ཕོངས་ 
ཟིལཕུགྲིསརེལ། །ཅ་ ཚིམ་ཐུག་སོར་གྱིས། །སེརྱསའི་མདུད་པ་ཁལ་ཤིག ༣། 

༧ ལ་ལ་དུདའགྲོར་ སྤ ས་འ སོད་ཤྭ་ལུགས་དབང་ ནོ །གཏིཨུག་མུནཔ་འཐྲིབས་བའི་ 
སྨག་ཆུམ་ལ། །ཡཤེས་སྒྲནས སརཅིག་ །ལ་ལྲ་ཙིའི མུལ་དུ་འཐབ་རྩོད་གྱིས། །ཊ ལ་འཁུག་ལས་ཁྱིས་དབང་ 
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ྲི 


གའ 
༤ ཿབ།× ཅང་བཝ་སྦ འ །འ།བོརབ་བདེབརྔལ༔ 
དེ རྡའམ - ལོ་ལས གུ ངོ་ལ ཡཿ བུ སླ རས་ོ་ 





ལེང 
རར ་ིི་ ས་ས 
སྦྲ་ལ་འཇྱཾབའེ་གརམ ཚོབས 
ཏེས རོ་ད་ོས་ ་ལཱས་བགོསྐབས། 















དོས་ཀནྫོགས་ཆུས། ། །སྒོནཀུན་སྤངས་ཤིང་ཡོན་ཏན་མཆོག་ ལྡན་པའི། ] རྒྱལ ་བའི་གོ གོ་འཕདམངོན་ཐོབ་སྦྲལ་སྒྲ་ཡིས། །ག །གཞན་ 
ཡུ གུབ་མཛོདཅིག ༥ །ང བདགལ་ བྲེལ་ཐོགས་བཟང་དྲཞ གུགང་མཆིབ་ཁུང་། །བ་མས་གཙོ་བུས་འཁོར་བས་སླྱརས་བར་ །དེ་ 
ཚང་ག དད ལུར་མཛོད་ཅིག ༣ །མ་དིག་ལམ་གོལ་སྡུག་བམལ་གྱིས་གཟིརབའི། །གདུལ 
ཧུ ན་གར ལ་འདུལ་ཞི ཞིང་མིནཔ་ སཱེུ་པོའདུལ་ལ་དུག རྒྱུལ་ཐྲགས་བསྙུ་ ཨི ཛུདྲ་ལས་ཁུད་འཕགས་མཛོད་ 
བཅ དངས ྲ ཆེའི ་ དུབ བི ཏེའི །སེམ་སཅན་ 






8? 















༄༅། །དཔལ་ཡེ་ཤེས་ ཡོད་ཏན་བཟང་པོ་ལ། སཱཾབ་དབོན་མཚོན་ཆ་རྡོ་རྗེས་ བསྙདབའ་གྲགས་ཤིང་། ཡང།ཅིག་གྲུབ་ཐོདྭ་ཆུ་རྩ་སེགས་རེརེས་ཀྱའཇམ་ 
%; །དབུམས་ལ་བསྟོདཔ་རེབྩ་མས་པས་གཅིགམག་ཏོགས། འདི་འོ་རར་གཅི་ག་པའུབུང་བདང་། གཅིག་གིས་ཞེས་བྱའི་མཁའ་དབྱིངས་མ་ མཙམསཞེསཆུངཟཞིང་། 
ཁཏཧཾསོགསྤ་བསན་ཕན་ཡོན་དཔག་ཧུ་མེདཔར་གསུངས།། །ར།། ཇྔེ་བཙུན་འཕགས་མ་སྒེལ་མ་ 
ཕྱོུགས་ ་བཱ་དཱས་གྲ་སུམ་བཞུགས་པ་ཡ ཡི། | །རྒྱུལ་བསྲས་བཅས ཟུསས་ཅད་ལ སྦ གས ་དང་བས་ བྱུག ་འཚལ ལོ 
བདག་སྤོས་མའ་མེ་དྲི། །ཞྭལ ཟས་རོམ་མོལ་སགེས་པ། །དངོས་འཐུར་ཡེདྲ་ཀྱིས་ སྤྲུལནས་འབུལ། ། འཕགས་མའི་ཆོག 
གྱིས་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཐོག་ཨ་མེདནས་དྭ་ཝའིབར། ། །ཡི མི་དགེ་བཅུ དམཚམ་སམེ་ཁ། །སེམས་ནི་ཉོན་ ངས་ བང་རུབའི། 











ནྒིག་པ་ཐམས་ཅད་བཤགས་པར་བྱསི། །ཤུན་ཐོབ་འཇྱཧུལ་བུངཆུབསེམ་ 





མས། །སཾ་སྭསྐྱེབོ་ལ་སཾགས་པས། །དུས་ སུམ་དགེ་བཅི་ 
ཨུབསམཔ་དང། ཟློ་ཡིངྱེབྲག་ཇིལྟ་ཐར། །མེཆུང་ཐུན་མེང་ཐེག 


པ་ཡི། ཨ །སིཾཞཁོར་ལེ་བམར་དུགསལ། །འཁརབ་ཇྲས མ་སྙེངས་བར། ། ཅུད ་ཡི་འདའ་ཤླུག གསྫུང་ཡིས། ། སགས 


བསུགས་པའི་། །བསོདཞམས་ལྭའི་བདག་ཡིརང་། །སེམསཿནྲནམས 
། །བསངཞམས་ཞ འ་བདག་ཡ ` ཞྤྲཱ 


མཚོའི ིསབ་ཡི། སྲེམས་ཅན ཟམས་ལ་གཟགས 





གསཝ། །བདག་གིས དྭགས་སཅི་སགས་པ་ །བི་སས་ཅད་མང 
དགུས ། འྲཔོའ་མི་ ཐོབསའྲགོ་བ་ཡི། ། ཞ་པའི་དཔ སྒ དུ་བདག དགུལ ། རཾ པོ ཊ་ལ་ཡེ་ 
ཆོགནས།།ཏཱཾ་ཕིག་ ལྗང་ཀུ་ཡས་འཁྲུང་་ཤིང། །ཱཾ་ཡིག་ཐོད་ིས་འཕོབྱསོལ། །སློལ་མའཁོརབ ས་གཤེགས་ 

















ལྨ་༄། 


༠ ཨཱ $ 


༧༧ 






།སུ་གསེལ། །ལྷ་དང་ལྷ་མིན་ཙོདཔན་གྱིས། ཀྱི་པདྨ་ལ་བཏུ 
4 །སལ་ཨ་སུམ་ལ་ཝུཊ གའཚལ་ལོ། ལཌ་་ ོ་ི་སིས། །ཞག་ི་བླད་་ དདེ། །ཕོང སུགའཆོ་ཆེ་མ 
89 ཀྭ སྤིན སྐད་ཅི ཀློག་དང་འདྲམ། དླེག་ས་མུགསཔ་ག་ལ་ ལ་ཀ 

བུ འཚོལ་སྟོར་དའྲི་བད་ཏུན། །གངངབ་བརྒྱུ 
བུའོ རབའབད་མ། འཚལ ་སེའ་སྕེཆུ 


ད།འ་ཐུབཞ་བ། །བཟོདཔ་བ ་གཏག་སྦྱོད་ཡུལ་ 








། །ཕོངས་ པ་ཀུན་ལས་སྩེལ་མཛ་ དཱ 


གེསརཅུབལསྭཧྱིརང 





ཞིབརྕེ ཡ་ཞལ་ཨ ཏས སང་ཐགཚོགས་ བདུསསྭིད། ༢༥ 
ཡུག་ཞིནྣམ་པའབརྒྱན་མ། སཱིན་པ་བརྩོན་འགྲུ 
སི ཡུག་འལ་དེ ཞིན་གཤེགས་པའི་གཙུག་ཏོར། གེས 














ནྣམ་པར་རྒྱུལ་བར་སྤྲོད་ཨ། ། །མ་ཨུས་པ་རོལ་ཅི་པ་ཐེབ་པའྲི། །རྒྱལ་བའིསྲས་ཁྱིས་ཤིན་ཏུ་བ ཞྲམ། ། །ཕུགའཚལ་ཏཱཏྟཱ་ར་ཧཱུ་ཡཾ་ ས། 
ཨཱ དང་པུ་གས་དང་ཞ་ཨ་མ།ཁའ་གངལ། ། །འཇིག་རྟེཞ་བདུཊ་པོ་ཞབས་ཁྱིས་མནན །ལུས་པ་མེད་པར་འགུགས་བརནུས་མ། །ཕུག་ 
འཚལ་བརྒུ་བྱེུ་མེ་ལྷ་ཚོཔས་པ། ། | །རྨུང་ལྷ་སྣུ་ཚོགས་དབང་རྫུ གམཆོདས། །འརུངཔེའ ་ལཔས་དྲི་ཟརྣམས་དང་། །།གནོད་ཅིགཆོགས་ཅྱིས་ 
ཞས་བ དོམ ཕུག་འཚལ་ དི ་བུདང་ཕཊ་ཀྱིས། ] །ཕནོལ་ འྭཁུལ་ཞཁོདརབཏུའཇོམསམ། །གཡས 

བརྐྱུང་ཞབས་ཙུས་མཞནཏེ། ] །མཞབདལྭུར པ་ཤིནཏུའཔ་མ། །ཕྱག་འཚལཏ རཁངགས་བཅེན མཾས། །བདུད་ཀྱི་དེབའ་ འབའ་བོནམ་པད་ 
འཇོམསམ། །ཆུ་སྒྲཾས་ཞལན།ཁྲོ་གཉེར་ལྔཞ་མཛད། ། ༥ ོཔས་བའདམ་ཡུས་ གསདཡ། །ཕུག ཕུག་འཚལ་དནནམ་ཆོག་ གསུམ་མཚོན་ 





ཤཿ 







པ་ཐམས་ཅད་རབྱཏུཞིབ། །དནའྲགོ་ཟམས་ཅདའཇོམས་པཉིདདོ། །རུལ་ངྭ་ཐཱུབྲ་ཕགབདྲུག་ནམས་བིས། བང་ཞི་བསྐར་བར་ 
ར་ལ། དབག བཏི ི་ོ ཅིང་ སངས དབ དེརའ འོ ལི དགག་བ ཞིར གནས་ 
བའམ་ ཞ་ཡང་འགྲོབ། །ཟི་ བོ་པ་དདནིའཐུངས་ང ཐུངས་པ་ཉིད་ཀུང་། ུཔས་ྱ་བསལ་ རེ གདདང་ དང་དུག་གི་ 
གཟིར་བའི། །ཕཱག་བྲས ལ་ཚོགས་ནྲིནས་པར་སྤོང་ །སྐེསགཅནག ཞ་པྣམས་ལ་ཡངངོ། །གཉིས་ག སུམ་བདུན་དུ་ 
མངན ཡད འདོད་ན གཟའ་འཛ སྲི ཤོརའིདིབསནི་འརྩནམས་ཉིད་འཇོའོ། དད དཔཐམས་ཧྭད 
ཐོབ་ཡརའྱབར། དཔིད ཐོ་ུ། ཡིབརཇོམསའ་ཆུར། ། །འཕགས་མ་སྒྲ་ལམལ ། ཡ དག་བརྔགས་པའི་ 





༄ཿ 

་ཨོ་ ཱ 

པཿ 
ཏྭ 


རམས་དང་ཞད་ལ་སོགས། ། 
བྱཆདསོགས་ཉེ་བར་འཚོ་བརམས 





། 


དྡ །བདག་ 





སངས་རྒྱས མ་པར་སྣང་མཛདཅིས་བསོདཔ་གསུངས་པརོགས་སོ།། ད 

ཨ་ལྔན་འ ལ་མི 

གཱ འེ ཟེ ལ། །བར་ཆང་ 

ཏུ་ཡང་། །ལ་དང་མེ་ཡ་བདེདའེ་མཆག་རྡོད་ ཅད་མྱྱའིཞ་པྭ་སྒྲབ་པར་བུད་པ་ལ། །བརྡ་ཆད་ 
རྣེ ་ 


རངུཞི་ཞིང་མེད་པར་མཛད་དུ་གསེལ། 


རྒྱས ་ཐབ་པ 





རམཛྲད་དུ་གསལ། །དེ་མ་ཐོང 


གས 
།འཇིགཏཉེན་འཇིག་ཉེན་ལསནི་འདས་པ་ཡི།། 


༨ | 
མཐའ་ཡས་སེམས་ཅནྲ་ཐམས་ཅད 
དངམ ཐའ་ཡས་སེམས་ཅན དྲུས བཱ 





།བཀ་ཤིས་བདེལེགས་ཕུན་སམ་ཆོགས་པ་ནམས །འཕེལ་ཞིང་ཆུས་པའི་དྲ་ནསས །འ 

ྲགྲེྲེཾེཾངཾངཇང་ 1 
རྣན་བཅ། །ཡརངའ་ ཉའའཕེལ་ཞིངཆྱས་ པར་མཛོད། དྲུ སྒུལ བའི་དྲཅིལ་ ་ གཱ ར། །པདྨ་དམ་པ༨ཤ གནུ 
མཛེས་ལས་སྙེ, ས། དཱབ་མྡཐའ་ཡ་སྤྲ་མུལ་བས་ཆུ་ རྒ །ལུང་ གབ་དབད བཤོད ར་ 


ཆོ་རབས་ཀུནཏ གསུམ་སྲངས་རྒྱས་ཀུན་སྲི་བའཞུ་ལས་མ། །ཝེ་ གི ཙཾ སག་གཉིག་ 
སའ པའིདྲའ་ཤིས་ཤོག | ་ ། །ཞཁོརདང་སྐུ་ཚེ 


བྱོ 


( 
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ལིའི ་ཁོག་བབ། 
གྲས་ སེལེ། སུ ཞྲས་པའེས་ཕྱོགསས། །ཤུད་གདེད་དབུལ 


༤ ་བ་བཏང་ ང་པའ་མབུས། །དདག་ 


་ཕེངསའཐབ་ 


།ཆོས་དང་བྲག་ིས་འཕེལ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། །སྨུ་ཡཾ་སྨྱོནཱ་སྤངས་མཚན་དང་དཔེ་ཐུད་ལྡན། | །གསུང་གི་སྨྱག 
ཀལ་ཕླདའི་དྲགམས། | །ཐུགས་ ཀྱི་སྐུ སཔས་ཤེྱབུ་ར དགི ས། །བཀྲ་ཤིས་དཔལ་ འབུའ་ལ་ཡི ་བྲ 


ཛྷ སྐྱབ་འདུན་ཡཞཾ ། རྣམ་ བཞེ དཔའི་ཆས་དཔཔུཔས ན། མརེ་བཙྭ་ཝཾ་ 
ས་ཅན་ཀུན་ལ་བད་ རྔ་ཡ། བདག་འཇི་ ས་པ་ ནམས་སྒྱབ་ཏུབ་ཡ། །འང་ སྨྲབཡིན་བཟམ་ 





སེལལ་ བཞུ།། 


པར། ། 





--༡༨-༨-༤༤༤༦. 





དྲགས་རྒྱདལ་མ་སྐྲེས་པར། །ཐ ཨོག གྲཇེས་འབུངས་ནས། ། བམ བླམས་པ་ལ། །ཡུམ་ཡངདག་གིལམས་ 
98 དས གཁོ། །རྟོགས་ བའི་ད །མཐོང་ མཛུ མཔ་ཕྱིད པརེ། སི སོགས གསོ །ཡུམ་ 
ཅིའི མས་ས སིའུ སྭ དབུང་གཉིས་ ེད་ཡེ་ཤེ༔ ཤེས་ལ། གཉིན བགས་ཅས། དི ་ 
ལར བྱ ལྷེ་ཨཾས་སྩབ་ཏུགསལ། །ཡངདག་གདན་ལ་གཞས་བུས་རྒྱང་ | 
། །ཤིསྱསའི་གོལ་ ཡི སོས །ུད་ སགསི། །སིས་བལ་ནམ་མཁའི་ 


སེམསཉོནམོངས་ ཇི །མ་ལྭཁོར་དར་འྭྱབུམས པའི་སེམས་ཅནལ། ། །ཡུམ་ལྷ་མོ། (ཁྱོད་ཀྱིས་ སྩུབཉུ་ གསལ།།ཆོས་ 


ཐིད པུད ཅུགཏཱ་བུ་བཞི 


སོཾ འདའ 
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༄༅༅། །རྣྨམདག་གྲ ག་གི་ནོརབྲུ་ལག་པའྱི་པ། །འཇིག་རྟེན་དབང་ཕུག་མཆོག་གི་ཞིང་ 
ཁམས་འདིར། །བརའ་བྱཏུང་བྲདྲདྱརི་འི་བྱའུང་བ་ཀུན་གྱི་མཆག །མའ་གདུའདབ་ལན་ཚབ་པོང་བུར་ ྦ 
བཅས། །འདས་བླུནམ་པརྨ་ཆུལ་བའི་སྨནྷ་ཐཱ་བཱ། །སུམརེན་བདུདྱརིའི་རོ་ཡང་ཟིལ་གནོན་པའི། ། 
ཁ་དོག་བཟང་ཞིང་དཱངད་སོང་ཁམས་ཁྱང། །རྗོདགནུས་བརད་ཡོནཏན་བྱའུ་བདུནྫ་རོགས། །བཞ 
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།བུ་ཆ་བཞིའི་ནདཀྲནསེལ་བར་ཐེད། །དེ་ལཱར་བཏུངབའི་མཆོག་གུར་ཇ་ 
ཡིདངོས། ། །བདད་འྱི་མ་མཚོ་ཆ་ནཔོརོ་མངོན་ ལ་ནས། །པང་ ཧཱང་དབའ་མེད་གུས་པས་ 
འབུལ་བན། ། ༈ རྩ་བརྒྱུད་བླམ་དམ་པམ དཔའ་བྱགི། ། ིདད་བུ་གཉིས་ཕེཿསྤཆམ་ 
མཆདཔའབྱསི། ངསིཉན་རང་ཚོགརྒཞམ ་མཆོད་པར་བྱགི། ། །བཀའ་བརྒྱུད་ 










གསེརཡྱི་ཕེངབ་མཆོདཔའ་བྱསི། ། །འཇིག་རྟེནགྲསམ་ ་གྱི་མགོནཔོ་མཆོད་པར་བཅདི། ཡ་ཡ ཕམ་དབྱེང་ པའ་བཤེས གཉྟེན་ 
མཆོད་པར་བྱ །བཤད་སྦྱང་རིག་པའི་བརུད་པ་མཆོད་པའ་བྱའི། ། སོ་ཐར་སྤེམས་བྱབེད་ ལྷུཾདབརྒུད དཔམ ཆོད་པའ་བྱསི། ། 
བཀའ་གཏེ༣༢ག་འཛིན་བྱྱརད་པ་མཆོད་པའ་བྱགི། །རྒྱུད་བཞིའི་ཡི་དམ་ལ་ཆོགས་མཆཱདཔརབྱགི། །ཆོས་ 
ངིངྲ་ས་མག གནྱྷ་སམ། ཅཨ་དལ་མཆད་པའ་བྱག་། ནོམ་པ །དཔའ་བོམཁའ་ 
འགྲོ་ཆས ་སྲང་མཆོ ཆང་པའ་བྱགི་། །བཀའ་པེདདམ ཅན་གེཏརྦ་པངམ ཆད་པར་བྱག། །མགོན་སྱངས་ ཕ་མེས་བ རྒྱུད་ 
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ཨེ ཤེ་ལ 


།སུངམཆོདཔའངྱསི། །དེ་ཉརའོ་བྱར་བདུད་རེ་ ཤུ བའི་མཐུས། ཧ ཐུབ་བདནཱ་ཕོུགས་བརྒྱཌ་ 
དམའིངྱ་ཆུས་པདྲང་། ། །བསབ་བཆུད་གཅུག ག་རྨུན་ བ་འདྲི་གུང་པའི། བསྙན་པའ། དོན་ལ ལབཞི་ཡིས་ཏེལ་བ 
དང་། །བསའ་ཇིནླ་མས བུཞབས་པད་བརུན་ཚུར་ ཅུག ] །དགེའེདུ་ འདུནབྲསབགསུམ་ཆོར་ བཞུའ་བ་རོན་པ་དང་། །འགོ་ 
རྣམས་ལོངས་པྦྱེ་ ཧོད་རྫོཿ གོས་ རཟ། །མ་༠༣ཐྲནྲ་པགར་གྲན་ཅ་བའ་ཞེ་ནས་ཀྱང་ བ་བ དགབ རྫོགས་ 
པའིས དས རྱི རའི པའ་ ལེ ཡཀ མི་མ པག གུན ངོགས། ཁོའ དས འམའ་བཀ་བ་ 


༄༅། །ཐམསཿ དགཟིགས་པ་ཀུན་མུན་རོརྲ་རྲིང། ཨུ ཏཱ ས་མདའིགང་རན་ཆན། ཕུག་འཆལ་ལ། སུ 
གསུམ་འཁོད་བ་སྟོངས་པའམ་གུ་རཚཾ། །མ།ཁཁའ་མཉམ་འགོ་བའི་སབས་མགོན་མཆོག་དམ་པ། །མཉམ་མད་ ཧི 
111 ༧ ཆེན་ཆོས ཏིཔཔལ་ལན་དྲོ་གངྡ་ནིང་པལ་བུ་འཚུལ། ཅུ པ་བུུཞྱའི་ཡབ་གཅིག འཇིག་ཉེནམགོན། །བླདབ་བུད་ 

བསྟནཔ་ཕྱོགས་བཅུར་སྤེལ་སྲདདུ། །བསྔམས་ཞིད་པདཔཉེན་བཟུང བྱཧྫིར། །འགྲོ་བའྱི་དྲམའི་ཞབས པདྨ་མཱི་བོས་ཨ །། རཾ 
ཕྱོགསཐྲའི་ཞིང་ཁེམས་ནམསྤྲས་བཞགས་པ་ཡི། །སངསྦྱརས་བུངསེམས་སྨོནལམྲ་གབྲནམསྦའིས། །ཆོསྦྱསི་རྒལ་པཀུན་ 
དགའ་རིན་ཆེན་གྱི། །བསྟནཔ་དརནེང་ཡུནརིངགནས་ཆུའཅིག །དུས་གསུམྐརལ་བམ་ལུས་ུན་གྱི་དཔོས། །ཁམས་གསུམ་འགོ་ 


.༩ེ ཟེ 












བའིདཔལ་མགོན་ནྡོརའཆུང་། ། 
སུམྱརལ་བླ་ནུམསྦ་འྲི་ཐུགས 






།ཆོས་དྲའིངས་དེ་བཞིནཉིདྱའི་བདེན་པའི་མཐུང། ། ། །བསྟན་འཛྲ ུས་ཆོས་ཨྱིནུ་ལ པིས ། 
(༢བས་ཀུན་ཏུ་རྗེསས་འཛི་ གཞིཐམས་ཅདདུ། རིགས་བཟང དོ་ གསུལ་ ང་རྒྱལ་མེད་པ་དང་། རེ་ཞི བཱ 
བྲུས དཔལ་ད ་གི་དགཞིཝམང་ དི །ཅེས་པ་གངསཅན་ བ་བམཆནཔར། སའྲི ་ 
པའོ།། ༥ ཨོཾ་ཨཱཿ དཱ བཛྔ་གུའུ་པླད་སྟིད ཏཱཾཿ ༈ མིའགུར སླ དྲེམགོནཔ། དོདཔབ། ད། །ལོངས 
སྩོད་རྫགས་སྒྲ་འཕགས( པ་པྱནརས་ གཟིགས། །ཝཱལ་པའྱིས་ ;` པདྨའཇུང་གནས་ལ། །གསོལ་ བ་འདེ་ ས་སེ་ སོ་བདགྱ་རུརྡ་བིན་ 


སཱིགས་དུས་ཆོས་ྱི་རུལ་པོའདི་ པོའདི་ གང་ང།། ། །༣ལཆེན་ཕུནཚོ གས་ ཞབས་ལ ཕྱག་འཚལ་ལོ། ༈ ། ༤ དུས། 
རི 
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1[4 






།གྱིས་རློབས། ཞེས་པའདྲའོ།།དུས་ གྲསཱམསཔས་ཆུསམ་ལས་སྩེད་པའ་ཡུམ། ། ། །འཆིབ་མེདཔའི་ཚོལ་མདའ་ 
བླས་ཤིང་། ། ། །རྒྱལ་ །བའི་གསའཛིན་ལ་ལ ཅུམ །གསལ་བ་འ བསས་ ': །གསངཔ་གསྭ་ཀུནྱ་གི་བཀའ་ཡི་དོན་བྣས་ཞིང་།། 


ཡང་གསདྦ་ད་མེདདངོས་ གྲབ་མཆོག་པྩོལ་བ། ། །མཱཅིག་མཁའའགོ་ཡེ་ཤས་མཚོཆུལ་ལ། ། །གསོལ་བ: ཧཱ བླབ གསུམ 


ཟིན་ཆེ ཆེན་བདུ་ནལ་དབང་མུའེ་ཅིང། ། །འགྲོ་དུན་ཡུན་ཆོགས་དགེ་ལེགས་འ བའི་གནས། ། །དཔལ་འནྲ་དྲ་མ་ 


སྦྱིན་ལཔོལ།། 





སོལ་བ༔ སདཔ འིམཚོལས་ཉམ་ངམ་མཆ གྱང་། །མཚའ་ཙམ་ སཔས་པྩཱ་འགོའི་ཝག་བྣཝལ་སེལྭ། །འབལ་ཆདདོན 


ལྡནརྫངཙུ་ནདམཔ་ལ། །གསོལ་བཿ ངེ་ལྟར་བྱིནརྤངས་གུཉའཇུངབྲམདང་། །དངོས་རྲུབ 





ད་། གཉིས་སྙེའབའེ་ཡེ་ ངམ་ལྷ། ། 
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གུས་པའི་ཡེདྱ་ཀིས་གྲངངས་ 
པ་ཡྲིས། །གསོལ་བ་བཏབཔའིའྲདབས་དུ་གང་མཆིས་པས ། །ཆ་འབདྲ་ཀུན་ཏུ་དམ་པ །ཁྱིད་རྣམས་ངང་། །པཱད་ཅི་གཙ མ་ཡང་ཆ ་འདུལ་ 
རྗེས་འཇོན་ཤོག །ཅེས་པའདེནེ་ དཔལ་བདེ་ཆན་ཡངས་པ་ཅནྱའི་དགེ་སློང་བྷུང་མཛེས་བླསལ་པལས། འབི་གུང་བུ་དལ་པ་རླདའི་མིང་ཅ ནྭ་གིས། གནས་ 
ཆེན།དོངངང་ ཆས་བ འྲི་དུན་འཚམས་སྲུ་བྲེ་ས་སོ།། པོ རྒྱ་གར་པཇཆནང་ ད་ལ་བཀའ་དིནཆེ། །པདྨ་ལཔ་འཁུངས་ 
སྲུ་ལ་འདུའ་གངས་མད། །ངྷ་རྭ་ེ་ཟཱབྲསེན་པོའི་ཁ་གནོན་མཛད། །སྒོ་རཱན་རྲིན་པོ་ཆེ་ལ་གསེལ་བའདེབས། །འདས་དུསའུ་ 
རིགས་སྦེན་དང་མརཨེ་མཛོད། །མ་འོངས་བྱམས་པ་དྭ་ལྟ་ ་ཤཱཀླ་ཐུང། །ཀྲུནྱ་གི་མཐའ་ཞི་མཉམ་མད༽འེན་ཆེན་དཔལ། ། 


བརཆད་ཀྲུནས ཡེལ་དམཿནྱ་ར་མཚོལ། །གསོལ་བ་འདབས་བོ་བདགྱ་རུདྱ་བིནྱ་གི་སྣ་རོབས། །རྩེ་གཅུག་ 













༄༅ 


ཚོགས 
་ སྦམས དམ་པའིམཚོག་ ན་ཆོ 


ཙེ 
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འི ངོར ༨༦ ལོ རེ 

















༦༠། །དོནདུ་ དུ་ངྲ་སྨིག་གརབྱྱབུར་བ །།བཀའ་རིབ་མཚུཔས་མ ཨིདྱ་རཱལ་དང ངཆོས་ཅྱིརྗེ། །པདྨའི་རྒྱལ་ མཚན་ཞབསཿ 
འཕགས་པ པའི་ཡུལ་ ལྭ་སཱིའིགའཇོནླཾད་ཀར། །གོངཔསར་ ཁྲད་འདིའ་ལྷ སས་ 'དགེ་ བའི་པལ། ། །།ཧྲ་ཡང་བླསྦབ་ བྱད་ཁ ཞཔ་པི པྲེལ་ 
བའི་མགྲོན། ། ཆོང ཆོད ཧྲི་རྱུལ་ མཚན་ཞངས་ལ་ །འཇམ་མགོན་ གཞནནླུ་མངོན་སཔསརུས་ གྱུར་ུངེ། །ཡོང་ཡང་འགྲོ་ ལ་ 
བེ བའྱི་སིང་སྟོབས་ཀྱིཔ། ། །ཡའ་བདེའི་ལམ་ བཟང་དནམཁབ་མྤ་རཱངས་མེད་ཇེ ༽༽ཆེས་ ཉིད་ནོའ་བུའི་ཞབས་ ལྭ །རྒྱལ་ 
བཀུནདུངོས་ཕུག་ནཔད་དཀའ་འཆུང་། །མུཁྱན་པྷར་ནུགསྔ་རེ་ཀུནི་ཁུབ་ཀུླ་བཟང་ །དཔ་ག་མེད་འགོ་བའི་དོན 
མཛང་སེམས་དཔའ་ཆེ། །དྲུག་ རྗེའི་ཉི་མའི་ཞབས་ ལ་གསལ་ བའདེབས་ །ངེ་ལར་བསྙོད་ཅིང་ གསལ་བ་བཏབ་ 


༽༄༠ 











པའི་མྤངས། ། ། གགནས་གབས་མི་མཐུན་གཞོདཔའི་ཕོགས་ཞི་ཞིང་། །མཐའ་ཐུག་ 'གདོད་མའི་མགོན་པོམངོན་མཐངནས།། 
གསྦ་ཧཱས་ས་ལ་འདོད་པའི་རུརྱ་ཧུའ་ཅིག ཙཱ ངཾཛྫརཆེན་པྲོ་ཝཱ་གཅིག་ལ་བསོད་པས མཆུ་པ ། 
དྲ བདེ་ཡགསྦ་དུུ་རའིརི ཙྭ ཕུ ནྭ་སུམ་ཚོགས་པ་དྣ ངྷ་ལ་ཡཾ་ཡཱལ། །ཆའརགས་ བཙུནཔ་ཟ་ཧྭོརརྒྱལ་པོ པའི 
བེ བང་བདབངཔའ་ཞིའ་མོལྔ་་། ངའི་བ རུད། ིསིམཛིདཔལ ལ་ཞངབས་ལ་ གངེལ་བའདེ བའངེ་ བས 
མགུས། ར ཝལ ངངྲ་ཡུཆུཿལཱ་ སྲི་འྲ་མཁྲས་ཤིང་གྲ་ས། ། གིགྲབནསམཛེས་པ འྲོང་ཞེསའབ་ ཆུར ད་ཞི 
རྒྱུདའངམ་ཐབས་མཁབས་དྭ་ངསེབསཆེ།།མ༣ཨི ༣མེ་མཛོདཔལ་ ཞབས་ །འཇིག་ཉེནལུགསྱའི་ བསྩན་བཅོསམངཔ་ངང་། 
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ྲེ པའིབླ བ་པ་བཅང་པ་ལ། ། ཉེར་པའ་བརཨགས་ནམ 














༄༅། _ །བརོདང་གསོང་སྒྱ་རུ་ལྕད་ཆོགས་དང་། །རི རིགྱ་དིདཀྱུན་ལ་ཆ ཆ།ཁས་ཤིང་གོམསཔ་ པེ ༽མའམེམཛདངཔལ་ཞངབས་ 
ལཿ །འདོདཔའི་ཡནཏནནམས་ལ་མ་ཆེགས་ཞིང་། །རྱལ་སྲིདའབོརཔ རླུན་ཚུགདམངས་ནསཁུང་། །དགེ་འདྲུཊ་ཕལ་ཆེན་སེབའེ་ 
དགྲེ་མོང་མཛད་། ༽མརམེ་མཛདངདཔལ། ཞབས ། །འ་ འདུལ་བའིདེ་སྣེད དྲ་བ་བཞི་ལས་ གྲསུངས་པའེ། ། ། །བངབའ་གཤེགས་ 

་པའ་དག དཔལ་ལན་ ་ཨཏི་ཤ་ལ་ །ཡངོསྲ་ས་འཛིནཔའི་ 
དམ་དང མམ ནངག་གུནལ་མཁས་ཤིད་མྱེེཕྱོརས། 
པོ པི གིསནྡ་ིངྱཆལ་ཡར་སཱངདམ་ལས། །བུང་རུང་སེམསཏྱི་དུང་རྩིདྨ་ ཞྭླ་དངས་ཐས། ་ ། 


མས་པ་མང་བསེནནང་། །ེ་སྣོད་གདེམ་ དང་སཱ་དང་ 
དཔལ་ལན་ཨ་ཏིཤལ༔ 
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འགོ་བཀུན་ལ་ ཕནུཔར་མཛདཔ་ཡེ། །དཔལ་ ནྭ་ཨཱ ཏིཤལ་ སེམསསཅན་ཕངོས་ཤིང་ཤིན་ཅུ་ཐུག་ ་བསལ་བ། །༢བྭཏུམང་ལ་་ 
སཱིངནསབྱརི་ བ་ཡིས། ། ། །འཇི་གྷ་ཏེནྷ་ཝ་དང་ལྷཱ་ཨཾ ཨེརབཅས་པའིེ། ། །པོང་པ་ཡབ་གཅིགྲ་པ་ལ༔ །གྲའེཔབེས་པའྲིད་མངམ་ 
པལ ༣ཡིདམྡ་ཝ་ཡེ་མངོནྟཏོགས་འུངམའོསནས། ༽སང་པྱཆུ་གཅིག་ཧྙིང་པོར་མཛད་པ་ཡིས།། །ལུང་དཱནྡ་རོབ་འུར་ 
ལྭ གྲངལྱ་ངུ་བོདྲ་དྲ་ཡོདཔར་དགང་ཡཞསན། (ཁ་བ ལྗངོསྲ་སྦུ་རོ་ནསྦཀུང་། །ཛཱེ་ སི་ར ཆའནམས་ ཀྱི་བླུམ་ 

མཛད། །མཆོད་ཅིད་བཀར་འྲོས་ཁུད་ལ་ ། ། ལ།ཁས་མཆད་ ཁྱུ་དའྲང་རོརྡདམསྱ་ནིན། །སཇས་རྒྱས་བསྩན་པ་ ཡོང་པའ་ 
ཧྲུར་ྱངཅི༽ །ཕལ་ཆེརང་མོའི་དོན་ལྷ་ནོངས་གུར་པས། །ལགས་ པའསོན་མཛོད།ཁུད་ལ །བསྟན་བཅང་སྒྱུར་ངང་ 


སཱ 
ྨྨ 
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ས། ོནཏུནཱའ ང་གཞས་ ཁྱོད་ལ: སཱོན་ཚོ་སྣོཊ ཅི 
ལམ་བཏབཔ་ རའ ཨཱ་པ་བ 'ཀས་དེརིའབོ་ཞེས། འེ 
མིགམངོན་ཤེསའངའས་ སི ྲྲ་ སིལ་སྟནདྭཀལ།ཞིང ཟིང་གསོལབ་བཏབཔ་འིགད། །བོདྲ་ད་ 
ྦ གསུཞནས།འགོལ་ལ་མུན་པ་ལས། ། ན་བའི་མངོན་ཤེསམངའ་ལ༔ ལྷསརཔ་ ཡིརོལ་མྲ་གག་པ་ ལས། །ཆུར་དྲ་བུན་ 
ྦ ནས་བརཔཱང་ལྷ་ཚོ་ གང་ལ། །ཕྱ་གྟཏན་པུ་ལཞས་མཁའ་ལ་ བསྲེའ་བམཛད། །རྫ་འཕྲལ་མངཐ་ཤསམྨཔའ་ལཿ གང་ད་ 
| རྒུལ་ པོའབཀའ་ཚེས་གཏེའ་དྲུ་ཕ། །མཁའ་འགྲོས་གཏེར་ཁྱ་ཕེནསྣའི་དེལ་གེཏང །༡ྱ་མྲུནིའི་འཇརས་ཁྱེངྱའི 
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༄༅། 


འོརཾདྲུ་བེ་མའི་སེ་དབྲཞགས ༽ །བརྒྱུན་ (ལསགསཔལ་ 


།དན། རཇོ་བོ་བཀའ་དིན་ཅུན་ལ་ ས་བདགནདྱའིས་ 
བསང་བའི་གུའྡ་ནམས་ཧང་། ད་ལས ུང་དེ་འ གོ་བའིནད་གསོམཛད། ཀླ་བྷཿ 








༨ ༤༨༠༤ 


ཟེའ་པའེམ་ནམས་ལ། །རྟག་པར་ཆོའཛིན་ 
བ་གཉིས་པའྦ་དགས་ལྭ་ གཾ ཧེ་ཐང་ ། 
ངྷ་ཚོགསྲིས། །འནེཆེནྷསྣ་ཝཱའི་མེ་ཏོག་ཆའ་པ་ཕབ། \ 


བྨུ་མཉྩ་ཡིལྷ་ལཿ གཡོར་པོ་འཆིངརུར་བུམོས་མགལ་རུན་ཕུལ། ༽ཤཤི་བ་གསན་ ནསདེ་ཡི་སྣྲབསྦྱོང་མཛོད། །རགས་ 
ིདུ་རླ་བེང་ཞེས་གྲསངས། །འགོ་བའདེན་མཛེདྲ་ཅུང་ཿ ཁ་བོ་འདིནས་དགའ་ཁྡན་གས བའོ །ང་ལ་ 


ིགདའི་བེདཔྱ་ནམས། ། །དགའ་ཝན་གནས་སུམངཇལ་ བར་འཇུརཞེས་གྲ་སང་། །མ་ འཇོསམངོནྲོ་སུམ་གནིགས་ 













ལ། དགའ་ལྡན་གནས་ནནམ་མཁའའིམ་མེད། །འཕགས་པའྲི་ཡུལ་ནྭདཔམཀ་རཞེས། །ཁ་བཅྲསའདིའ་དཔལ་ ཝན་ཨ་ཏི 
ཤྭ། ས་ཅངས་གགསཔས་ཁུབ་ལ༔ འདོམ་སོན་བདག་གིས་རླ་དང་ལུ་ཁང་བཞེངས། །འགོབ་འདཱིན་བྱིར་གསུལ་བ་བཏབ་ 
པ་ལ །དགའ་ལན་གནསནས་རབ་གནས་མེ་ཏག་འཇའ། །ཅིནྲརཁས་མངོནྲསམ་འབེབས་ལ་གསའལ་བའངབས། 

ཏྱཾདྱའི ཡོན་ཏམུཏོང་དང་ཐོས་པཱ་ལས། །དྲང་བའི་ཡིངྱཀིསྣ་ཝཱཔྣཝཱངགསལ་་་འདེབན། །དགའ་ལན་གནས་ནདཇུཊ་ 
རྗེར གཟིགཔ།ཨཇོདལ། །གསོལ་བ་བཏབ་ལུ་བིནྱ་གྲི་སླུནའྭཏུ་གསོལ། །དངང་ཁ་བཅད་ནུུད་ཉིད་ལ། །དདུ་ཅིངྡ་རེད་ 
སླཱམབཾཔམང་ཡོདྱའི། །ཐུགསྔརེམངའབས་བུ་ལམ་བཞིནད། །བརབས་བདེག་གི་བཤེས་གཉེན་མཛད་དུགསོལ། ། 
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།ཧིགས་ངས་སྦྱེ་བོདམུས་ལོངལྟ་བྲནམས། །དམ་མིན་དགེ་བའི་བཤེས་འདསྔརེས་བླཟངནས། །འཁྲེ་ 
འི་གོ དརོང་གནས་ནུས་ འིན་མེདམའི། གསྔརའྱི་ཡེགས་ སུར་བུའ་དངད་གསོལ།  །ཇུ་དང་གནུང་ སྐབས་དགྲ་འེ 
ཐམས་ཅདྲད།། །དམཔྱཱཞིངང་གིཿ གྲོང་ལགྲེ །མ་ མངོནཔར་ གས་ ༈པའྲ་སངསྒརུ་ས་ཆན་ཡ ང་། ། །ཏྲོག ཐོག་མརཆོསྦྷི ཞ་བདག་ 

ལྤ་ལྱའུ་གསལ། རྱ ཡོངསྤ་ཀིདག་བའེ་བཤེལ་ གཉྲེན་ ཞ་ཡངསྱྱའྱི་མགོན། །རུལ་བའ ད་ཚོབྱུཔ རྒྱལ་ ཛིའྲསས། 
རུང་གཞུ། དན་གཉིས་ འ གཞུས་རེནཔོཆེ། །བཤེས་གཉེན་སོན་པའི་ཞབ་ས་ལ་གངེ གསེལ་ང་འེད་ འིབ ] །བྐཔལ་པ་དམའ་ 
ཚོགཔ་གཉིས་གམས་པའི་མཐུཔ། །གནས་གསུམ་དོན་ལ་མཆུནཔའེ་དྱཀིལ་འཁོརྩརྐུས། དྲ ཏིཤ་ཡྲི་སསྦྱའི་ཐཱ་བོཔ།། 









ལགས་པའི་ཤེས་བཞབས་ལ །མར་ཨེ་མཛད་དཔལ་རྒྱལ་བཀུན་ཅུ ཡབ། །རྒྱལ་བའི་འྱཇུང་གནས་རྒྱལ་བརྒྱ་མཚོ་ལས། 
གདམཔ་པའི་ །བུ་བ་བཏོནནསཚཾམ་མཛད་པའིེ། །བརོན་འགུས་གྲ་པངདང་ཞབས་ལ༔ །ལངམདྦ་དུ་གཾས་ལ་འ ཁྲངས་པའི་སྲེ་ 
[28 ཏེབྭ །བདག་པས་གཞན་གཅེས་སྔོམ་པའི་སྱྱན་ང་བ། །བླམབ་པ་སིང་པོའ་མཛུད་པའི་པྲུ་རུངབ། ཆུལ་གཱསྭ་པཱ་མཆད་གྲསཨ 
ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཧཱེ་བཀནྭ་ཏུ་ཇོབ་ཡངྲོསས་དང་། །འབལ་མདཆོས་ཤི་དཔལ་ལ་ལངས་སྣོད་ཅིང་། །པ་དང་ལམ་གྱི: 
ཡོནཏན་རབྫཇོག་སནས། །ཛིཐོ་ཡབྲ་སས གོའཕངྱ་མུཌ་ཐོབ་ཤོག །ཅེས་འབོམསྟན་ཧྭཱི་གསོལ་བ་བཏང་པའོ། 


`༤-- ༨ ༄༤༤ ༦ ཏ། 
༤ །གའ་རྩྒུན་གོམའི་གསོལ་འཕེབས་རེའངགཉེན་མགོནཔསོ་མཛདཔབཝུགས་སོ། ཛ གམོ་གྲུ་རུ་འགུར་མེདའོད་གསལ་ཆོསས་ 


27 











༄༅། བདེ ནེ། །ད་གཉིས་དུས་ དམྱྱརལ་བའི་སི ཚོགས་ཀྱི་། །འགྲོནམས་བདེ་ཆེ ས་ལ་འགོད་ 
ངིངོིང་་ོ། ི་ོ 


རས ༽ 





. མངཔོ་ཡིས། །གདུའ་བྷ་ཐམས་ཅང་སཱིན་པར་མཛོད་པ་པོ། །ཇྗེབྱནཏི་ལོ་པ་ལཱ༔ །ཡོན་ཏེན་འབུང་གནས་བདེ་ཆེན་ད 


མ་ལ །དཔག་མད་དཀའ་བ་མང་པོས་མཉས་བྲས་པས། །མཆག་དང་དུན་མངས་དངོས་གྲ་བམ་ལུས་བྷཆས།།དཔལ་ 
ལནྭནཱརོཔཿ དུས་གྲསམ་ནདཔེལ་དན་གི་ནགསུ་ཁོདདུ། །ཅིའ་ཡང་མ་ངེས་ས་ཆོགས་སྱ་མའི་སཀདག་ཇརེེད་པོས་ 
གཞནདནོགངའདུལ་མཛད། །མངའབདག་སྡེིའི་ཞབས་ལ༔།སེམས་ཉིད་འདོ་གསལ་བིངས་ནས་མི་གཡོ་ཞང་། ། 











གསངཔཱགས་ཡོནཏུནམ་ལུསསྟོནམཛདཅིང་། །ཇྡོརེཐེག་པས་འདློ་ནམས་སྨྲིནམཛད་པ། །ཇྗ་པྲཿནྭ་ཙོ་དྲག་པ་ལཿམཉེས་པ་ 
གསུམྱི་དོནདམ་ིངཔའེ འབའ ཁའཛ་སརབཅད་འཛི་ ཉེན གཙུག དཧག་ །རྗེ་བཙུན་ཡེ་ 
ལའི་ཞབས་ལ །ཆུལ་ཚུབཝཐགིསྔའི་དབང་ཐུགམ་ཕུམ་པ། །ཐབ་པའི་བུན་ལ་ཆད་པྲ་རས་འེནྱ་གུད། ཨ་ཞང 
འཇིག་ཏནྭ་སེནམེའི་གཙོ། །དཔལ་ལན་མརམེ་མཛད་ལ༔ །རུལ་བས་འབྱརའི་ངང་སཱཿ་ལུང་བ་ཏགཅིང་། །སངསྦ་ཆུས་དདུང་ 
པམཿཐའདག་པྗང་མཛད་པ། །བདགཉིད་ཆེན་པོ་ ལན་བྲིས གྲབ་པའི་སླ། ཅེ ཅེ་མེདྷ་པམ་པོ་པ་ལ། འགྲོ་བའི་མགོན་པ་ 

དཔལ་ལྡནའིནཔམ།།དག་པ་གཉིས་ལནདྲིམདཆསྐཀྱིབུ། །འཁོར་འདས་བདག་པོདཔལ་ལནརྡོརེ་འཆང་།།གཉས་མདྦ་བ 
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༄༅། །མཁའ་ལ་མཁྱུན༣བདྱའིལ་འཁོརྒསས།།མཛད་པའིའོདཧོངགངུཕྱདའི་ནིངལ་ཕོགརལངའིབསནཔ་ཀླུནས་གསལ་མཛུད་པའི།།བཀའ་བརྒུ་དའིན 
ཆེ ཞེས་པ མི་ཁོམདྱནདྨ་ས་དལ་འབོརཕུནཚོགསཐོག།གབ་པ་མཆོག་བཅེས་དགེ་མོང་ཀུན་ཇྷིག་ཙོ་ །ཐུབ་པའྱིརུ་ལ་ཆང་གངས་ 
ཅན་གཙུག་གྱི་རུན། །མཉམ་མདྦ་པཱམ་པོ་པལ༔ མཆན་འ མ་ཆེ ་བའི་མགོན། །གངུལ་ བུའི་དོན་དྲའི་བོ 
° | ཤཱནཏརུན། །ལུདྲང་རྟོགས་པའི་ཆང་ཀྱིས་གཞན་དོན་མཛོད། །བསནུཔའྱི་རུལ་མཆོཿ སྭཁུདོ་ལ༔ །ས་མྲོལགཡ 
བཉེམས་པནས་དུང་སྟེ། །པཱལ་པའི་གནསྲསུ་གཤེགས་པར་ཚུའ་ཛ ར། །༢བཏུ་ངོམཆརྦ་ནུམ པ་དཔག་མེདྦ་རྩམས། ང 
ཙུ མདོ་བླངས་བྗརོད་ལ་གཔ་པས་མཉན་པརྱགིས། ། མཏོགྤ་ཟམཛོས་པ༔ འྱིདྲ་མནི། །ཐུང་པའ་པྤན་པརྨ་ཟ་འདག་ཞནན་ 


༦༦༦ ཉི ལེ 


བགས་གསནཔྱར་ཆེརམཛད། །ཆིལམ་ས་ཐོབ་ཏིངའཛིནང་མ་འཕུལ། །བསོདནམས་འེནཆེན་ཁོདལ༔ །ཧནསེམས་ངག་ 
པསྨ་བམའེ་མཆན་ཐས་ཏེ། །བླ་པ་གཡོས་ཤིངངགའབ་མཆོགྱཏྲུ་ལེས། །མིལམ་ ལུས་དཔམཆ་ རབནརང་ ཟི ྒ 





༡། ༄༅༽ །ལསཅནདུ་མ་འདྲས། །དཱམའི་མནངག་གདམས་པ་ཟབ་མོ་བསྙན། །སྨིན་ཅིང་གྲོལ་བའི་པྱེས་དུ་དཔག་ 


ཁ མེདྱབུང་། །མཉམ་མདྲ་བམ་ཁུདྭ་ །འེ་ཞིགླ་ག་ཡི་སྦལ་པ་ནམ་བཞིའ་བསུན། །རབྱཏུ་གནུས་དང་གཞན་ཚ་ནས་སྟེན་ 


༄ ` རཔ ༨༨ ; ༤, > > >› ༨ ༽ རོ `¬. དཀོག ྲ དེ ྲ 
ཙི བླཔོམ་པའི་ཚོ། །ཟདཔའཟིལ་གཟོན་སལཅིངྒྱརབ་དང་། །ད་ལྭ་བིབ་མེདའོཇི་གཏེན་དབང་པོའ་སྦལ། །སྦལ་པའྱ་སེས་ ། 
| མཆོགྱཆུདོཿ ཧཱམཁད་གསངའའི་བུས་དོན་གསསའིལ ོསྤོསྲ་མཛེས་པས་གཞནབངཟིལ་ཆིི་མཆན། །ང་ཞི་ ། 


ཁིཕས་པའྱི་བུང་ནབཆེནཔོར་སྤལ། པཱ་ཡི། ༥འཕལ་བསམ་ལས་འདས་པརབསན། །པང་སོང་དབེནམེད་འོད་ལ། །དད་ལནྱ་ནླམ། 
སཁཁར་བམ་པརམ་ འོང་། །རིར་བྲསད་མཛདཚྱ་པར་ུབ་ཆེན་པོར་བྱམ། ནག ིཾྲ | 
བས (གུབ་པ་མཆོག་བྷརིས་ཁོདལ་ །དདདང་ལནཔའིིདེ་བགང་ཞེག་གིས། །ཁྱུདནི་མཐོང་ཐོས་དན་པཙུམ་གྱིས་ཀུང་།། 
སྡུགབྲལ་ཇ།ངས་ནས་ཐརཔའི་ལམ་དྣ་ཟིན། །ཧཱན་པའྱིརལ་པོ་ཁྲདཱལ༔ །བདྲདྱརི ཐལ་པོརཡུགྱ་རུ་མཛད་པའི་ཚེ། །ལུས་ 
སྣསྡེ་མབ།གདུམ་གཅུག་ཅུ་འཇེས་པའི་བརྡན། །ཧེ་ ཡྲི་ཝལ་པྷ་དད་ཅིག་གཔས་མད་སཱལ། །དགམཆོགྱཆུལ་པོ།ཁུད་ལ༔ ། 
ཆུ་མོ་བཱཡྕི་ཟླདག་བཅོ་ལའི་ཉིན། །བདགཉིདཆ་ནཔོཆོས་ཀྱི་དབིངས་ ་ 







2 





གཞནདོནགཤེགས་པ་ཐུགས་ལ་འཁྲཔས་པའིཚེ། 
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༄༅ ་ག ཞེགས། ། ངན་འདའ་བཞད།ཁུད་ལ། །འཇའ་འོདྲ་རམ་མང་གདུགད། ངྱ་རྒུལ་མཚནས༔ 
མེཉོགཆརབབའོལ འླེ་པ འན ༽བྱུང་། ཅས འདའ་བཞདའདའ། །འཇའ་འོདླིན། ངོམཚེ་རམདྱ་ ཁོང་ལ རོད 


ཛྲ 
× དང་ ལྡནཔའིསྩེ་ བ་ང དཔག ཨེདའངས་ དབའ ད་པྲ་པཱལ་དྲཐུང་བས་མཆད། །ཐུགས་ཝཱགས་རང རིང་བསེལ་ དད་དཞུཉེནད་ 


བཞགས། ཿཡན་དགེངས་མཛོད་པྱ་ཏོད་ལྭ་པུགའཚལ་ལོ། ། །འང་བཞིན་པོས་དལ་འོད་གསལཆོས་སྱི་ས། །བདིཆེན་སྣིང་ 
བ་ལྷུན་གྲུབ་ལོངས་སྦྱོད་རྫོགས། ། །ཕྦཾལ་པའི་གཟུགསྤ་ཆིས་འགྲོནམསྨ་ཡེནུ་བལ་མཛད། །འདེནམཆགྲ་བུམ་ མ་བརྒྱུད 
པར་བཅས་ནྣམས་ལ། ། །ཀྱུའབཟང་མཆོང་སྤེན་ན་མམ།ཁའ ཟ་མཉམ་པསམཆོང། །ལུས་ངག་ཡིདྱ་ཀཀི་མིདགེས་སར 
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ལྗོ ར་ལ བར 'ཧཾནཅི རྟོག་པས་ གོས ཛལ ་ ། བམ 
་ར་ ་ར ༤ ° རོའ པི དི ཱ ིམ་ རླ ་ ། 
རཱ ང།ཏུད་བཞན་མངན་པའ་ 
འདུཤེསྟརགྱྭྨརཾདྱ་ཐུར་ཅིག །བདག་ཀྱང་ཁོད་བཞི 








གྲཟུགས་ནམ་ཡིན་འགོོ་འོང་མེད། ༈ །ཆོས་སྣའི་རངབཞིན་ཐཱནྲ་གབ་དོངོ་ ། །མི་འགུར་ཇྫོརའི་སུ་ལ་ཕུག་འཚོལ་ལོ། 
ཞེས་པའགྲེ། ། ཤིནྱཏུ་ནམ་དག་བདེབ་ཆེན་པོའྲི་ས། ན་དབང །ེའུའ་ོི་ ། །བསམ་གྱིསམི་ ཁུངསྦ་ 
གྲསདྲ་ཟཱུ་གཔ་སཱཿ ཤའ། །མཉམ་མེད་རིན་པ་ཆེ་ལ །ཁམས་གསུམ་རངང འྭ་སེ་མངྱ་པཱ་དང་དྲལ།། ། །རྣདཱ་ཙྩཾར་དྲས་གསུམ་ 
རྒྱལ་བའེ་གཏུའ། །འ།བོར་འདབ་ཀླུ་རྱ་འི་མཆོདཔའི་གནས་རུམཔ། མད ཁང བལ། །ཏིད་འཇིནདཔལ་ཆ མེན་ 

སཛེས་པའི་དོངརེནདུ། ། །བསམ་བྱིས་མེ་ ༣ ཁུབ་ཡོནཏཟྲ་མཆོག་མངའ་བ། ། །དག་པའྲེ་དགོས་ དགྲེ་སདཆས་ཏྱི་པལ། " 
འག་བའེ་འདེནཔ་ཁུ་དལཿ །ངནའགོའི་ལོག་ པའ་ཆུ་ངབའི་སེམ་སཿནྲ་ནམས། །བྱམས་པ་ཆེན་པས་ཤིནྭུ་འདུལ་མཛདཅང་། 
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༄༅། །མི་ཆོག་ཏིངའཇོནཔ་ལ་འགོདམཛདཔ། 


གྲངང་མདན། །དྲ་སོངཆན་པྩོ་ཆཱལ་བའིི་སཱར་བདན་པང་། །གླི་ངབ་ མ་ཡདག་པའཁོརབས་ 
འཔནརེཞོའ་ ཧའ སཾ ་ །རྡོ་རཱ་སིང་པོཉི་མའིདྱིལ་འ ཟ་ཤན། །མི་ཤེས་ 
མཊཔའི་ཚོགས་ལསླ ཧངམཛོདཔ། ། །ཨྦྱོབ་པ་དྲུགས་རྔ་ཅན་ལ: ཤ།འཇེགྟཏནམགེནཔ་ཐྭཀུའི་རྩལ་ པོལ། །ཟབཅིང 
སྐ་གཡུང་ཐུགས་ ཧྱིགསང་བའི་མཛོད་འཛིན་པ། །རྒྱལ་པོརམ་ གསུམ་པའི་ 


ཆུརནཐེགཔའྱིདངྲསང་ཞིང་། ། 
ཞབས་ལ་འདུད། །ཕྱིལལ་རྒོལ་ བ་ངན་པའི་ཚོགསྔྲ་ནམསྦྱཀིས། །ཐུང་པའི་བྱས ཉེན་པ་འཇིགྱརཉེ་བའིཚེ། །དཱ་པ་ངན 
ངདིངིནིནིནནགུྣླུནགནགནུན། ཀཾ ཀཀ ་ཀཾཀ་ཾ ༽ཀ༽  ྐྩ་༽ཀ ཾ༽ཀ|| || 


། 


བྱར་ཅན་བཱུངྱ་རཱབསེམས་ལ༔། རྱ ༥ འདསངས་ཧན་བི་བྷམལ་པ་ 
།འགཾ་དའི་ངེ དེད་ 





༄༅། །གྲབམཐའ་དྲོཡཾ་མདུད་པ་ལ །བཿས་དགོངས་པའ་ཞྲགཔ་ངྲ་ནམས། ། ཉིད་རྟོགས་པའ་གུར་ 
ནས་ཧུང་། །དན་ ནའ ངས་འདག མི་ཚོགས ། །བདག་འཛིནྱསཔའི་འཇེག་ཏེནྲང་། ། ས་དང བཱུ ང་ང 
བའྲི གྲོང འཁབེ་བའི་སེམས་ཅན་ ནྣམས། ། འོད་གསལ་ ཉགྲས་པའི་ཤེས་འབྱ་འི་ མུནཔ་བསལ་ 
ནྲསཅང་། །གཉ སམེདཔའམཛདྲད་སོལ། ། ཧཱ རགས་པའི་ཤེས་འབུལ། མཇུག འདའི་བརྡནོམ་ 
བྲུདཅིང་། །ལས་འདྲས་ཁུདྲད་གསོདཔ་ནམས། །གཉིསམདྦརུ་ འཇུག ཆེ ན་པོ་ཡཾས། ཡལ དྦམལཅནུ་གཉིས་ 
མེདཔར། །རྒྱུའདསམངོནངུ་ཇུམམཛད་གསལ། ་ བུའི དིམསཿ་ནྲནམས། །གཉིས་མེདརྟེནཅིང་འབྲེལ་ 





སསསསྤི་ 


ཁི ༽ི་ཅི ཟེ 


ཅམ ལ། 


པུ ོསགསཚོ་གསུན།།སངཉད་མིངྗོགཅིགཔན། །ླམའྲིསངག་ཡད་གྲམིས།ཟབོ་ 

རྣམས པ༣མཛངདུ་གསལ། །བྱང་རུབསེམས་ལསྱབུ ངབ ། །བསྐརྡ་འག་བཡཤེ་སཆོགས། མས་ཀུན། རཾ རི་ཙ 

146 སྨི ཅུབ །༽ཞེསྱབའླིམཔྲད་ སྤེངས་པ་ཡས ན །བདེའི་ནཆོས་ ༣རྫོག་སནས་ཆུང་། ། ། །ངེ་བཞིན་ག ད 

བསྲུང ཌྷུཧ་ཧྤུང ཨིུནུདསིདམཛེདགསལ། །ཅེས་ མགོན་ ཕག་མོ་ནཱ་པརབྟསདཔ། ། འགི་གངྱ་བུང་ཆུང་ དཿ 

ཟིི་ ཞིཔཉདྱ་ཅིསེ་མཛོ ད་པལོ། རླུ །འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་ གན་པོའབྲི་གུང་པ་ཆེནཔོ་ལ་ ་ 
ྩདབཏྲིག་པཞེསཅབ། ཧ ནམེ་གེར། ཆུལ་བྲམས་དཔནལ་འྱོོད་རྱ་ཕུཌ། ཟུགས །ཟཔལའ་ལྟར་དགཔས་འགོ་ 















ཆྱོ་ དེ་མ 'ཅུཌཅཾག །དཔལ་ 


།དཔ་ལྭ་ཁྲའ 
པཿ 





༨། །དྲ་མིགང་ཡེ 


།ལདཉིད་ཞས་ལ་གུམ བྱ དེ། །ཡིསམཆོད། 
ྲགེིྲིྲི་ 
ལི ཧེབཾསུ་ཁུཾད་ ཟར་ ཡའ །ཞེསཔའ ལོ། སི 

རི །ལམརུལ་རྱིལ པ་བཞིན 
རྗེཀུསགུ་ཅན བྱ གས་ཐུ་བོབླསཞུ དཔོས 
ཞའ །་མ ཐུ ཨས ཉི ཕེདམསྲ་རས་ཧབས་ཁྱད་ དྲིས ྱདདངྦན་རིམ་སོག། 


ཁྱོད་ལ་བདག་གང 
ཆཾ།ཁའ ཟླའབུཔ་ཡིས། འགྲ་ 
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ལུས་ལ་མཆགས་དཔག་མེདབཏང་གུརཅིང་། །ཚུལ་ཁིམང་བཟོདཔས་ ཁུད་པའ་འཕགཔ་གུརཔ། །ངཔུལ་ཝ བསེད མུས 
སྟོབཾསྭ་ཁུཾདཱཿ །བྱརོན་འགྲས་ དཔ་གྲ་མེདདཀར་པའི་ཆོས་ ལྭ་པེད། །ཅྭགྲྭ་༦ཨཉམ་གཞག་ཆང་ སུའིའང་བཞིན་ལ 
གཉིར ས་ནམ དག་པ། ་ སཱ་སྟོབས་ཁུུད་ །བོད་ནིཇི་ལྟའ འྒརྭ་ལར་ བཞག་བཞྲིན། ། པྲ 
བརམ དགྲ ྤྲ་ན་ཛི་དཔ་ པའི་མ 
ནཱ 












སོངམཛད་པ། །ཡིད་ 
བམ་ལས ཐམ་སཿདྲ་ཧཱུ༽ །ད་ །དགོས་ འཇོདའེ་བ་ རྫོགས་ བའ པ་འ 
སལ ཞིགནོར་དའིསྟོབ་ རི ི་ོ གི་བར དྲི །མལ་བཉནའཔསང་ 
བ བདའ ༥ །མཛདཔ་དཔག་མེད་ཆོས་སའེ་ངངནས་ བེ བདའ །ལའ བཞག ཧེ 

3 པི །ཅ་ཞས་དནལས མངདལ་ དམུང དིར །དབུངསྦཀི་ཡནལ ཡག་མཁའདང་ 
རར ་ 
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ཇི ཤ་པ །གཱེསབུ་སེངགེ་ལསོགས་མདྩོརཏྲཱའི། །མཐན་ཐུག་མིང་གྲིནམ་གངས་ཁུདྱིམཚན། །མྲི་ོབདུང་ 


འཇུག་པེབས་ཁྱུད་ །བ་བཅནའདིའདུས་མཇལ།ཁོདྱང བུནན་ ། །གངུལ་ཀའི་སྩེ་བོམངཔོའཕགས་པ་ཡི །༨༥་ལྱུ༣བཀོད་ 
བཏུན་པའི་བུབ་མཛད། གསན་འཆུར་ྩེ་ཡི་སྟབད། ཚོོ . །ཁཾད་ལམ།ཁའའམཉམ་ལོངསསྦྱོད་ཐམས་ཅད་དང་། །ཀྱུན་བཟང་ 
མཆོདྭ་སཱཾནྱ་རཱམཚོདག་གིསམཆོད། །གངམའགོ་བའི་ཝིག་ཅིམཆིས་པ། །པསྲེར་བཤོགས་སྔོརིསྲས་གཟུངདགསལ། 
གངཞིགཊུ ཐུགས་དགངས་མཁའ་ལྟར་དགུ་གུའྦནས། འགོ་དོནདཔག་མེད་མཛོད་ལཱ་ཡིའངངོ་། །ཕུགས་བཅུརའཇིགས་ 
མེདདའབ་བརསས། འ ཡེདབདདྱའི་འཁེར་ལ་བྷདའ་དུགསལ། །ཇིསིངའ།བོར་བའྡདུགསྔ་ཇྗེ་བཞོ་ལམྱཀིས།། 







༄ཤ །མུདན་འདའ་བླགས་པ་གསོང པའ །དགེ་བའདི་ཡིས་མཁའ་མཉུམ་འགོབ་ཀུན། ། 

.: རྒྱལཨརཱ་ག།ཁྱོད་དང་སྲལ་པམཉམ་པར་ཤོག །འཇག་ཅེནའདིའ་ཡངྱདས་བུ་མཆག་ཁུང་རཱུ། །ངདཔལ་དང་གྲགས་ 

¦ པས་འཇིག ན་གྲམ་བཀང།༽ །གངུལ་གཛོད་རད་འོསདླ གྱརད་ཅིང་། ཆོད གམེདམཆགྲཾ་ 

༩ བཧུགྱསུར་ཅིག །འང་ཉིད་ལའཅིག་འཇིནཏམྨ་འོག་པའན། །ཚགས་བཅད་གཅིནཙམ་བླང་ཏེ་ཅེ་ནན་ཡང་།། 
བླསལ་བཟང་པོའི་འཁོར་བ་ཕྱིའ་བྱཿ་ལནས། །རྒྱལ་བ་ངེཡཞབསྤྲརང་སླེ་བར་འགུར། །སཔུས་མཆག་ཁྱཾདྱའི་ 

_ ཡཤོནཏན་བྣསལ་བའི་མཐའ། །ཡོངས་སུ་བྔརོད་ཁུང་ཇྔོ་གས་པར་མི་འགུར་ཏེ། །ངོམཚརངགའ་ཞིང་གས་པས་བཅོད་ 
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ཆོག་ཐོབ་ཤོག ཉདིལ་སངགེའིངའོ་ལྟ་བུར་བླམགས་ཏེ༽ 






༄༅། །ཉིདཆེནཔྩོསཌཞེས་ གགས་པ་ངེལ། ལམུ་བརལ་འདོརཔ་གཱིང་ལས་པས་ ཡངདངག་པའི་དབྱོ་ཧྱིོ་ནས་བ ་ 
པཉྲི་ྲ་པ་ཞེས་དུ་བ་ རྫོགསསེ།། །ནཆ༽འྩོང་གླུ་ར། བདེ་ཆེའ་ཀུཊ་བཟང་ཡང་་ པའི་མཛོད།༽ ༽བངེ་སྙིང་ 
ཐམས་ཅད་འབུང་བའི་གཞས། །འཇིགཅེནམ་གོན་པོ་ར་ ཆེན་ལཾ། །གས་པས་ཕུག་འཚལ་༔ སྩྱབས་སྲ་མཆི། དྷ 
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° རུམཔའ་ཐརཔྱྱོགས་བུྭཕུས་གསུམམ། སཾ སླ་གསུམ་ རམེདའ་ངང ཞིནི་ུན་ཅིང་བུངབ། ། །ཞི་བཆ གས་བ བལ་དེབ 
ཉིད་ལས་ཀྱང་། \ཅ་བ གཡོས ་སེམསཿནོརནོལ་ ནྔམཛདཔ། །རྒྱལ་བརོསའི རྫིལ ཕྱགའཚལ་འོ། ཞེས་ལས་པ། 
ཤའ ཡོགསཆོས་གཏེའདགའ་བའྲེ་ཀུང་འགས་དུ། སལ ངང་ལསམཆགསནཞིང་ཁམས་གཟིགས། རྒྱལ་ 











ཚོ 
བསྟར 
ཕུགས 
པཱ ྒ་ཁ་ 
ངས་ 
དབང་ལ 
ར་བཅུང་༽ འཇིའེ་ ཀི 
ཐསས་ 
དྲ་ཚས 
ཞབ  ་ 
་བརས་མཆོང 
ཆོ 
དྲེ 


( མཆས 
ཚོང 
ད། །ཁམ 
སགྲསྱམ་ 
བའུག་གི 
གིནར་བུར་ ། དབུས 
འབུར: །དབུསྱགུའའགོང་པལ་བྱེད 
དཾ་བ་ 
༠༤༨༽' 
བྱིན་ནགཔ་ཚལ་དུ། 
ཚའལ་ 
ངུ། ། རི 
རྩི 
།༠ཉས་ཉད 





མཆོགཏུ། ༽ཕྱོགས་བླའྱི་རུལ་བྲ་སས་བཅས་ཡེ་ཤས་སླ། །མའྲཔལ་པྣ་ཚོགས་བཀོང་པྲ་དྲམ་བསྟན། །བསོདནམས་ 
ཅཡཚནཿནཞབས་ལ༔ ༤ །འོག་མིནམི་གནས་མུ་ངཟ་འདའ་དགིངསྲེར། ། ཁུཐ་གདལ་མངོན་དགའ་བང་ལནྲ་ཅད་ལོ༥། 
ཅན། །ཞིང།ཁམསྭཐ་དདཀུནའུ་ག ཤགས་བསན་པ། །ཅཱ་ནླགབབསམ་མེ།ཁུངོ་ལ༔ །ཇྔ་ལབལདིམདའུབ་གི་འཇིགཉུན་ 
\ \རྗོར་སམས་པཔའྲི་པལ་པ་མཆོག་གསངོད། །མཐའ་ཡས་ཏིང་འཛུན་དོལ་ཧེམང་འཇུག་པས། །ཨཱ་བཟད་གཞོདམད་ 
འཇམས་ལེ༔ །དངཔོའའིངསྤྱ་རུས་ཐོག་མེདའདས་དུསན། །བདེག་ཤེགས་སཱནཆནཏིངའཇནྲ་དགང་ཅུ་གས། །གུན་ 
བཟང་དབང་བསསྣར་རྒྱལ་པོལ་སོགས་པའ།།མཛང་པ་མཐའ་ཡབ་བསྩན་ལ༔ །མ་འོངས་འབོའ་བའྱ་རུམཚམ་ཧོངས་ 












. རྒྱན( ༨དུས་ གསུམཆོཔ་དྲབཔ་ ང་ང པདཉིྱའི། །ང་ 


ཨིདཔར་ཤོག །ནམ་ཡང་མི་མཉེས་བྱདཱད་པརམ གཏནྲང་མཉེསྭ་ེང་གང་པའི ལྷག་པར་དགོད་ 
པའི་ཧབསྦཧིབཱནྨ་པབསྱ་ཀིས། ར་པར ཆུདིག །གཏནདངང་ ཤུ དེའི ས་བ གང་དུ | 

ིདའབོར་ལོད་ཡའཏྲས་གཏེར་ཆུ བདག །ཕིནལས་མཐེའུ 
དག་དགོངས་པ་ཡོངས་རྗོག རྔོགད ཤོད །བསོདནམས་དྲིམདདམ་པའདིསྲ་མཚོན་ནས། །འཁོར་འཕས་དགེ་བའྱི་བྱར་ཆེན 
རུམས། ། །བདག་དང་མཔའུ་མཉུཊཿསམང་ཅན་ཐམསཅད་ ཀྱུན །བྲམེད་ཐུངཆུ་བ༧ྟེ པེ པྱམུར་ཐོབ་ཤོག །འཕུགས་ 
སྣིལ་བཞུགས་གནས་ གསེརའརེ་བྱརའེཞོལ། །ཆུ་ཀྲང་གླངའེ་འགམ་དུསམས་གྲང་སངས། །ས་གླན་ བའི་ཆས་ 





ཧཱཿ ། ༄༅། བརྒྱཏ་རྒྱལ ལྔཞཚཾ ། ། །མཛང་པ་རྗེསདནགསལ་ བའདྲེ་ལ་བཏབ། ། ཅསཆོགས་ས་བནདཔྷནམ ་ཐརྭཕུགས 

༡" བཅུདུས་གྲསམ་ གྱི དུན་མདོརབཕས་ནས གསོགས ཐུགས་པ་འདྲན། ནྭ་ས་འདྲི་གུང་ གིངོཔས་ བརངའ།། 

¥ རྣམ་པར་ཐའབ་ཐམ་ཏོག་བཀོདཔ། ༈ འམ བདེག བཾ གཤེགསདྲག་བཅོམྲ་དེདྲུ་ངོགས་སུས་ རྒྱས། །འཇིགརྟེན་ 

== མྱྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡཿ ་ཏད་ཝ ན་པ་ཁ་ལརབྒྱསཱརཱང་། །མཆུང་༣ཨུལ་བེདཆེ ཞཱ་དཔལ་ལ་འདུད། ། 
སེམསཉདཉོཿ ནམངོསྟརོག་མརྦ་མདདནོང་། ཏྩིད་ཚོ གསྭ་སིང་ འི ངའ འཛོན པཔྷ་པིཔས། །དཔཨེདགེསརབ 

ཐབས་ལ་ལངས་སྤྱོད་པ། ། །ཡ།ཁས་པ་ ལེགས པར་བཞུགས་པའྱིརུ་ འདེམཐོང་། (དེའྲི ནྱི་འུན་གུབ་སོས་བྲལཆསའི་ 
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ཚཾ། 








དས། །ནམདགུ་འོདོགསལ་ངང་ལ༩མི་གཡོ་ཞིང་།།སོནམདས་སུུསཡོནོཏསནྫརོགས་པ། མཧཱ མམིདགོགོན ད 
ཆསྲིབྲས་ལགས། ཅཅ. ་་་ རུ །བསོདའོམསྦྱ་རུམ ཨུམ དཔལ་རྱིག 
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༦། །ལཾ སམི་མངའ། །ཟགསེད་ཡོན་ཏནཕུང་པོའྱི་རྨུན་དང །དབང་བླསར་རུལ་པོ་འདྲོའ་པའི་མཆོཿ 
ཐཐུ་པ། །དུས་ གསུམས འགྲོལ  །ཟག་མེདཔོནཏནཡུང་ ཧ་ན །དབ་བླས་ུལ་པོའདོའཔ གས 
བནཔཁྱིའ་གསྦྱཅཅན། །དཅན་འགོབ་མི་གཏྱ་ེནམཛདཔ། །འ འབྲལ་སེངས་བའད་བཞུགང་པ་ལགང། །ད 

ཞིང་ག ཧམ་པཱས་ཨདའྭྱགུནང་མད། །ཐོགམཿཐའ་མད་པའི (པའདང་པོའླ་བརྡརུ རྒུང་པ། ། ཡསུཿནུཁམས་དངམཉམ་པ སའ 

ཐའི མཐའ བའྲ་ད་རག་པ་ལགས། ཤདེནིརབ་འདུསང་ཆོས་དྲའི པིཿསྤྱར་ བའི་ཞིང་ ། །དུང་ཞིན་ 
དག་པ་རིན་ཆེྱ་རུ། ༡ལབ་བུབ། །ཀུནབཟང་མཆོད་སྤྲིན་སྣ་ སྣཆོ གསའབ་ བཀྲམ་པ། །ཡོན ཏནབཀེད་པའེཞངན་པང་ 
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དྲ་རུད བཀོང་པོ་ཀྲན་བྱས ཞྭྱུང་། །དབེའ་མ 
མི་གདུག་ འཇོགས་སྲ་ར་ང ི་ པའྱི་རཱལ། །ཇི་ 


འར 


བུལ་གད།  །དེ་ནྲི་དུགས་དགོངས་ཆས་ལས་སྩེས་ པའྲིསས། ྨྷནཱམདྷ་སཱངས་པཤིནཏདད འཁེའ། །ཡོནཏ་ 
ཚོ གང་ཛྫགས་དགངས་པའཀྱའ་སྲྲང་པ། ། །འདྲས་པྱ་རུམ ཆོའིདྲདུ་སྲས་རོལ་ པ་ལགས མ་ར 

མཐའ་ལ་མིད།  །ཤཱེད་པའི་ ཡ་པ་མཛེའ་མདུཔས་མཛདཔ་མདུ། །ཡུལ དང།ལ་ཅཤངྱའི མངོའགེལ།༽ །ཡངདག་ 
རི ཉམ་ཏིདོད་པ་ལགས། །དོནི་གངུལ་ཇུའེ་ལྔ་སྦྱབ་ 


ངིང་བྱ་ལར། །དག་དང་བ་ དགྲུའ་ འིདང་འདུན་པའི་ཚོད། 
སྩོན་གངེ་ཡང་མདཔ་ལགཔ། །དེནི་ཤིནྱའུཞི་ཞིང་འབངཡ། 


ཟུགསྱི་མཐའ་རུག་དེདག་ཀུན། །སཾཔའ་མཐུནཔཆོས་ངའ 


དེནི་སྦྱོད་ཡུལ་སྣ་ཚོགབ། 





༨་ 


བྱིར 





དྲག་ཕནཚུ་ནམ་བསྲིབས་གོས་ 


པམེད། །བསལ་དང་གཞག་པམད་པའ་འདུག་པ་ལགང། །ངེནླིཔཱ་གཅིག་།ངོངདུམཐའ་ཡབ། 
པའྱི་བུ་དེས་ཁུབ། །དེབཞིན་ཐུགས་གྲངཔ་ཡོན་ཏན་ཕིན་ལྲསྨྲན་མཔ། །༣འི་མཁའ་མཧ 





ཞིང་། །ཞོང་ཁམས་ཀྲུནཏུ་གཅིག 
སྤལ བ་བགང། །ཇེནྱིསལ་བགྲག་པམཆོད་གཅིག་པ། །སངསྦ་ཆསྱརམ་རྫོད་པ་པསི་ཟད་མཚན། །ཀན་ཡད་མཚན་ 


མྲ་པསྭ་སྣང་བ་ལུགས། །དེྱིརུལ་བ་གཅིང 
གྱིའའོ་ལའྱཾ་བིུན་སི་ས་བླ་མས། །གང་གི 





བཐོསཔ་ཕུའ་མི་ལོག་པ་ལགས། །དེནིངདེག་གིས་བདག་ཉིད་པྦུལ པར་མཛོད། 


བདག་གྱི་ནུལ་ལམ་དངའདྲཾསབུ་པཱབ། །སཿསྦྱ་རཱས་སྦནཧཱས་གཟིགས་པའིསཔ་ཆུ་སནམཔ། །བདག་ཉིདབདག་འ་ 
མཆོདཅིངེའསྟོདཔ་ལགས། །དེ་ནིཀུནནསཞལ་ལཊཞས་མྱན། །གྱཞཞས་བུག་དཔའ་ཤྱ་གཤགས་ཞང་། ཁྱ 
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ད་པ་བསམ་ཐྱ་མིཁྱབ་སོ། 
དེདག་ཉིད། ཡོདཔ ཤིབ ད་པའདམིན། 


དྲུགས་ཆུན ན་པོས་སེམས་དཔའ་ངེ ཨཐེང་ནས། ། 





། །ཡོནཱཏནའོད་ཟེར་འབཏུའྱ་གེད་པ་ལགས། ། །དེནིཅིར་ཡུང་སང་ཏཱི་ 


། །གཉི་གྲམ་ཡེཿ ཡུན་གཉིས་མེད་ལས་སྲོལ་བ། །སྨྲ་བསམ་བ རྗཾད་ 
མཐའ་ལ འདས་པ་ལགས། ། །དེ་ནི་གང་ལྟར་བྱས རྱང་མམཐོང་ཞིང་། །གང་ རྔ་བས་ ཀྱང་ དྲམཾ ་གཏོགས་པ་སཱད། 


།དྲར་མེདམཉཱམ་ཉིད་བདེ ལགས་འུང་གཞུང ་ལགས། །དེ་ནི་ 
༩ པཱད་ཀྱི་འཇི གཉྟེན་བཞག་པར་མཛད། །བཅུ ༣ནུདྱ་ཀི་འག་བོ་དུམ་བཀོད་པ༢མ ཇུད འེགིབནིུགདུསཆ་འུར 
བདང་། ། ། །ལཱཚོགསྐཆྱེན་གྱིས་བདག་མད་སེཟིཔ་ལགས། །དེནིགདུཡ་བུའི་དྲོ་གྲོས་རིམ་གྱིས་འཁྲིད། ། ། བྲེ་སྣོད་ 





-------ི 















༨ 


༄། །བྱད་ཨུས་པརོལ་ཛཱུན། །གིདཔའཔལ་ཞིང་སྩོ་དང་དུབ་པུ་མད། །ཅི་བསམ་པྩད་པའི་དོན་མཆོག་ 





ཆེརླ་བུབ་པ། །འདིནྱིི་བཞིན་བདདང་དྱགས་པ་ལགས། །དནི་སེམས་ཅནར་འའི་དོན་གྱི་ ༢། །མཛིངཔྨ་ནམའྲ་པལནམ་ 
ལཁའིམཐའ་དང་སཉམ། །བམལ་པམངཔྲོརྱཕུགས་བཅུར་པནམཛད་ཁུང་། །ཆུསཉིདའཁྲུལ་པམ པརྱ་ཆུང་ལཊ 
དེའི་མཉམ་ཉིད་དྲངིཔཔ་ལས་མི་གཡོ་བར། །སིང་གྲསུམ་ སསལ་དབང་ལེདབངའེའུ། དང་མངུས་བདུད 
གྱིདུཙྱཾལ་འཁོར་ལྭ། ། ཅེནཅིང་འདེལ་འབྱང་ཐབསྱཀིས་མཚོན་པ་ལ་གས། །དེཤེ་ཤིསྦྱབུའི་དངོས་པོ་ཇྲསད་པ། ། 
དེཉདྡ དང་བཅས་པའ་ཝྤལ་པའ་མཉམ། །དེཀུན་སངས་རྦ་སམཛང་པ་མཆོག་མཛདྱིས། །མཇཛདམདཚྩོལ་དང་ 









ཅེ ཟོ °; 
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ཛཿ 





1688 









ཐུལ་བའིརུང་བཞིན་ལུགས། 
ཐེགཾས་པམེདཔརརྩ་ཆ གས་ཐག་པའ་ད། ། 






རི་འ ༽ཟ།ས་རབ་ ༡ དོང་པའི་ ༽༽ །ཏའངས་ས་ སཀནཡ་མྲའྲག་གྲརིགམ་མཆེས། | 
ིི་ ནྲ ༥ 6 ཀྱ་ྱ་འྩནཔ་ལ གས། །ངྡེརྐཔདཅིག་བྷགལ་པྱར་ 


༤༨ 













༦༠༽ །འྲཕྲཱལ་མཐའ་ཡས་པ། །རྒྱལྲ་གསྦ་རམསྦ་ཆིས་ད སུདཔག་པར་དཀའ་བའ འགས། ། ། །དེཞི་དཱ་གསུང 
ཐུགས་དང་འཕྲིན་ལས་ངང་། །།འབོའ་དང་ཞིང་དང་ཡོན་ཏན་བཀོདཔའིཚོགས། །།གཅེག་ དང་ཐདད་མ་ཡིནྡ་དྲོ་ ལས་ 
འདས། ། །ས་ གྲཨྦརྨ་༣་བའི་བྲསགས་པ་མིནང་ལག། །དེའིཞ་ ལ་མ ལྟྭ་བུ་དུན་་ུབ། ཧྭ མཚོ་ལྟར་ 
དཔས་ཞིང་དདུཔའི འེབདགཉིདཅན། །འའཆེན དུའདགང་འདོདཀྲན་འྱདང་ཞིང་། །ལནཔེ་ལཱ་བུའེ་ུནཅུམཛེས་པ་ 

འགས། ། །དེའྱ་རཱ་ལབྱ་ཐཱ་མཚོ་ མསྦའི་གཙོ། 'པ།དཔའཅ་མཆིནམསྦའིས་པང་ད ཞ་པ ཐར །འངྱ་ཆུལྷ་ཆཱམཚོ 
རངུང་རྟོགས་པར་བྱེད། ། །ཉན་ཐོསྦྱ་ཆུ་མཆོའ།དིད་པའི་དེད་དཔོའོ་ལགས།། །དེའིི་ད་མད་ཚོསྭ་ཀྱི་འཁོར་ལསང ཤ། 






















།ཇེ་ཟྱི་ལི 


༩ ལལགས། །ངའེསེམ༔ ཐུནྲབགི་གྲ་ས་ནམས་ངསལ་བ་དང་། ། ཐར་པའ་འགྲོ་བའི་ཐེམ་དང་ཉ༣ 


ཆེན་ཀླིང་དུ་འའིདཔའི་དགེ་པའིབཤས།་ 


༄༅། ་ །གཙོ་\ (སཱདཔའི་འཆིང་བ གཅོང ད་པའིརལ་ གིམཆོག བདག་འཛིན་འ་ཁུལ་འཁོར་བཤིག་ 

པའི་རྡོ་རྗལ། །ལྟ་ ངནྲ་འེཚོཆམ་གཅོ ཅོད་པའི་མཚོན་ཆ་ལ་གད། ། །དེནི་འཁེར་བའི་ཿ ཕ་འོལ་སྒྲོལ་བའ པྡུག་བསྔལ་ 

( “༥་འོལ་སྲེལཿ་བའི་ཟྦམ་པ་ལ། །ལོག་ལ་ ངན་འགྲོའདོག་པའི་སྒོཿ བཅདདེ། །འྲར་ ཆི་བདག་ གཤན་རྗེ་འ མི པའི་ག 
ཡིན 


ཉིད་པྦྱདཔའོཡ། །འོར་འདས་ཡོན་ཏ་སྩེ་ སེང་པའི་མ་ཡིན་ལ། ། །ཕའདང་བང་བ་་ ་སྟེའ་བའི་གཉེན་གཅིག་པུ། ། 


ལ། །བད 
 ུཧོར་སཨ་ལོན་འཇིགཉེན་སྫནིམེ ལགང་ ིརང་འིགོ་ ས་ 
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སཔསྱརས་ས་ལ་དགོང་པའིྱི་དམ་ལགས། །དེ་ནེ་མཆོང་ཐེངངན་པར་གུའ་པས 
ལྡན་ཞིང་། །སིདཔའི་ཝག་བྣཝལ་མ་ལས་ཟངཔ་དང་། །་མེདྡརོ་གཱས་པ 





ཁྱང་། །གནས་དྐབས་མཐའ་ཇུག་བདེ་བཀྲུན་ 
འབུངྱ་རུབ་འཇབ་པ་ལ་གས། །མ་ང་རྒྱ་མཆ་པལ་ 


ཅིསའཐ་པའྱི་རུང་། །གངས་ཅན་རིསལ་ཛྲས་ཏི་ཤའྲིངང་། །དེནི་ཐུགས་དགེངས་སྦྲབ་པའི་རྣལ་འཐོར་པས། ། གྲུས་ 
པའི་སྟོབསྤ་ཅིས་ཚོགྱི་ཏུའདི་ཁྲར་བོད། །བྲའུ་གསྦ་ཚུལ་འདིནིལན་ཅིག་ཐོས་པའེ་ཅང་། །བསལ་པྱ་བུབ་ཁུག་ 


༨༩༠ 


ཁྲིག་མང་པོཡཾ ི །འཁར་བའྭི་ཕཱག་བྲསལ་མྲ་ལས་སེལྱ་གུའཅིག །འཛིན་དང་ཀློག་དང་པྟེན་པ་སྩོཔ་ཅིདགོས། 


འགོ་ཀྲུན་དགེ་བ་ཇི་ཧད་ཡོད་པ་དང༽ བུས་དང་བེང་འགུ་དེ་བཞིན་པདཔ་དག 





།བཟང་པོ་ཇཛིང ཞིཊ་དེ་འདྲའ་པ་ 


--------- 
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།དག་ལཾ། །ཀྱན་ནཔ་ཀྱ་དུང་བཟང་པོ་རེདྲ་གུཌ་ཅི་ 


༨ 


` ལེ 


པའི་ཟ་ཨ་ ཏོག་གི་བཀོདཔ་ཞེས་ངུབའིའི་རྱུལ་པོ་གངས་ཅ ཆི 
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༤ དེ་རང 
རྣམ་པར་ཐརཔ་རྨ་ཐུསེངགེ་མ། ཧྲ ཨོ བི 


ངི གནས་འོག་ཚིནའ་ བི་གང་ཕྲོ་དྲང ༽༽ངེའ གྲོ་མགོན་ 
དཔལ་འཁོརའདས་ དབང་ཕྱུ ཁ་རིན་ང ཞ་པོ་ཆ གནས་འ མཆོག་འ རྗེའི་བའགགེ་ །ཧོད་འདིལ་ཚ ཚོ་གང་ དད་ 








ནྭ་དྲམ རྡོ་རྗེའཆང་། 


ལྡནྭསྩེསྲབྲནམས། ཅནས་ཏོག་མཚ་ནམས་མའ བཅིངས་པར། །སེམས་ དྲཔའིམོས ཡུས་ཆེ་ ཞ་པོ་ཡ པྲ་ཡྲས ར་ 


གཏ མྭ་ཧའ་པའི་དབངས་འདིདའརིང་གསོན། །སྩྱིའ་སྟོང་གྲས 


སམིམཇེདའཇིད། རུན་གྱི། །དབུས་གླིང་བཞིའེ་པཱེང་པོ 


འཛམ་གིང་འདིའ། སྦ་དབཔ་ཆེན་པོའབྱ་ པ་ལ། །དྲས་ངནཔ་ཐ་མའིི་སིགས་དསྤྲ་སུ། །ཐུགས་ངྱར་ངས་ 


ངའ 





འདྲ་བའི་དོན་གཟགས་ནས། །དརྩོད་པམང་པའི་རྡེ་རྗེ་འཆང་། །ཕ་མཉམ་མེདས་པསྱ་ཆས་ཡེ་ཤེས་པཱ། ། ། །དཔལ་ 














༽འབི་གངྱ་དཱམ་འིའ་ཆེ ནྱཾ་བོན། །རྗེ་འགྲནྨ་ར་མད་པའི་པལ་སྣ་དེ། །འདྲེ་དམ་པ་ཆོས་ཕྱུག་ཀླུངདུའ།ཁྦངས། 
དོན་ མེབ་པླར་ཤོདྭ་སངངྡཱམེཛད། དེབ དབར དང་ཟས ། འབདམ་པཡང མུབ ནན 
ཁོང་འཇོགིེ ཏའེ ༦་མི་ཀུན་ཧས་མཆོད། །གཞོའངི་གུང་དཔལ་ གྱིནགས་ ཁོངདུ། | །འ།བའའདྲུམ་ ཕགྱ་བུ་བའེ་་ 
ཆགསཔ་བྱསངས། །འཕལ་མངའ་རེས་ བེདལ་པཱདྲ་ཡུ་ལ་མཛད། །ད་ ིུའདངས།་འཇིག་ཉེན་ཡིང་་ལབོ།ུ། 
བོད་གངས་ཅནངུབུསྲ་དྭ་དཔལ་འབའ་བས། ཡུལ འཛོམ གྲིང ཐའ བཞི འའ ངོས་སྦྱོད་འདུས། །རྗེ་དུས་གས་ 


མ།ཐུན་པའི་འེན་པ་ཆ། ཚ སྦངསའགྲོམ གོནྲ་བྲམ་དམ་པ་ ང། །དྲུས་རྟག་ཏུ་མཉམ་ ཙི ངང་ལ་བཞུགས།།ལས་ 















༄། །ཤཱཿའ་ཡྱི་ཆ་མཚོར་ཉེ་ བཟ། །བོང་བཾས་པའི་ པའྱི་རལ་པོ་ པོ་བཞིའ་ གཅས་པའི། །ཤརུ་ཆུ་ རིམ 
གཙུབ་བྱཾ་ཆུལ་པོ་དེས། །འདིའ་བདུག སོས པྲན ནྭ་གྱི་མཆོད་པ པ་པུལ། ། རོི་གརསྱའ ཀྱི་རྒླྱལ་པོ་དེས། །འདིར་་སི་ 
ཐོད་ཁྱུཾས་ ཁབས་ལ་ (གྱ གྲས། །ནུབ་ཏ ཟིག ནརྱ་གྱརཱ རྒྱལ་པོ་ དེང་། །འ རོགས པས་ ་གླཏགས་ཤང་དདཔས བྷཾདོ། །། 
དུང་གེསརདམག་གྱིན་ལ་པོ་དེས། །འདིའ་གྲུདྭང་པྲ་མཏེགམུཏོད་ ཕུལ། །སདམིཉག་འགའ་པྱི་ཆུལ་པོདས། 
འདིའ་གསཆེནགསེརསོགས་འབུལ་བྱ་དྲས། །སྙེདྡོས ངའ་རིས་ཁ་བཅན་ལོངས་སུ། །ཡུལ་སྔཾརྦ་རུལ་བོདྲ་ཀྱི་ 


པ་ རྒྱལ་པོ་རྩམས། ། །ཆས་འབུལ་བཞབས་ཏག་དཔག་མདཔས། །འདིའ་མཉེསཔརླངས་ ཤིང་སནརིང་བསེན། ། 


༥ ཞབསཏག་དའགསཔདཔས། །འད་ཉས་པའས་པ་ཤང་དའའང་བཏེད། 


ལ༣་ཞབས་ཏོག འབུལ་བཐའ ཐའ་མདངཔ ༽སྱིར་ 
འདུལ་སང་ །པིརྩ་རཱ་འདེའི་ ༽པཱེར་བྲཱུདབ་ཞབསཏགྱཝ་སལས་༽ྲ༽ མྱི་བུ ༡ །༄བང་ང་༽ 


ཞན །རྗེ་འ་ ཞུ མངང་འགདན།་ བ་ག ། །ཞལ་ མཆོགས ཆང་ནད ཡི ིའླིས་འཔའ། 
གགཔ། །དནག་པོའྱིརཱ་ལ་ གགས: །རྲགངཞ་མ ཁའི་ལ་ཚོགས་ དྲམསཅདྱཀིས། །ལཱས་གུས་པས་ བཏུ་དཅིང་ 
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༡" ཅའ །སྩབསམགོཞམེདའབ་ང བབ་ཡོངསའནཔའི། ། 
ཤཱཾ། ཙཱམན ། རྗེ་སྲངས་རྒྱས་ཀུནབྱི་བདགཉིད་སླ་ 

༧༡ ལྷོ་འཛམ་བུ་གླིང་ དེའ་མ་གཏོགས་པར། སི 
ནྣམསྤྱཧས། །་འཇིག་ཏེནམགོན་པོའི་ ཡོཏནར་ 





།མཆོདྱ་ཧཱརཱ་པ། ། །དཔམ།་ཧིེ་པན་  ངྱ་གི་ཤང་ཧོར་ལ་ ། ལོའ 





བ་དུངྱ་ཕུརདགེ་སྦྱོང་ 
པལ་ཨ པ་ལོའི། ལ་པར །ངམངའ་རེས་བང་ལྭ་གགས་ 
པལ པག་པརྗི་འཁུངཆནང །འདིའ་ཚོདཔ་མེདཔའ་ཡོང།བ གཡ། 


ད 
འདིའ གྲས་པར། །ང གླད་གསུམ་ འཇྲིག རྟན་གཞུན་དགན། །ྷེ གནངྱཱནངིབའི་ཆིགུས་ ྣ 
རྗིད། །གཞུས་རིའབྭསངགི ལུནམསྤཀིས། །སེམས་དྲད་བས་ ྦ 
འདུཊཅིངཕྱསགས་པསླ་།། །འོག་་བདབླ་དགེཉབཐམསཅདྱ་རིས། །འྭའསསཔདམལ་སྱ་གསོལ་བའདེས། 
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ཏིསྭ་ལྩོ་ཕྱོགས་འཕགས་པའི་ཡུལ། །ཆབ་ རྡུང གྱིས་འབབཔའ་ཀླང་། ། །ངི་གཡས་ཅཏོ་ཕུགས་སི་ཏའི 






༦ །བུ་བཐེང་ ད་པ་ན་མཔཾ། ། །དྲ་སེད་པའི་མཚོའ ལས་བླཔལ་ལོ་གསུང་། །པྱིའ་དངོས་ ངང་བྱརུད་པ་ཐམས་ 
ཅད་དུ། །ལྲས སྤྲ་ནཁྲབསཿ ཕྲ་བ འབེལ པ་དུང་། །འཱ་ཧཾམ་ཞཱམ བལ་བཞག་ཚདྱ་ཀུང། །འཕཕལཿསྲ་ཀང་སངང་་ 

རྒྱས་ ཐབ་པརའ་ངེང་། དད ཝཱན་པའི་སྩེ་ བྲན །ཕ་ འགཾམགོོཿ དྲམ་ དྱེ་ཕོགསྲ་ས། །དེའ་ཝོན་ཆང་བཱ་ 
བཅྲི་བུསཾ་པ། ། འདྲིར ཉིསླ་འརྡཆེན་བྲིགབ། །ངྲས་གནས་སབས་དའི .བྱུཾནཆུདཀྱང་། །རྗེ་ངེ ལ་གྲས་པས་ 
གསུལ་བྲ་ངོབ། །གསུང་ཛེད། པའི་ཚེས་ བཞའི་ཅིམས་ ལོང་། །ངུས་ པ་གཏནྦཾཧིདོནཆེན་འགྲབ་པར་ངེས། །གྲངས་ 
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 ༄༅། །པ་བཞིནནོ།། །།༈ཱརྣམ་པར་ཐར་པ་མཐོང་པདོན་ཡོད་མ། །ཅོ་བྷ སི་། རྗེ་མཐོང་བ་དོན་ཡོད་ཀྱི་ 





༢༩༡༠ ༥ ༠༠༡ ༠ ༡༤ 


ཞུངས་ལ་འདུད། །ཁེདའདིའཆོགསྤ་བྷི་ལ་མི་ཐྲམཅད་ཀྲུན། །ཆེནནམ་ཏྟོག་གྱི་སོས་པས་མ་གཡེངས་པར། །དྷཾན་ 


རཾ ལུན་ཞེདབངཔ་གཏངབབཅེད། ཆག ཧཱན་པའི་གཏམ་འདི་གསན་པའྲ་འ། །གནས་བུང་ཕོགས།ཁ་བྱཅནྱ་གི་ཝོངས། 


ལེ་འཛམ་ གིང་སྙིང་པའིཡུལར དབུས འདིར། །དཔལ་མ་ག་ གྲྭ་ངྣརྙ་གགས་པ་དེ། ། ཇྗེསངཾེ་རྒྱས་ འདྲུས་པྩ་ པའེ་ བཞུགས་ 


གོནཔ་ ཡིནེ། །འཁའཾདྲག་བཅོམ་བིབའི་ཕྲ་དངད། །གཞོ་འདི་གུང་དཔལ་གྱིནགས་འབོད་ཡིན། ། །འེངངེའ་བྲཞུ་གསྦྱའི 
` བླ་མའིན་ཆེན་དེ། །ཧོཿ བོན་པ བཾ ༥ 


་ཐོག་མེ་དྲང་པན་ས་སངས་ སཞེབ།༽ [ །དེན་གླཱ་ཡཾ་ རོལ་པ་བསམ་ཡས་ཧྱང་། །མམཁའ་ 















| ༄༅། 






༄༅༅ 


བྲབ ་པའཚ །སེངྦ་པ་ བ་ མྱཀིས་བླད་ལ་མ་བཏབ། 
བཅ ལི བས་ག ལིའིངབོའརའི་ཆོང་་ མ་ཐོས་པའིཚ། །བུ་མིཉགྱ་རཱལ་པོས་ 
དྷ་ཏ་དྲུས་གསམྲད། །སྔ༣༠ྱངུངྱ་ཕོསཀྱང་ 


! ཆེ །གསང་ཚག་ 
ཝེ སྦརདིཔ་དུ་པ། གི སེ དབ ལ་ི་ ། །འདུས་མ་འོངས་ 
¥” མིའཇུངཞིང་། ངེ 


ཤིན ཡངས 
མེ། ཡོངས 





།དུདྷཱ་ཏཱ་ཧཱར་བཱཝསའཇིག་ཉེནན། །ཆེདེའད་བུགས་པམི་སིདཔས 
འདའྱི་བུམ་འའ་པོར། །ཞལ་མཐོང་བའ་དཀའའོ་ 
ང འདནེཆའོར༢ཞེ་པོ་ཆེ། །བབྗང་མབ་སྦལེ༽ 


།རུཅང་ཤེས་བངལ་བསྣལ་བའེ་ 


པཅ། །མིདདག་དང་འགྲོངག་སམས་ཅན་ལ།། 
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༦ ཟེ ༦ 


༦ 


རཿ 
¬ 


° མཆོ་རྦསཆེནངང་། ༨ 
ནམ་གཉིསདང་། །རིགས་མོཇོན 


༄། 
ཆོས་པངས་པ། །ང 


་ཀུཆགྱི་གཙོའ་ཇུའ་པ། 


།གནས་གཞེ་སྟོད་དཔལ་གྱི་འདྲི་གུང་ཡིན། 


་གཉིས་དང་ པ བོགསེར་བླབགྲངོ་གོང། ངེ ང་དེ་ལ་སགཔ་པའྲེ་ཟབ་ཐོབར་ལས། རལ 
འང་རྔདཔ་བགངཐ།ལང་། །པཱིའ་དྲུ་དོང་གནམ་མྱི དཱ་མ་ ཡེ །དེབ ཞུགས་གཞས་པ་བང་ངམ་པ་ད། །ཞང་ མཆ 


རྡོརི་གད་པའཛོནྱ་རྱ་ལ་པོདང་ ། །མི་ཆེནཔོར་ཟུཌ་པའིངཔལ་བཞི་ངང་། །ཁོངརོད་མངྦ་བྲི་གུབ་ཐོབ་ 
གླསབའསང་གི་མུནྭ་པ་བ། །གས་འོད་གསལྩ་ཙ་ལ་ཐོན་ངགོན་དཀརབ། །བསོད་ནམས་རྒྱ་ 
།རིང་ཕྱེས་དུ་ཆེནཔོ་སོག་པའམཚན། །པཛ་ནམམ།ཁའངད་ཡུཔ། །འཇམ་དྲཔསྤ་ཟུང་གེག་ 


ཚནཆེ་ 


།ཇེ་སཛསྤྱ་ཆཱས་སྱི་རུལ་པོ་དན་བཞུ་གས།།།སླང ་, 


དམཔའྱི་ལཆོས་དྲེག་ཡོད། །གོགྲས་འཕགས་པའི་དགེ་འདྲུནདེན༔་ །ལཱ་དཀོན་མཆོག་གི་མཆོདཔ་ །དྲོན་འ།བོར་ལས 
ཀྱིབངེ་སྱིདཱ: །རྒྱཆག གས་ གཉིསུ ཅེ ཞིང་ས ༨:།གང་ཡོད་པའེའབུལས་ པོམ གསོད་པ ། ཧད ་ 
192  ངོམཚའྭ་གྱ་ལངེ་མོ་དྲེན་ཡོད། །གནས་ངི་ དེཀུན་གི་ ཉཿེནྲ་འུགས་ བཅད་ཅྭམཧོ། །གངབསགས་པྲ་རུང་ལྭ་བོ་གིས་ཞན 
དམིག འབའདུས ཉན ཡལ་ྲ་ནམང།། །༅བདེན་བྫར་ རྫུན་ཡེན བིན་མིནཟེཚོམ་ཟ། །པའམ་མཐོང་བྲསནི་ཡུས་ 
ཅུ་སཾ། །ཊྱོད་གཉིས་ འཇིནྲའེཚོམ་མྱརྲེང་ དྱུདྲདང་༽ \ །ཡང་ངྲོམ་ཚར་ ཅྱིཉདམ་འདི་འང་ཡའི། །འོམོ་ལ་མི་འཇུཿ་ རྲི 
ཚེགསང། །མགྲིན་གཅུ་གྲྭཏྭ་ གསལ་ང་བཏབ་པའིཚེ། །རྗེ་སསྐྱརུས་ཀུན་གྤྱི་རུལ་པོ་ངེ། ཀདུ་བ།ཟེ་མདངས་ 
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¡རྫའགཱི་མགོནྲངངདྲ་ཕི་པའ་འཇུན། །ཡབའཇིགཉནམགན་པོ་འདི་གུང་པ། ། 








མ་དང་། ཨ་ཕོ་ཨྔནུ་ལ་སོགས་པ། །གཉེན་འབེལ་གྱི་གདུང་སེམསམ་པྩདདང་། །ཁུདཀྱི་དོཿ 
མར་ཁུྡོནམས་སྨོས་ཅ་དགོས ། ཁུངྱཧི་ཡཾམལསོགསྦྱ་ང་། ཨཱ བཛིཆའི་འདྲུར་དུག་ པན། །གངུང་བའ་བགས་ 
ཀྱིས་ཁྱཾདདྲནཅིང་། །དེ་སྤི་རཱེན་གྱིས་དྲདནནས། །འཚམས་པྩོརདངང་འགྲོགས་པན། །ནྲམ་ཤེསྨ་བམའའཕོབ་ཡན། ། 


` 


ཞས 
སྤྱིའུ བྲ་ལལ་འཁའ་བམྔ་འའམདྱཏུང་། །ཇད་པ་ལའབྲང་དང་ཡད་པནམས། རེ 








ཆིག ཞི །ཇོག་ 


ཟླ 


དན་པོང་གྲསུམ་དྲུ་མི་ཆུང་ང། །དེཅིསྤ་ཀུང་འམ་འབུའི་གཉེར་ཁ་ཡིག། དགོང གུས་པ ། 


་སངསྐྱ་ཆུསྒ་ནམས་ཅྱི་རུལ་པོ་ད། །ཤུན་ 









ཧཱ 
བཅ 






བ། ༣ེསངསྨྱ་ཆུསྔནམསྤྱ་ཆུལ་པོརྱ་གྲུར། 
༩ དྱིལ་འཁུའདདེག་ཐ སྔ་དལ། འཆོ་བདང་ ། 


ྲུ །འཇས་ངྲུས་བསལ་པ་ གངས་མངན། །ཧྭོང་འཁོའལོས་ བྱཱནྱ་ཧཱལ་ཆས་ ཀཁྱི་གཙོ། དྲ ༽མཚནརིབས་ 
ཀྱིསཱ ཆུདཅེསྱ་བུ་བར། །ཧླཱ་ངཱ་བ་བཞེས་པར་ 'གྱུའ་པའིཚེ། ] །སྭས་སྟོང་དང་རྩ གེཅིག་བྷྟཝམསནས་ཀྱང་། །དགུང་ 
གྐ མཆཚནམ་ གཅིག་ གི་་ བསྡར གཏྲནྱ་གིས། ོནང་ནུ་བངཔོརསངས རྒྱས་ ཏེ། །དབལཀཱ་འིགས་སྒནམ' (ཞས་ཏྱ་ 


ནྣམས་བདེའ་པ་ བཞིའི འིཚུལ་གྱི རྒྱས་རྨ རྒྱ་ཆེའ་གསུངསནས། ། སས་ 









༈ དཱེནང་དེདག་འདུལ་བརམའིནནས། སམདེདག་གཆོ། གསུང 
མ་རཱག་པ་དང་ ། ལསྐྱ་རཱའྲབས་དང་། འཁེའ་དའི་ཉེས་དམིགས་ 
སྙོངཔོ་དདག་རིམ་བུ་སརབཏྱབུང་སེ། ངེས་པར 





སྣ ༄༅། ། བེ ཟླ་༣ཞུན་མའེ་ཤམ་བ་བཏགས་པ། རིན་པོཆ་ཧྣ་ཚོ གསྦཧི་ཕ་བཀོདཔ ། ཟིནཔོཆ་པྨདྲ་རཱ་གའི་ཡུ་ 
བཅན། ངེ་ཏ་དཱཧོངྷར་གཅིགླབ་སནས་ཡདྲསས་སོང་རུ་གཅེ ག་པོ་ལ་ཕུལ་ཏཾ ། མ་འོངས་པའི་དྲསན་ཁྱོད་ཡབྲསས་ 

199 £ ཐམཔ་ཅདཀྱི་འ།ོརདང་། སྲཱ་ཚེའི་ཚད་དང་། ཞིང་ཁྲུམས༔ ང་། གདུཡྤ་དྲ་དང་། འཕིན་ལས་ཐམ་སཅད་དང་ལཉམ་ 
2 པའ ཙཾ །ཅེསྨ་སྐན་ལམ་བཏང་བོ། དེའི་ཚ་དའདྲུསྲ དེ་བཞེ་ (གཤགཔ་པྲ་ཀའི་གས་སྦྱོནམ་ གང་ཡ་མ་པ་དེའ་ 
དྭ་ཉེིང་ཉིདཡིན་ལ། ཆུལ་བུ་གཞོནྲ་ནགང་ཡིནཔ་དེནིཁད་ཡིན་གྲས་ངས་པས ། བཙུན ིངབས་པ་ཡིནཔར 

གདའ། །དྭ་ཏཱ་གསེའ་གྲངགས་འདི་ཏ་བྲ་གྲབ་པ་ཡང་ཕན་གྱི་རྒུ་མཇུན་ཡོད་པ་ཡནགསུང་ངོ། །དེནས་།བོང་རང་ 


་ 


གིད།ཞུས་ཏེ། སྐསྭ་སོང་པོ་དེདུག་ལསཞབསྦ་དང་འདིའཇི་ཙོམ་བཞུགས་ུས་པས། ཉིདྱའིཞལནས། འདིན་གཅིག 
ཀྱངསེ་བཞུགས་ ༈ འཇིག གརེན་སི་ ཁམས་མཇོའ་ཡང་པ་ མམོསེཅནྱདོདམངད་དདེའྱལཏ ྣ 
བ་ང ཞཞལ་ངེའ་། །པནྱ་གཱི་སྲོབ་དཔོན་འཕགས་པའྱི་བ། དྭ་ཐུང་ལུས་མ་ཡཱནྩའི། འ 
པུས་གང་གྲས་སཆོསྒ་ནམས་ཀྲན། །ངྷ་ཝཱ་ང་ཡི་སེམས་ལ་ཡོད། ། །བཀའ་པའ་དྲེ་ལུར་གྲསངས་པསན། །དཱང་དཔོན་ 
ཆེན་པོའཕུགས་པ་ཡང ། །ཁདྭ ༥་ཐེ་པུའ་ངེས་པའྱི་པི་ འི་པུའ། །གཞིསྦ་རོསང་ དང་མི་དགེ་གང་། །གཅེག་ལ་ 
གཅིག་གིང་གནང་མེདཅིང་ ། པེའ་རཔནོཆན་པོའཕགང་ ངས་ཅྱུང་། །འདོད་ཆགས་ཞེ་དྲ ང་ གཏྲ་མུག་བཅས། ། 










-(‹༤ 
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༄༅། །ངེ་ ད་ལས་ནིམི་དགེ་ཞེས 
དེནྱ་གི་གོ་བ་དྲཀའ་བ་ཡན། །འཁོའ་འདས་ 


མཁབ་པའིིསེབོའྲའལས་ཡིན། །སྩན་ཡོན་ག 
གླེང མའྱརསན་ །འདེལ་ ཡིན་ལོུག་སམངཔོ་ཡུད། 


།དྲེ་བུགས་ 
ཉིར 


„] (2? 


ར 


གངསཔ་མཐུནཔ་ཡིན། །འདིཚིགཏྲུ་ངོད་པར་སྨྲན་ཡང་།། 
བཡན། །དགགྲ་གང་ག ༤༨༧ ༨ ༤ >- 
ཉིས་ གངབས་ཡན། །པཱིང་པོམ་ག་བེའ།ཁོརས་ཡིན། །དཔའ་བོ 
༦ ཆསའདེཡོགསང་ གམགོན། །ཇ་ལར་པྩེས་ 





ཉིསྱཧི་སོ་མཚམས་ཡིན་༽ ། 


བུའྱི་ཚོལ་བལོས། །ཆེསྤ་ཀྲི་པུང་པོ་བྱ་ཆ་ད།པ་དང་། པཱི མསྦ་སྭུ་དངས་རུརྭ་ཀུང་། །ཉིན་པའམཚན་འགོས་ 


བྱེད་པ་པྟེ། །སུ་དང་སཱ་འཐབ་མི་ཤེས་པར། ། 





ངས་ཀྱང་རྡོ་ཞི 


འཕངས་ཟེར་ལར། ། 





དཔེའ་ན་ཤར་དུའགོ་བ་ལ། །ཟུང་ 


བཞད་། །དདང་གཉ གོངས་པ་ པ་ཡ འབྲས ་པའི་སཚོ 
༡ གྲང བའི ་ཡགཡགཔ། ཡི །།དྲེ་ཕརབབ་འདུས་པའི་མཆོན་པཙོམ། ལའ 















མཆཆིསཏེ། །མི་མཆོག་སང་གེ་དེ་ཉིདྱ་ཡིས། །ལུ་ངོརྦ་འི་དྱིལ་འཁེར་ཐམས་ཅདུ་དུ། །ང་ལབ་གཞུན་ 
ས་གྲསམ་སངས་རྒྱས་ཐམསཅ པྱོརར་། །ནིདཡིན་པའི བཀའ་སུལ་ བགི འིཔོ་ 
རིནའུྱུབི༽ །དེའཐསྦ་རམངར་ཟམས་ཅདྱ་པང་། ྡརའི་གྲྭང་ ག་དའྭ་ཟ། །འིནྱིཔང་ཡབྱའབྲའ་གསྔ་ཚུལནི།། 
ངས་ནི་ཤེས་པཿ་ ཡོན །མ་འཇོངས་དྲསནྫརེས་འཇང་གྲ་མས། ག་པ པར་སྤོ་བསྩེངང ༥ཕུའ། །ཇི་ཝུརྨ་སསྦཧང་ 
ཕྲིང་ལདཡི། །འདྲཔ་དངསྔརོནིང་ལུརྩ་འི༽ ༽ །ྱོགས་བ་ དྲས་གླམ་མཔའ་ུ་སྔའི། །ཐོག་མདཧནེཔ་ཀུརྷ་གི་ 
གཙོ །ངཔལ་རྡོརེའཆང་ཆེན་དཉིདནི། །འ ཁོར སུངན་དཔེ་པའི་ ། །ཆོ་དངྲ་སོག་དང་དབང་ཐང་དང་། འངས 







( ༄༅། །པྱོང་དྲས་ཀྱི་གནང་ནམས་ལ །དབང་ ར་དབད་ཤེད་དབང་ཐང་ཅན་ །སེ་སྣོད་གྲསཱམ་ གྱི་སཱིང་འཕྲིན་ 
༈ ཕྱིནང་གསང་གསུམ་ཉེན་འད་ལྷ་ནམས། །པྱེ་བའྱི་ཆུ་དང་གནས་པའི་གཞི། །འཇིག་པརྦ་བེདཔའྱི་ཅུནནམས་ལ། །སཱང་ 
བླ་རཔཔ་པའི་མཔའ་ཐང་ཅན། །བུངརུབ་ཧཱེངཔའི་ཤོང་དངདུ། །དུང་པུར་བེ་བའེ་དམགཆོགས་ལ །།འཇིགས་མདུཡ་ཤསྡ་རྔོར་ 
„ “ཡས །ཉམ་ང་མེདཔའིའང་མཐོངཅན། །ཝཱུནྭ་གདེ་ཡེ་ཤསྦྱ་རུམཚོནས། །དགོས་འདོད་ཡེ་ཤེས་ཆ༢འབེབས་ཤིང་། ། 
འཕང ་པམེད་པའི་པྩིན་པ་ཡིས། །འཛད་པམདཔའི་ལོངས་སྦྱོད་ཅ ན། །ཡུནྲ་སུམ་ཚགས་པ་ལྔ་ཡ་བདག །དུས 
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རད ། 


སྤའི ཁའའགོ་ཞུས། 
ཉས་ ས་ཧུད་པྲརལས་  . 
དབར་འདུག ད་ནས་འ 





ཡིན་ཏེ ། མཁའགོམསངེ་སང་གྲསང་གསུང་ངོ་། །དྷྭ་ལ་ ཡང་ཤ༢ྩ ཕོགས་ཁུབ་གདལ་མེན་པོསངཔརྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཞྲས་བུ་ 
བཱི ནི་ང་དནམའའསྲ་དབང་ ར རི པོར་མགའ་ཅྱིས། པོས ་ུ 
དྲ རིནཔོར་པྨད་རུ་གའི་སཱིང་པོའི་དཔལ་གི ཟེ་བཅེནྱ་གི་ཅོདཔནྱ་གྱིརི་ཨོན། །ྡོརའས་མཆགྲ་བན་མེད་པ་དེ་ནི ། རང་ 
ཐུང་ག དགྲ་འེངྱ་ལུརདོག་དཀར་ི བམུ་ལཅ ནྭ་པཱ་གཟི་མདངས་དང་ལྡན་ཞིང་། ཞལ་འཛུམ་བག་དང་བཅས་ཏེ ། བདག་ 
ཅོག་ཐམས་ཅད་ལྕ་བིནྱ་གིསྨ་རོབ་པའྲ་རུ་ལྔ་ད༽ འཁོར་དགྲེ་ོང་འབུམ་དྲགམང་པའི་ཚོགས་བྱིས་བླདརཟས་། ཐེག 
པས་ཆོགསྦཀི་ཆོས་གྲས་པཞིང་བྱྲནགསས། །སཔཔབས་སངསྲ་ས་འཁརྩ་སི་དྲཀིལ་འཁོར་ལ་བཀའྱརཡ་པ། དྷ་ང་ 











༄། །འཛམ་བུའི་ཞིངན་པའེ་ཇེསྲས་འདང་ཞིང་ཇེ་སྲས་འཇུག་པྲ་ནམས་ཚའིདངས་བྱེད་པན། དྲ་ཡིད་ལ་ 
ཨ བྱིདདེ། སྩེས་བུ་སྟེབསཔོཆེག་ འཇེསས་འབང་ཞ་རེསྔཿའཇག་པནུམསཚུའི་པབིདཔན། །ཞྡེགསུང་ 

¦ ངོན ༨དམཐག་ཏུ་ཡུག་གཡུས་པ་གསེར་བྱི་ཁ ་དོགཅེན། །བསོང་ནམས་བརྒརའེམཚན་དང་ལྡན་པ་། གཟི་བྗརིདའོད་ 
འཕོཞིང་དཔལ་འབུའབ། ཧཱིབོའི་གྫཙུག་ཏུ་བཞགནས་། བྲུ་ཁོདབུདབུར་འཇོས་སམ། ཞེས་གསུང་ཞིང་མཉེས་ 
པརའྭཐུའ་ར། །དེས་ནབདག་ཅགཐམས་ཅ དྱ་ཀུང་། །བམུ་དམ་པའི་མོས་གུས་ལ། ཉེསྦ་ཀང་དྲང་བརཆ་དམ་ཤེར་ 
ན། ཨའཕོས་པསབའ་དོམ་མཆས་པར། །འགྲོ་མགོན་འནཆེན་ཞབས་དྲངང། །དདཅིག་ཉིད་ལྭ་ཕིན་པའ་ངེས། ། 












དེབ་སམ་པའི་འཇག་ཟུགང་འགོ་ བ་ཡི ། དགྱེ་ཨོངརོངཅྱི་འྭབུང་གནས་ལུར། །སྣོན་ལམ་དབང་ ད་གིཿསྲ་དག་སྔ་ཆེང། རྗེས་ འཛིན་ 
། །དེལ། ་འཇམ་ རཔལམཚན་བྗདདོལང། །སེམས་ཿནཀྱན་གིཡིདྷ་ཝརམཊ གས། །ཞེས་པའདྷི་པ་བྲ་འ 
ངོས་པ་ཡིན། དུབ སེམས་དཔའཆེན་མོནམས། ། །བསམེ་དའར་འགཔ་ཡང་། ། །གནད་འདེ་ འེརིདྡོན་གོ 
གོས ༥ཡན། ། ིའཇིག་ ནམགོན་པོ་རིན་ཆེན་བི། །དུས་པིསྱ་ཧི་བྲཟགས་ཚུལ་མཐའ་ཡས་པ། བདགྲ་རོས་ 
པའྱ་སདོལལལ་ཡིན་ །ཡངེ་། ཡིདྨཔ་བསྒར་ཙ་ སཔ་ལ། །ཆེས་ལུང་རིགསྣ་རག གས་པར་ལན་པ་ཡ། །ཁྱེད་ 
རྩེས་ པྱེས་ུཆོསྱ་ཧྱི་མཱནཿཅན་ལ། འགའི ལྔབཱཌ་སྣང ་བཟོད་པར་བཞེས། །ཡབ་འཇིགཏཉེན་མགོན་པོའདི་གུང་པའི། ། 


210 





ཤཱ: 










འབལ་ བམདད་པའ་ཤོང 


།ཆོསྤ་ནམ་ ཐའ་མཐོངབ་ དོན་ཡོད་འདི། སྨོ་མ རྣམས། །རྗེདེ་དང་ 


།ངོན་འདེས་མཚོཿ ངྲོན་འཁེར་འདས་དགྲེ་ བྲ་ཡཾས 


¦ རྐྱེནའཆིངབ་ཀྲན་ལས་ གོལནསྤ་ཧུང་། རེས ཐར་ཐུགང ས་ཡཾ་ཤེས་ 
འི མུ་པར་ཐརཔ་མཐོང་བ་དན་ཡོ་དཅེས་ངུང། དགེར ཤེས་རབ་འབུང་གཞས ཅི 

རྣུམ་ ཐརའདི་བཏན་བསོད་ནམས་ ཀྱིས། །ཕམས་ གཙོ༔ བས་སེམས །ཅནྲ་རྣམས། །མ་རིཿ རིགམུནཔ་འབ སྦངསནས།, 

ཡེ་ཤེས་སཱ་ལྔ ངྷ་རས་པར་ཤོག ། བུ་མའྲིནམ་ ཐའ་སྤོད་པའ་ཤོག ། །ཆོས་རྗེའི་གོ་འཕ ཕང་ཐོབ་པར་ཤོག་ ཁཱ ཐུབ་པའི་ 


` 


མ་འགོ་དུག་འ་ཞུལ་པཿ སེམསཅནྲ་ནས། 


ཤོག ཏྫོ རིནང་ཆའདྲི་གུང་ དང་པའི ཐུན་མོང་མ་ 
ས་ སྦྱུརབ་རྫོགས་པ། ར། 









21 


༤༦ 





༄༅། །རིའི་བྲོད། 
ཧ། པའི་ཞབས་ལ་ གསོལ དའི 


།རོ་རེ་རེནཆ 0 | 
¦ ༈ ངུཊྱིང་གྱུརུཀྱང་། ་ ་ ་ ཤཱ 


འའ ཐུགས་ 
༦༧\ རི 








ཡུན ། ཤས་བའི་སྣ 


གི ་ ་གར། ། 





ཟླམ་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་དངོང་། 
དཔལ་ ཛྡཞ་ཆབ་གུརྒྱ 


རབ་བྲཀོ 
བཿ 





།པའི་དཔལ་ལ་གྲུསྱ་པགགའ་ཚལ། །བསབ་ གྲསུམ་རིནཆེན་འཇིོན་མརང་ ཡངས་པར། །བྱུངྱ་རུབ་ 
ི་ཝཱནཔའབྱཆས་ཤིང་། ལ་ག ཧུམ ་འབུས་བུ་ ཡུ་ཟ་ཝེམ་ པ་ཅན། ༽རྒྱལ་ བ་དཔག་བ བསམ་དངང་པོ་ལ་ 
འཚལ། རུ ༤ གདདྡམའི་མ་གནང་བདཆི་ནྭ་ ནི ཅིགྲབས། \མ༡མ་ གཞག་ཆེན་པསྔ་ཇི་བཞིནམངོན་མཛད་ 
ན་མདའ །སཾཾ གྭམ་འགོཔའིའདེན་མ་ཆོག། ལ་ཕྱག་འཚལ ། །ཧེ་དང་ 
ར། ཅུངྱའཱ་ཞབཾས་པད་དང་ ། ། །བཀའ་བ ཆུངའིཞུཆེགམོག དང་ཚ འདལ་ཁིང་། །ནནཏན་ཧང་པར་ེེད་པ་བུརོ་ 
ནས། །ཇྡེ་ར ཛིའཆང་དཔང་ར་ བྱར་རྫངཔ་གིག །རྒྱལ་དང་རྒྱལ་སྲས་བཀའ་བརྒྱུད་བདེན་པ་དང་། །ཆས་དངངས་ 






ཌ ༩ 





82༧༧ 
¢ 2 





བདའི་བྷགལ།བམས་འདི་ཉིདངུ། །གངུབུ་འབུབཕྱི་སཱལཡང་ཉིདྨ་མུལ་པ། །བརན་པའི་མངའ 
བུད འདག ཇེདནཀུནདགའི་ཞབས།། མིཔེདདདཔས་ཧཱའའས་པ། སེའན ༤ ཚནི་དུས་འཕགེསྲ་ཡུལ་ཝགས་འཆད་ 
¦ ཧྲུཀའས། །ཧར་ཁ་བདད་དེགས་ནོ་གས་ཟིལ་ཐིས་མནན། ས་པས བྱནང་གནྱེསསག་སི་ྡ་དངས། །གསང་ 
སཱཾགསྤ་གུབ་པ་བླཆེས་ལེ༔ ྨ ཉིས་བ འི་མི | ཛག་ཡོྱསི ངོ་ལུ་དན་སོག་གལཞུས།། 
ཡངདག་ལུམ་སྭོདདགེ་སྦོང་མཆོག་ཏུ་བྲལ་གས། །འཇིག རྟེནྭསྦོང་ཀྲུན་བསོད་ རྒྱཔ་རིགཾས་ལསྦབུང་བླསབ 
གྲསུམ་འཛིནཔ་ཡེ། ། དཱ་ལེགས་མཐོའིབདནྨ་མུར་པའ་ཚ རས འའ ལ་མ་བཞིནདྲ་དོར། ། 
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ཅིར །མདོ་ཁམས་ཡ་ལདྡཱ་ཝཱའིགས་འནཆེ ཧུ་པ །རྒུལ་དབང་ 
དགི སིང་པོའི་དྲགལ་མངའ་བླ་མེས་པ། བྲི་གང་གིང་པའེ་ཞབ་ལ༔ ། 


སཿསྦྱརྲས་བསན་པ་འཛིན་ལ ༈ འཕགསྲཡཱལྱ་བྱ་དོགས་འདོད་ལན་ཞིང་ཁམསྲས། ། 
འཆང་བའི་གཙོ། ཧུ པ་ལོ ཆད ། །གབ་བྷརས་རིག་པ་འཛིན་ལཿ །བོདྨ་ ཡལ་ ཁ་བའིའི ལྕོཛོས་དངས་སཱ1 
ངོ དགེ་བའིདང་ལ། །བྙན་བྱཉིས་སྐོངམ།ཁས་མྲའ་བཞི་བངད་བྫམས། །མཚའ་ལྡནར། 


ཛོགས 


ཟིན་ཚོམས །ཇག་གཏམགས་ཚོནི་འའ ཆང དོ 





ཤཿཔ་དཱརིག་ལཱགས་ 


་པའི་ཆས་མཛོད་ཀྲུ་ ནྭ་གྱི་བདག །ཡང་ 
ཞླནལ་འདོ་ ཐུའ་ རོང་ཆེ གསབའྱབམས་ 











༄། །ཆེནུག།ལཿ །མཁུའའོའིབ་གཟ །མཁའ་འོ་འིབི་གཞུས་ གནུས་ གཞོད ཡི་ཆ །ུ་རའི་གདུངའིགས་འནཆེན 


རྣམ་རྒྱལ་ཞས། པཾ དྱ་ཨིངབྟག་ཕྡའེལ་ བའེ་མ །སྒོམ་པཱའ་མཚན་གིསལྨ་རུ་ལ་ ། ཛ དྷ་ལ་ 
ངདཔལ་ཝྡནླ་དཱམ ལྤའི ན། ། ཞྱི་ཆུས་དངང་དང དག ངིའདན་ལཆིས། གས་གཅིསྐྱརལ ་བའི་བཅན་ 

པྱ་ཧཱོངམ།ཁང་པ། །འདེནམཆོག་བུམ་རྗེལ །འདེའོག་མུངའདས་མངོནདགའི་ཞིང་ཁམསྲས། །དེདཞིན་གཤེཊ 
པྱ་ཆོལ་བླ་ཀོང་ཡངས་ཞེས། །བུངསམས་འདུམ་ པག་ག མཱ་གྱི་འཁོར་ ཚདང་བཅས། །ལུང་བནམངོན་ངྲ་གུར་ 
ལ་གསལ་བའདབས། །ངྱ་ལརྭ་ཏུང་ལ་ གསལ་བ་བཏངབ་པའ་ ས། །གནས་དབས་མཇའ་ཇུག་ བར་ཆངད་ཀྲུ་ནཞི་ 














ཞིང །དོནགཉིས་མཐའཤུན་ཆོས་སླུ་མངོནྱ་ཧུའནས། །གྲནགས་སཱུ་གཉིངའིས་འགོ་དོན་དབིད་ཚུའ་ཅིག །ཅེས་དཀའ་ 

བརྒྱད་གོང་མ་དང་ ། ༢པཧིངྱའྱི་སེ་བྲོདནླ་དངུང་ཟོདལ་སྦྱརང་འདིནི༽ གནས་ཆེན་གངསའིའི རྡོརྨའཛཾན་པརེ ན་པོ་ཀུནདགའ་བཟང་པོ་དང་། ངདཔལརིངོཆའི་ 

དགྲེ སོངྒནམ་རྒྱལ་ང ཟང་པོས་བྲཧཱལ་བ་ལས། མ་འཇུས་པ་ཞིབ་ཏ་འཁོདཔ་ཞིག་ དགས།ཞེས ། དདཔ་དང་དམ་ཆེགྱུ་ཝྡནཔའི་སངམ་ དགད ངའིནཆེ ནབང་ 

པོད་ནན་ཆུས་བ པཱ ལ་བ་ལ་བཉེནའདི་གུང་པརའིམིང་འཛིནཔབ དག་གིས་ གཞོ་པོད་ དྩོཔག་པོན་ཁའསག་དིསྲསུབྱགིས་པའོ། ། | ད། 

ཉྭ ནམོབུའུ་མཛལངདྷཾ་ཐཱ་ཡ། ཛ རིནཊཆེན་བུང་ཆུ་བཟུགསྤ་ཀྲི་རུགཏརཆེ། །པུནཆོགས་འགྲོ་བའི་ཕའ་བདེ་འཇུདངབའི་ 
གནས། །རྒྱུཆནཆོས་ི་པྦྱནདང་ལྡནཔ་ཡི། །སྨ་པོའྱི་ཧྨལ་པོ་ཆུདལ་གངོ་ལ་བ་འདེབས། །མཁྱིནཔའི་ཡེ་ཤོས་གན 

` ཀག ༦|¥$ེེཾེིེ ༄༄‰ེ་ི༦ི་༽ྕ༽ བཾ་སེཾསིཾྣིིྣགཾྣཾྣ༈ཾྣྟ འོོ 
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ག ངད ངཱ ཅི ཌྷུ 
གངུཡ་བུའྨི་ནཔེར་སོག་ ཇུའ་ཅིག 
པངའ་ཇིནཔ་ཝ་པའཛམ་གི 


ཀུན། ༨དི་མེདངག་ དངག་པའྲི་དུགསའིམ། ལང་ 
ལ་གསོལ་བ ་འདེབས། ༧ མགོན་པོ། 


བའུ གསལ་བདང་། །ག ང་བྲི་ད་དྲངང་སཆོས་དོན་ཟབ 


ཡོང་དུ། དགསྦའིེ་ལོངད།།་ནའི་གར་དངའདང་པའི་ཚོན་བཞིནདུ། །སྦྲིབམང་པྱནཱ་ཧ པེཧ་གྱིད་གཟྲིགས་ 
ཅཱདྱ་ཧྨགྲསང་དུགསྱ་བ་གསང་། ། །རྨུདྱ་བུངཆི 
བདག་ག གྲི་ལུས་ངག་ད་གྲསུས་དགཔའི ཆོགས། །རྣམ་ ངེག་ཆས་དབིཿས་ངང་དུའོ་ག 


མེ ཅིལ །བདགསགས་ 


།ཅེས་པའདེ རཉིད° ལ་མི་ ཕྱེདཔའི་དད་པ་ དེང་ལྡན་པ་འཚྱོབིདཀྲར།ཞེས་བབས་ བུ རའིད་ ངོར ཞྭ་དམའཅོད་ 


རྣམ་རྒྱལ་ གས་འ པ་དཔལ་ བྲརང་པོས་ བདཆན་ཡངང་པ་ཅ ནྭ་གྱི་གཙུག་ ལག། ༼ཁང་ དུ་པཱར་བའོ། ། 


་ 





། 


རྲ ཅྱཧྱི་འཁོར་ལོ་དང་ 
ཡཡོ་ཡུ་ ས་ཞིང ཐོ 










༄། ཧྲ བ་གསུམ་ངོབ་མྲ་ལས་འདུས 
༡ ཐུགས་མཆོག་མི་གཡྟཏགྱཏཧུ་མཉུམ་གཞུགྲ་ཟུག་། བུ་ལ ༢ དི ཟླང 
25 ༦༧ རམ་པན་ཐརཔ་མོས་གུས་ཅི་གསལ་ཐེད་དཀོནམཆོག་རིནཆེ་ནམ། ༤ དཀན་མཆེག་འན་ཆེནམ་ལུས་འདུས་པའི་སྣ། །སིིདཞིའི་ 
¿༩ ཕའ་བདམ་ལུས་ འཐུང་བའི་གཞི། །བམས་གྲསམ་འདྲ་བ་ཀྱུད་སུ་མགའ་རཚུའ་པ། །བཀའ་བརྒྱནད་དམྨ་ནམས་ལ་ 
གསལ་བ་འདེབས། །འབེའོ།རྒྱ་གརའཕགས་ཡུལ་ཝགས་འཆུང་དྭུ་ཀར། །བདྱེ་འི་ཡུལ་འདིའ་ལྲ་སས་དག་བའི 

དཔལ། །ཧིགས་ངྲས་སྩབས་མཆོག་རྣ འི་མཚོན་ཅན་ལ། །མི་པེདདདཔས་སིངནས་གསོལ་བ: །ཛནངས་ལྭ་རྭང་ 


'པའི་སླ། །གསུངམཆོག་དམཆོས་ཇི་སདྷ་ཧོན་པའི་གསུང་། ། 
། རྗེ་བཙུའེའདྣའེཞབས་ལ་གས འ་བའདབས། ཧེ 


༄ 
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དིརྭཱགའྲིསས། །དམ་ཟེའི་རིགས་འྱ་གུངས་ཐུམས་པའི་ཐུགས་དང་ལྡན། །ཆུལ་ཁཱིམས་གཟུག་བཟང་ཡོནཏནྱ་རཱན 


༤ 





ཅཱཾསཱས། །རབྱ་ར་ལ་ཡི་རྦ་གོལ་ ནེགདེའ་ སྒུགརག་བ་དྲད་བ་་རེའི། །ཆུལ་པོ་ཨ་ཏིའྲིསས་མརྦཛའུཔའ་ 


ཆྭ བདཔན་ཆེནཔོས་སྒོན་ལམ་བཏངབ་པའམཇས། འགོ་བའ་གཙུག་རྒྱན་གྱུའདའ: ། ཛྲ གསངཆེན་རྡོར་ཐིག་ 


པའི་ལམ་ཞུགས་ནས། །འཅུརམེདབང་བའི་རོད་གངེསངྡརའིམཆོག །ཟུངའགདྭཾརུཀ་ཡི་ངོ་བཉད། །ཆུབ་བདག་ཟ་ 


ཧེའྱ་ཆུལ་པའིཿ །འགོལ་སིངརརལན་པའིབུངསེམཔྱ་ཧྱིས། །འངྲགགོ་ཡལ་བར་དོརཐང་གཞན་དོནང། །མ་འོངས་ 
དོནཆེ ནའྱསའཕིའྭསཱ་སོག་ཀྱང་། །གཏོངམཛདམནེ་བཟང་མརཿ །འཇིག་ཏེནམགོན་པོ་སོང་བཙན་སམ་པོ་ཡ།།ཐུཌ་ 
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ཡིས། །མ་ལུསམཆག་གི་ཕཱང་པོ་ཡངས་བཀངནས། ། །རྣམ་མང་གདུལ་དྱའི་པདཚལྷ་ཆུས་མཛད་པ། ། གཏི ནབངད། 
རྒྱས་དྲམ༢ཿ །རབ་འདུམས་རྒྱལ་ བའི་གསང་མཛོདམཐའ་དག་པ། །མ་ལུས་ཁོདྨདཱའྭསོབས་པས་ཡོངས བླསན་ཏེ། 
བཤདདང་བླམབཔའི་དཔལ་ལ དབངབླ་མརབ། །།ཧོད་ སདགཏེའཉིམ་སེང་གེར་ ཀག གཀཟུངའཛནཀ འུ་ཀུནྟོགཉྭི་ཟུའྱི་རུབ་ནམེས། 
སིི ་དུརམ་དགེཔ། །མ་རོགྱཏུ་འགུར་མེད་འིང། ་ལེའི་དྭིལ་འཁེན་དུ། ། | 
།རྒྱ་ནག་འགོ་བའེ་ཆོགས་ཀྲུན་འདུལ་ང བའི་པུར། ཀ་ཅེནའཆིང་བྱ་ཀུན་ལ། ནམ་གོལ་ཡང་། །སྨིན་ལམ་གྲུབ 
མ་འཕྲ་ལ་མཐའ་ཡས་པ། །གོངམ་ཆསྱ་ཀྩྱོ་རཌལ་པོའ། །༦ གཞན་ཡང་ལ ཌྷ་དང་ལྷ་མནསྲན་ཡུལ་དུ། ཡང་་ 
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དི ང ང འི མགི ཞེན་པུལང་ 
ི་ འའ ོགས། གསེས 


ཅག་གིཞི། །མདྩོརནྱསྲིནམགཞགཐུགས་རུདཅིང་། ། 
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ཧཱ རར 


=± 
༡༨༩ 
ཤད 
294 
= 


ཅིང །དད་ལནླ་སིཞུ་གོལ་ ལམ་དང་འདས་བུཡ 


དུན་རེག་ལ། བ་དུ་མའ་ངྲནའགའི་ལམ། 
ཏཱ ཕཱ ྦྲུདད། ཨིར ་ཡྲི་བུགསྔར་ངང་༽ ། 


འགྲོ་དོན མཛད་དའོ་གསོལ་བ་འདབངས། \༣ 


ཇི་བཞིནམངོནདུ་གུརདེར་ ༽བརྩེ་ བའྲི་ཟུགས རྗེཆ༧ཾ མ་ 


དངདཀའ་དྲང་ ཐབ་གསུལ་ཆེནཔོ ཉད་དའ 
རོག དུ འིད „།ཐརཔ་མཆ ཆབ།གིས་བོན་སདམཛོད་པ། །ཟ །ཟང་ 


བསྩེདཔས་ཀྱང་། །མཐའ་ཡས་འགྲོ་བའི དྡུག་བྱསལ་ 
མའ་གསང་བམངའ་ འ འི་ས (ལསྭ་བེབ་པག་བྒྱར་ཡེས། །སྒལ་ བཟང་འགོལ་ཕན་བདྲ་ཀུན་ཧོལ་ ྫ 
།ག་འཕ་མརོག་ཁའགོདངའ་ ཕྲོབ་པའིནུས་མ་མཐོང་ཇོད། 
ལྡེག་དང་ནམ་གོལ་ ཇེབཾཔ་སཾགས། །ལ ཆག་དམན་ 


ཟྭ།ཁའའག་ཆོས ་བོང་ནམསྦཀི་ 


232 


་རྩོབས་ འགོ་བའི་འདེན་པམཚངས་མངཆོས་ཅྱི་རྗེའི། །འགྲ་ངོན་ གོངས་པ་ཡོངས་སྔ་རོང ས་གུར་ཅིག །ཆས་ 
་ བརཚོགསེ་ཤིང་ ནུ མདཆོས་ཛིདི ས་ད རུབ། །ཧལ་ཿ སིི 
མཆགྲ་བ་མྔརཾ། །ཅྱོད་ཀྱི་ ་གསང་ཐུགས་དང་རོ་གཅིག་ཤོག །ཅེས་པ་འདིནི་ ཆོསྤ་རྫོར་འདྲི་གུང་དེནཔོཆ་ལ་གསོལ་འདེབས་ཤིང་། 
བྟཿནབྲའུགསྦྱ་ཧི་ཡན་ལགྱཏུ་དརའ་ཛིན་དག་དབང་དགས་པས་བླསལ་བ་ལ་བྟརེན་ནས | སྐམཔོ་པམང་ག་ལའིམིད་ཅནྱ་ཧས་ཇིན་ཐཱསེ་སྭཅུས་པ་དགེ་བར་ཆུར་ 
ཅིག ༈ གྲངཔམདེ་གོངནས་མངོན་པའསངས་རྒྱས་གང་། །གང་འདུལ་ཐབསྱིཔལ་པའི་སླུའ་བསྟན་ 
པས། (འགྲོནམས་སྨིན་གྲོལ་མཛོད་པའི་ཐུགསརྗེ་ཅན། །མཉམ་མེད་སྐྱོང་པ་ང.ུད་པའ་བཅེ་ལ་འདུང། །ཚགེྣ 


ཀུནྭ་ཀུང་སིན་གོལ་ལམ་ལ་རང་བཀོང་དེ། ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ཞབས་ལ་ གསལ་བའདེབས། །བླཔ་མེ་དྲད་ཀོན་མཆོག་ 
གསུམ་དང་ཡིདམ་ཆ། །བུ་བཞིན་སྦྱོང་བའི་བཀའ་སྲང་རྒྱེ་མཚོའི་མཐུས། །མཆུ་པས་མེདྨཱ་མཆཆོག་བཱི་པཱལ་སླ་ལ།། 
གསེལ་བའདེབས་སྤོདུགསྦ་རའྱི་པནྱ་གིས་གཟི་གསེ། །བདགསགས་གདུལ་བུརྱ་གུརཔའི་འགོ་བླནུམས། །མགིནཔོ་ 
ཁྱོདཀྱིས་རྟག་པའརྗེས་བརཟུང་སེ། །མོགས་གཉིསྐྱར་མཚོའི་དཔལ་ལྭ་མདོ་པདང་། །ཇི་བཙནྲ་བམའི་གོའཕང་རང་ཟུར 
ཅིག \ཅ ས་ཞཱདམར་ཅེདོཔན་འཛོན་པཔོཔྦྲལ་པའི་སུ་དྲུག་པ་དཔལ་རྔོརྗ་གར་དབང་ཆོས.ྱི་དང་ ་ལ་བརྟན་བཞུགས་སྣན་ལམ་དུཀྲནཔ་དགུ་པས་འདྲི་ 
གུ་གོགྭ་སྲེས།། ༣ འགྱུའ་མེད་བདེབས་གངབརྡོརའི་སྭ། །ུལ་ཀུནདགོངག 
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འཕ་བའི་བགྲ་ཆ་ག་གཞོམ་མཛོད་ 
པར་འཐེད་པའི་འཕྲན་ལ་སཅན། 
དོན་བྱརུང་ཡི་དམཆོང་སྦྱོང་རྒྱམ 


། །འགུར་དལ་མཆོགབདེདྨབ་པར་གཞུདུ་ག 


བྱི་བྲག་སངའི་ བསབ་བ བུང དག་ལ་བ ། 


ཆོའིཚོགས། །ཆོད་བཟུང་མང་པེའིིདུགསྣར་འྲ 





༦ པ་བཅིག འདོམས དགཔའི་གྲྭསང་། །འཁོརའདུསྱབུགྱ་ཆཆེནཔོའི་རོམཉམ་ནུགས། །ཆོས་ 
ཀྱི་གགས ་པའི་ཞ །ཞབས་ལ་ གསོལ་བའ། འདབས། །བཟེདནས་ ༥ོངསྦ་དྲང་ཏཔ་ཡ་འཁར་ལ་ ལོ་དང་། 


།ཟླང་འཇུག་སངཔ་རུས་ཀུནྱ་གི་ 
; གདམང་ པའི་ངིད། བྱདྲངགོསགྲ་ ཅྱ་གྭཏྭ་འབབ པའིའརིག་ 


པ་འཛིན། །ཆེས་ཀྱི་གྲགས་པའིེ་ཞབས་ལཿ ། །སོ་གྲསུམ་ 


ཅི་གཔས། །ླཝས་དགནྲ་ནམ་ 
ཆསྱ་3ྲགགང་ 









༣ 


ཌ ˆ འཛི ༢༨༥ ཙྒྱ་མཚོའིམ་པའ་དབང 





༩༨ 


`-ཤ* 







༄༅། ༽་གྭ་པའ ད དེང་སམཛད་པ། ཆམ ངས་མེདྲ་དམའེཞབས་ལ་གསོལ་ བ་འདེབས། ། 
ཁ ལོ གང་ གཉིས་བ གིབ ༣པ། །མུསམད་ ་པའྱི་ནལ་འབོརཆེ། །༢བའདྱམས་ 
ཕྱུག །རྗ་བཙུན་ད་ 

སྗེད་ཆེའི ཚུལ་ཟིམག་བཅིཉར་གའི ཝཔམཆའར་འུ། ། གུང་གྱིཆུལ་བའྱི་མལ་ཚང་ཉིདྲ་སརཔ ། ཇཾ 
བཙུན བྲམ་འཞབས་ལ་ གསལ་ བ་འངེབང། །རྒྱལ་བའེམུཿ 
སེམས་པའེ་ ས་པའི་ཁུར། ། ཉནབའདགས་འཔར་པྲདོམཔས་པ། ¡ྲ ནླ་དམའིནང་པལ་ གསལ་བའདབས། །ཞེ 





དྲམའེ་ཞབས་ལ་ སལ་བ་འདེབས། སུ ཐུབ་བརྟནརྩ་ལ་ག་འདྲལ་ 


མདྦིརྩཔིད། །བདག་པ། སི་སི 


།གྲསཱམ་ལྲ་ །སོ སོནྲདས་ཟུབ་པའི་བསྙན་ལ་ ངྷརཱཏ། །དགའ་ལྔན་ལྷ་ གནས་ཡེ་ཤེས་ ཧུལ་མཚན་ 

དྲ སྤ ལེ ངདི་མེདྨ་བཱལའི་པཱན པཉྭཔར་དཀེན་མཆག་འདངས། །ཐྔངས་ཀྱི་སྦྲཾལ་པ་ཿ གྲསཱམ་ལ་ །རྒྱལ་བུ་འཇིག་རྟན་དབང་ 

243  ;# ཕྱུག་བྱམས་པའིངཔལ། །ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོའི་དབང་བྱུ གཞམ།ཁའེ་སྒྲོན།་ །དཱནྭ་བཱས་རེས་བཟུང་འཚྩོབདྱ་རུལ་ 
བེདཔལ །འགབའིགཉནམཆག་གྲསུམ་ལ་ །བཔང་རྒྱསཇམས་ཅདེ་སྩོབ་ཚོ་ཆོས་ ཐྦམ། | གསེར་ཐུང་བསན་ 

ཟབ ལྷེ་དྷམསིངྷ ཧཞེས། །འོདྲསཔས་ ས་དྭགེས་མཆོད་ ལ་བུ་བུམས་ཐུགས་ཝན། །པལ་པའི་སེམས་དཔའ་གྲྭསམ་ 

ལྭ །ཀུན་བཟང་ུ རཔས་ཆསརྒྱལ་གཉའ བཅན། ། ། །གངསཅནམགོན་པོ་ཆས་ཆུལ། ་སེང་བཙན་ཧ མ། \ 


དའངང་། །རོག་ལའེ རྡི ཅའ་འར་ལེརྔ་ཞངང། འེ་བཤས་གཉིན: འངྲན་བྲསབ་གྲསྲ་རྔ་གང་ 
པརྒྱམཆོའི་དབུས། ་ སི ཟན ༨ གེ ག་ན རའ 
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༣༩ 
༨ 


ཐྱིས།།ཡོངས་བྲཿསིདཔའེ་ལྕོནར་དྲང་འདྲིན་པར།།བངང་རྡོབ་གྲུ་འཇྲོནབདགཔོའི་རྣམ་འ འམཆོག།ྒུལྲ་སས་ཞིབ འིམཚོནལ་གསོལ་ 


བྱི 


སཿ འཱ 
བུནཧི་སུབསསུདཀོན་མཆོག་གྲསུམ་བསནནས།།རྒུལ་བའིགསུང་འབདང་ངེས་སྟིང་པའི་དྲོད། །ང་ཉི་དབསམ་དང་གཞན་ལའང་སྟོནམཁས་ 
པ ངོམཚོརྒོ་ནམཐའ་མཆེག་ལཿཆོས་མན་ཆོས་ལྟར་བཅོས མཆོསཨུ་བདུད།།ཏུརྩྨ་ཡོཔ་ འོསུཆུང་དབུངས་ནས། །སཱམ་གསུམ་ 
ཐུབས་ཤེས་ཕུག་རྒྱུའ་གནད་གཅིག་དོན། །ཇིགཉེནམགོན་པའི་དགོཔས་པརོཌཔ་མགོག །དཔེལ་ལྡནླདམ་ཁིདྨཾ་ཨ་ 


9 ༽ ༣ དལ ༣. ཀན ༤. ྲ ' ྲུ 
པཱ བྱུང་སྷྱེས་རབས་ཀྱེ་འཕྲེངང་མད་ཙམ་དང་བཅས་པ ལགསལའད་ 


༠༦༨ 





སཱཅཾ་འདསོགས།།ཅེས༢༠༡དྱའི 
ཇི་གསས་ད་པའདི་ཡང་དད་པའིནོརཿནའགའ་ཞིགིའབ་དེན།ྲི་གང་པཆོསྦསའིདགོ་དཀོནམཆོག་ུས་ 
ལྟསྐྱེས༢བས་ལསརརྩམས་པའེ་གསོལའ༣ས༥དིསམེདང་པྲའི་ཕེངཐ་པདབའི་མངོསྨ་རྐཉཉེསཐ།།ལྡུས་གསུའགོ་བའི་གཉེནདང་ ཐས་གཅིག་པུ།།ཐུབ་དབང་ཆོདཀྱི་རྒྱལ་ 











ཧཉཱ། ༄༅། པོའི་བསུན་པནི། ། །བཤད་དང་བླས་ བ་པའི་ས་ཿ ས་འཛྲན་མཛད་པ། པ། །བཧན་འཛིནབཤེས་གཉེན་ 

ཡར རིད །ཅོལ་བའཇེབས་ བུས། ན་ལ་བར །འདས་དྲ་བྲི་ད བཆ ཀྱའི་ རྒྱལ་པེ་ཡ། ། །ར་འདུལ་མཛུང་ 
-། འཛྲིན་དྲམ་ཟེ །ཟག་པྲ་རམ་ཟ ཅི ས་བུ་བ་རེས། །རིག་གོལ་གཉེས་ལྔན་ཞབས་ 

གཡེའོའ་ ་ པདྨ ཅྩུལ་ཞཱཿ མེ སམྦརགྱམོདྲ། ཡང བབཡམ་བརྗིསར མས། 

སེཛདའཇིན། ། | །འཇིག སམ ཡེང་གེའི་ཞབས་ལ་ །ཆླ་ཀང་འ ཛིིགེས་ 

ཆུལ་ཞྲགས་བྱིས། །རང་གྲོག་དོར་ཡ ངབླཔཱབ་པའབྟརཱལ་ཞུཊ 
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ཤཿ བསེན་པསྦ་ཟབང་ཐོང། ། །ག།ཞན་གྱི་བྱད་ཁས་ཆ་པི་ འདྲུ་བིད་བྲ་སས། །རྒྱལ་ ོཆདེམཛུདཞབས་པ་ །ངམ་ 
ཡོ མཛོནྲ་ བགོང། མེ་ལོང 


 དབད་བླསར་ཐུབ་བཧུུབདག་པོམཆོག །ལྷ་ཡྱི་ཟླ་བའིཞབས་ལ་ །དམངས་རིགས་ལས 
སུནཆེན་དུན་འོདད། བླ་གོས དེན་མངོན་དྲུ་གུར། །ཕྱོགས་ལསྤནམརྱལ་གསངཝགས་ 
ནམང་ཉོགོས། །གཏུམྲཾ་པངྨ་རལ་འབོར་ཞབསོ་ལྭ་ །གཤན་་ྱི་ལྟདེམ་གགུང་ྱི་དུང་། །ཞལ་བཞིའི་ཆོས་སྐངོ 





འ་དེཟ་ཡོད་རངྱ་བུངྒ་པའ་ ས། །ཆསྭ་པ་མངོན་ཆུར་ངེས་དོན་པ་བའིམཆོག །ལཱས་དང་བཅས།ང་མཁའ་སྤེད 
འཛུར་དེན་ཡདེའངྱ་བུངྱ་ཕུན དད མི་དང ཟིཾ་ །ཧསཔ་བསཏེསཁའྱབེདོ 




















ཅིག་ 


ཐས ༄༅། །ཡིནདྲ་ཀྲི་གྲདཔས་པའཚ | དང་སོང་དམོད་པས་ དཱ ལ་བའོ ོཀའི་ཞབས་ལ་ 
༡ ཚ་རྡོརིགདནྱྱི་རུལཚརང་དའ་བེས། མང དསད འདུལ་བ །ཆེནཤོགི་ཞབས་ལ། 
£! གནམཛུདཔ། །ཆོབྱ་ཡེའབྲེང་བའི་ཞབས་ལ །གཙུངའངོ་ལྔ་རེ་གེནུབསཅི་གུབསའིམཆོག །འཁོར་ལེ་གྷེཉི་སྦི 
ཞཞ། ཞམཆག་བསྦྲབས་པས། །རང་དོནམཐའ་ཕུནདེའི་དམངྡོན་རོ་གས་པ། ཚུལ་ཁིམས་མཚ ནཆན་ཞབས་ལ་ 
%;, རཾད་བྷ་ཧྲཱ་ཨུའ་ཞཱགི་ས་འཇངའིགས་ཐོང་པསྣ་ཐོུ། །ཇོངོ་ཨ་ཏིཤ་ཡི་སུབ་མའེ་མཆོག །ཇྗེད་བསུན་པའི་བདག་ 
༤\ པའདདང་བྣཔའ་བ། །ཁྲུ་པོན་བྲ།ཡཱདྱ་དང་འབས་ལ༔ །ཡར་གླངས་ཕྱགས་ལས་བདན་ལརབ་ཏྱུ་བྱུང་། །བསམ་ 
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ཿསྤསིའྱཐུང་ག བགམ རྒལ་བ་ག ཅི ི་ མནེ དུས 
ར་ག བླད བྱུསྐད་བཅན་པའི་ འི་གཙ རུན་པཱཊྭས་བ། ིས་བབའྱ་ངགེནས་ 


ཞབས་ལ ལེབ ས་རྦ ོར༦མངོདའཛནཅད།།བད། ལེ ཀར ནམདོདང་དེ་ཡེ་ གྲནང་ལུགསས་སགས། །དམཆས་ 


མང་པོའི་བཀའ་དིན་བོད་འོདིར་བྱ་པར། ། དྲཾ་གྲེས བ།བྷཞེ་པའིཁ འི་ཞབས་ལ:༔ ། །ལེགཔ་པྷ ཇི ཟིལ འདུམ་ 


ནཡ ། 








ཁྱོངཐུགས་འདོམས་པས་ གའིགྷཉིསལ་ 








གངུམ་ 
རྒྱལ་ 


ཤབྱ་ས་ཞིང་། །གསུང་འབྲ་ཀུནྱཧི་ིན། འབིུདམཁས་ པ།༽ 









སྣ། ༄། །མཚན་འའབསཔལ་ །གཉིས་མེད་ཇོགསཆེན་མཆོག་མངའ་ཀོང་ཆེནྱ་བྱི། །གས་ལུསྭ་དུང་བའི་ 

༡༡ བླ་དདབང་ཆིན་ཞེས། །བཀའ་རྟགས་དུབ་གཙུ་གར་གདོངྱཔ་གྲྭ་ཆུས་སྤས། །ཟབ་གགང་པའི་ཞབསལ༔ ལ་ཐོག་ 
༡5ཿ ,ཌཱ' ཧཿ མཁུབྱ་སཱལ་པའི་ཕོ་བང་ངུ། །གསའག་ཡན་ལག་བཅུདུསགུསུ་མངོན་གུའ་པས།། །འགྲོགུ་ན་ཟ་གྲ་རའིཞུད་ལས། 

' གལ་མཛད་པ། །མཉམཏཏེ་ནྡརི་ལེན་བརུ། ལཿ །ཟུབ་དབང་ག ་པཤཱཀུམཆོག་གླི་དུང་། །སས་ཅ ཇུ་བོ་ཐང་་ 
པས་ལདགངས་སྱ་གཅང་། །རྒྱལ་དབང་ད་ཡ་རྒྱ་ལ་ཚ་བམཛོད་འཇཛིན་པ། །ངེན་ཡོང་དྲབ་པའ བས་ལ: །བུང་ 
ཆུབ་སིངདུད་ྱི་འཇིགསྱ་རུང་ཆ། བཱརའརིགས་རྱམ་བསནཔའབ་གསམ་ཞིའི། །དཔལ་མགོན་པེཔགས་ 


ཛཾ 


ཤྭ 
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འཛིན་པྲ་ནམསྤྲ་འམཚགེ ། 


བླསང་པའི་དངོས་ གྲུབབྱིན། །རྔོ་རྫརིན་ཆེན་ཞབས་ལ་ སུའི་གདུང་ལས་སམ་ པའི་མཚན་འཛིནཅིང་། ། 
གས སེའྱི་པེ་དབ ས་ཡོལ པེས། །བླསང་བརརཿ དྲ་ཡུགི་ས་མཐའ་དཔ་ཞི ཞིད 
ལཿ ། །པདྨང་རྗེས་བཟུང་ལང་བྟཏ ་བཞང་བ་ཐིབ། ིདརྗན་གསར་ ར་གོང ཕིི་འཛི་ ཐི 





བདདུད་བ 
ཞིང་སྲུ་ས་མཛད་པྭ། །རིན་ དནེམནནསྲ་ཆུའ་འངང། ཡཱ 


པ་རངྲ་གལ་ཞབས་ལྭ་ །འབྲ་རྒྱལ་རི་ དསིའན་དཀ་ འ་མ་ཉམས་ཤིང་། །ཚོགས་ 


ད་' 
གཉིས པའི་ཆ་ཛོགས ཨངིམཛོའི འདཔལ། ཅས འབར ༥གདུང་རིག བ་མང །བསམ་ མ་བཞིན་ཉིད་ 


འཆམ ཡཱའ་དེའ་ 





¥ ང་ལྟ་རིགསརུས་ ཨཡངནཿམཐོའེདཔལ་ཇོང་ཅིང་། །དགེ་སྭོངཐོས ་ལནའ།འོའ་ལ་གཉིས་ 
















ཧཱ 
ཅབ 
-ླ 


༩ 


















དཀའ་ཅན། །བྣདལ ལ་བཟངམཛད་འ་ བུ 
×: གཞན་ཡ འའ ེ སེད་ལན་གྲངལ་ བྱེའི་ཕྱ 


ཆུབསམསདཔའ མ་ཆོས་རབ་འཛིན་པས། ། 
དེའ་གསོལ་བའདེངས་ 1 


| །ཡངསྤ་དང་། ། །ཆས་མཛོདཀུ་ འཛིན་བཀའ་ཡེ་བླས་བ་པོ། །ཆ་ལས་ཟེགསམནམ་མར་སྤིནྱ་བཱ་ 
ཚུལ ༈བཞིན་བཟང་ཟུ་བའི་ཞབས་ལ་ གསེོལ་ འདབས ། བ ་བྱ་བརོ། །ཆུ་ ཟབ་ གས ལ་ འབོན་པའིསར་ 
བལནྱསབ་སར ལུག ལམཛདངཔ། །སྤོབཾས་པའི ང་བ་གང་ 
ངཔོའ་བཞུགས་པའ 


ོམ་ 












།སང་རྒུས དྲགུ་པའིམ བྱི་འོད་ 
ས་པ། །མ པེཌོག་མཚ་དཅན བས་ལ་གསལ་བའདངས། 
ཞིང།ཁམས་ཀུནན་བུགསྔ་རེའིིནམ་ ལ་གྱིས། ། ། །སྤལ་ པའི་ 
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ཇི ཝེ ཨ་ ཟེ ༣༦༡ 


( 


4 


ག 


།གསོལ་འདེབས་ཆོགས་སུཿཅད་པ་འདེ་ཡང་ 
་ལག་ཁང་གི་ཡད་ཐོགཱ་མགྱོགས་པདདིས་པའོ།། 


དགེ་སོངཆོས་ཀྲི་གགས་པས་ཆོས་འཁའྱོབམས་སྲིང་གི་ཆོསྤ་གེན་པོའི 
རར 
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༢༩༠༤ 


།དོནུབ་ཆོསྐྱརལ་གི་གསལ་ འདེབས་ བཞུགས་ས། 





ས། 
དིར རོག ཧཱ 
ཕད བསམི གསལ་བར 
ི་ 

༥༥ 





' འཛྲིའ་འགྲོ་ 







༥ ཆེནཔ་སེངས་འནམྦྱརྩ་ིབདུ། ཚས་བཅདང་ག་པའི་བ་ིཞབསརནརབེའུགསུ གས 


།མ ` མྭསྭོང་ཞིང་། སར་རོག་ན་ཤེསྦྱའི་གོ་འ༩ སའ་ རྟོག་ཡེ་ཤེསཀྱི་ འཕང་ལའ ལ་འགོད་པའམཛདཔ། བཅོ བཅམ་ཝའའདས་སྣངབམཐའ་ 
ཡསྦའི་དོ་བཉིད། དུས་སོ་ར་ ཧཱ ཇི་སཱཾདའ།ཁོ ་ ྲ༽ཾེཾེིཾ་ ངཱ དཔང་རདང་ཁུན་ 
པྨ་རྨ་བུའི་ དི་ལ་ཞབས་བྟཉྭན ཉན་པར་བཞྲ་གསྲས་གསལ། ཐུགས་མི མྭ་ཟད་པ་ ཊོ འཔཟེང་པྱར 
བའེཏིང་ངེའ འཛིནྱ་རུ་མཆོལ་མངའ་བྷཆེས་པས། དྲུལ་ ངི འགྲེད དིམ་པྦྱོ ཉིང་ཞ ལོད་ཡེ་ཤེསཀ་གོ་ 
འཕད་ལ་འགོད་པའམཛད་པ ། བཅོམ་ཝནའདསམ སི དསད ཕྲ ཇི་སིདའཁོར་བའྱི་རྨ་མཚ 
| 














དགི ཡོནཏྤནམིཟ བོ འའོརོམོ་རྲིར་ཇིདོམོརོ་ ལོ 
རྲྲོཾེིེིགདད་|་ 
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ྦ གྱིབའུངུ་ འཕར ཆིན བཞི་དང་༣ ཞལྡནཔ་ ` །འྲ་ལ། ལབ་མདཉནདརད ཞུགས 
ྣ དོག་གི དིམ་སྣྱ་ སཞིང་ ང 

_ གོའཕངལ་འགོདཔརམཛདཔ། བཅོམ་ལནའད༥ དན་དང་འ་ངའི་ཉིད། དུསདནས་བོུང་ ་ | 
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རུ གའ་དདདུ། དུ། ཨཱུ ཤཱི 
གཞོ ཁོནནུནྱཧུཌཔ་ ལྱ་པགའཆཚའ་ལོ། 





མ་མཆོག་གྲསམ་ཡེ་དམ་ལ། ཤཱམཁའུའབྲོ་ཆོས་བླསང་བདེནཆ 
པའི་ད ` དད དགནསཞིངསཔད། མིི་དགེས་པའི་ 


༣ 
།འདྷི་ཉ 








དགེངོས་པྨ་ནཱན་དུག་བཀའ 


ཀྐ 
ཅྭྱི་སྲབས་པས། ས་ག པོའདྲི་གང་རིན་ཆེནྭ་བུ། །བདན་པ་དའ་ ༢༣༣༥ ཅིག། །། 
ཨེ སྦྲབསཔས། །ས་དཱ༨ུ། ཨུཧཱན་ ་ ཆེན །བནཔ་ད་ དི ཛའ 
ཅོམ་ལྡནའདས། ན་ཉི 





བྱིན་ཱའས་དང་། །ཆུག ཤཱ གཉིས་ 
གང་སྡད་ཡང། 
འདངམཐུ ཐའའི། ཞུཞིང 





མཐུལ 


འདྩ ངབ 
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ཧཱ 












༄༅། [ཡིག་གཅིག་དེ་མམེད། ཡེ པེགིསསཱང་བ་ལམ་མེ་བ། །ཨའུཔཿ 


> །ཏྱོན་ལ་འདདུ། །རྗོགས་པའེསངཔྱ་ཆུས་གྲུནྱ་བུས། 








༽ །བཅོམ་ཝན་ 





ཡ་ཏེཉྲ་མ། །ཡེ་ཤེས 
དྲསྤའ འེ དཔ འེས མི་ཤེས 


སའ དོན་དམ་པའམ ཞ་ཡང་དག་པརའ་བྗོད་པ། ནག བ་པ ཇཔའཞལ་ཅ། གནཔས་པྨ་རོ་ གས་ས། 

བནཔའི མུ རོའ 
༽ 
ཟོའ་ད་། 





༦\ 





ཆིསྤྱིའ 





ད ཞབས་བཉནདིགུ་ ཝ་མ་བཞུགསས། གཾ སྣ་གསུམ་ང ་ དྲ་བམདམ་པ་ཁྱེད། 


གྲསོལྭ། ཇེག ཞེཆོསྤྱ་ཀྲི་ལི་ལ་བྲཞགསྲས་གསོལ། ། 


འརལོབྷདརབའའབྱདུགསབགསོའི་། །འགྲོ་དམ་མན་ནདནལ་བྱའུགསྦགསལ། །འའོ 


སྙིདཔའྱིར འྱདལ་མདདམ་པའད། 


སྤས་གསལ། 
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་སོངབར་དང ལ། དྲ་མ འདར་བྲ་འགས་པའ་གྲས་ 
མཱ ཏོད ཧཱ མངལ | གས ཅས 


དུ་གསོལ། །ཆསྦྱའུ་འཁེརལོ་བསརབར་ སིའི རགསལ། །འ 
་ སླ །ཆཾ ཅིང བྲ བའུགསླས་ གྲ་དུ 


རེ 







མཔའཔངམ 









ི་ོ 


བེ་མཐྦ་ཅན་མཅ་ལ་བ གསྲུས་ 


ནག་པོའི རའ སེལ།། 

















ཤིང ༣ཡིག་གྲེ་རག་པའི་ཆོས་པས་འགྲོ་བྲ་ཀུན། ། །ལས་ཉོན་ བ་གང ་ཐརཔའི་ལྔ་མ་འགོདྲ་མཁྲན། །སངས་ 
རྒྱས་དམའ་པོམཆོག་ལ་གསལ །བའདབས། །ག གང རི པེ འདོ འ་འབྲུམ་འཕྲོ་བས། །མི་ཤེསྣ་སྨག་རུམ་ 
དྲཾནཱསྱཧཱང་མང་ ་པ། གསེང་ངའདབག། ག་ས །ཆུལ་བྭ་སནཆནཞབས་ལ་ གསེལ་བ་ 

འདབས། གནས་མཆོག བོཏལའི་འོདངན། ། སྔ འཛོ་བྲ་ གིེིསཅ་དོ། མཐརམཛད་ 
ལ་སོངལྲ་མེམཔའ་བ། ། །འཕུགས་པ་མྨན ཟ་རས་གཟེགས་ལ་གསལ་བའདབས ;»› བདེ་ ཧི 
ཐམསཾ་ཅདྱ་སཱབ། །མངོནསངསྦྱ་རུས་ཚོབྷྙཏན་ལརབུ་བུང་། ། །།ནམེསཀྱྲམངས་དྲག་བཅོམ་ འབས་བུ་ཐོབ། ། 









ཟམ 
ཧེ གི །ཞྲབས འདས ཧའ 
དིའི 


བས་ལ ༽ རོ 


ངར ་ མཐའིཇི་ 
།སྡིདཾ་སོབསྦཟུས འི་དགེ 
རེང་ 


དེ 
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ཞུབསལ: 


བུངདུ་ 





ཟྭ་པའཉི ཉི་མ་གསལ་མཱཛུདུཔ། ། པདྨུའ 
དེ་གཾཞོ། ཞོནགའའ་པརབྱ་དསནས། །་ ༢ 
ཧི དག ལྒ ཞ་ལུ འབར འཆེམ 


རཱསྦཀྱའུ ལྷུན་པོལྟརབརྗད་པ། །ཡཤསྤྱ་རུལ་མཚན་ཞབས་ལཿ །ཀློའུ 


ཐོལ་པ 


མེ་དཞབས་ལ 





ཐོང མཆོག་གིསྔརས་སུ་དླཱཟུང་། ། །རྒྱལ་སིདུ་ཏཱ།ངས 
། པ་ བྷངག ལ་རླུངུལ་ རིགས བདུདམོཡེས། །སཾ 








དན་ནུང་འདུམ་ཕག་འའུ་ 
ཤམཐཾརྦ་རུལ་པ 


༧ ཧི ས་ལ་བརཙོན། །རྒྱལ 
རད ˆི 





བུངགནུས་ཞབསལ: 


མཁའ་ 
ཅྲི་སིརིས་ཚ དུང་པ པའ ོད 
་པའོ་ 








འདག 


དགནུས་ 
སསའ 


བ་པོའརེགས་ལར་ འཁྲུངས། ། 


ཆགས་ 








± ི གས རྲས་པ། རྩ ཆོག་འབང་གི་ ཞས 


སུའབགུས་མཆག ` 





སྣ།༦༅། །དཔའི་ ནལསའླུ་ངདས། །ཧྨོན་ ནོ་ལམ་དངང་གིས་དདྲོ་ལུལ་ བདེའ་འགོད་ཕྱི༣། །ཐོག་མའི་རྗངོཿ རབཱོན་ 
༧ ཁིངྒརྐལ། ་ཁྲམཱ་བཅས། །གེ འ་ཁྲི་བཙེན་པོའི། བས་ལ་གསལ་བའ བས། །གངསཿནྭ་ཏཾ ལམ་མ 
281 ¿¿ བསེས ༈ འ་ཡུང་འྱགུ ཞུ དགེབྱཿ་སྤས་དགྲུ་ནམས། །བདཔནབྱས་ཤིངདན་ར ཆས་དབུབྷརེས་པ། །ཛེའསན་ 
ལ་ཞང་ སལ་གསའ་ང ༡རྱལ་བས་བ གས་པའྱ་ལ ན་གཙ གཡལག་ ་བེ ཞངད། ཀྱི་ཐའ་པའིདྲང 
€ བྣས་བཀའ་བྟསཞ་མདྩོ དབྱ །ཆས་དང་སྲདྲའི་ སྒའབྲཾན་འི ང་། །སུངོ་བཙན་ མ་པའ་ཞབས་ལ་ 
ཙཿ གསེའ་བའདེབས། ོམ་ ཐག་ནས་ སྤྲ་ཚོད་གཞུསའ་གོས་དོན། ] །ཇི་བཞིན་མངོནོ་བུ ཛེ ངནྲ་རུ་འཛིན་དག 


283 


ད་ག 







¦ བཟུངུང། ་ །བཞདཔ་ཇྡའིགར་ དྲག་པསབྲའ རྡས 











།དཔལ མཾ སྔ་རྔའི་ཤེངྷརའ་བོང་ཡལ་ལ་ལམ་ །ཅནདཔྱ་རྐྱལ 
ཡེ སིའི ཉིན་ད ྲྲ་ ཞུ འི ཞིད ་བ་ འདྲེ འ་འ རི 
། །འཇའ་སྲ་མཔའཔབྷཉེསམཁའ་ ད་གནསྲས་བ 
མགྲོན་པོ་རྫོརའེཞ བས།་ །།འིམ་གིང གཉིས་ཟྦང་ ས་པའི་བ ཞུགས་ཀྱི། །གསང་སགསནུས་ འརལ་གི 

པསཙམ་ ཡ་བྱིས། །མི་བྲསན་ལོག་པའེཝེ དིན ། །གགྲུསཔ 
།༧ གདོདནས་ཡོངསྲ་ཟུང་ལྷ་ཡི། རྣལ་འབྱོར་བྱི། བརྒྱད 


ཧཱ 





ཀཱ 


རུ རི་སེན་ འཆང་ 





༨ -༨༨༥༨ྣྣ༨༤༧ཛ༤) 


་ 


་ 





ཧཱ།། ༄། ཉི་ཡལ་འདུད་ནམ་པརྒྱ་རྲས། ལལམ་ཟེ་འ པ།།རིན་ཆེན་སེ དྲེའེ་ཞབས་ལ་ 

པིབ པཡིའོ་བའདེབས། ༢༥ དིའའིནའང་ ོ་ འི ། འི ིི་ ར་ཆོདྤྱ་ཀི་ 

285 ¿ཤི རྒྱལ: བས གང ན་ག འགོམ གོནོའཕགས་པའི སལགས དབྱས ། 

རཿ ཨྨསའའབནྡ གངྲུངརཾགསྩ་རོདྲོད དྲལ་ལས། ། སྨ་སདྲ་དུང་ཡེཤེསམེལེ ལྕེ་ཡེས པཿ ཱ་ཏོག་གྱདུ་ དཔུང་ 
བསུག་མཛདཔ། །ཞངཿོནཆོས་འབའ་ བས་ལ་ག ་གསལ་བའདངས། །༧འཕགས་མཆ གཞི་ཁྲསམ 

ཝར ཆོགས་སགེག། རྗེསུ བསླིས པས་འགགས་ཆོགས་གཞོམ། །བླམའབདགཉིད་ངས་རྫོགས་ དི 

















ས། རྒ ད་པ་ལ་གསལ་བ་འདབས། ༽།ཆུམ་ར༥ དྲ་འད། མདད པའ་ 
འི རས།།དཔོད་གདུངལ་གསོལ་བའདེབས།།ཚུམ་འིིགདོང་དི འི་ས །ེ་ལེདག་པ 
འདེབས སས ྲ་ |ནུགསསུནུདནས་གཞུནུ་ལུ འཛམས ] །འདྲེ་ག༔ ན་ 
སའི དྲ་ཟུངའཇ་ག་ཝ་ལ་མཁ་ ཟས་པ། ༥ སང་ས ཞུག བས། བྲ་འཇེན་དགྲེས་ 

པཡ འད་ དབངགི་ 


རྒྱལ ཕི གས་ཇི ཕེ ིའས་མེས། སིགས བླས ནདཀར་སམཆོག་ལ། ། །ཡུནད་ 


།བརྙནཔའིསོབྱེས་འདུབས་ ལྔནཡང།།བྙསནའགོརྩདནཔའི་ལ ག་བསམ་དེ་བྲསཔའཕོ། །པ །པདྨའཅུ་ལ་མཚན གང དགས 

་དུས། ༽ཅྒྱལ་བྲཀྲུནྱབྲི་འུགསྔརའི་ ས་ལ དགའ་འ ་གརངངངཀུ ནྭཏུགཟིགས། །འཔ་ །འདལ་དཀའི་དོན་དུ་ཡེ་ཤེས ཧཱངའའིསླ། ཐུགས 

རླ ེིར་འེལདོ་བགང་་ ལ་པ མཆོའི་སན་ ལོས ྱརདུབྱངམ་ནིངས གཤིད ངོར ིི་ སྭི ནའཕགས ཏི 

“ ¡¦ གཔས་འིའྲི་མདོད།།ཞི་བའྱི་དོ་ ཞུབ ད་ལོ མཧྭངོངར། ། ལུ ཡི པངཐའྱི་པནྭ་ད༔ | དམ་བཅས 
༼/ སྤྱིནཔས་ཞིང་ཁམས མཐའ་ཡསསུ། །གངའདལ་ སཱ་ལ་ གསལ་འ ༽ །༧མ་འོསྱ་དངྡ་རཱ་བྭསིང་པོལསཔས་ 


= རྒྱསཚོ། དྲ ་བདགུ་བྱར་གོདྲགུ་ང དག་ག ཟའི རླིབ གཞ ཕྲའ་དབངཔོའ་ཞབསལ་ གསོལ་བ: 








ཚོ | 
དདྱེ་རུར་གཡོ་བསམ་ཏོག་ཆརརེ ེ་ནའབེབས། ། བཀོད་པས ཞངའདབྲག ཞིད ལྷཚོགསའོའ་འཱཤི་ | 


རྩེ བར་ཤོག ། ཤིདདང་རུང་ཆུ་པྱད་ཐྲམ་སཅ་དལས། །ཡདའོང་ ཟགས་པ འི 
རི་དགས ཡར བར་ལ ཅིད ཐམས་ཿ ས་བོད 
འཕ །དྲ་ལ་མཚན་དཔེས་འབེ་བྱྱ་རནྷ་ཆལ། བི །མཁའ་དབེ དརྔའས་གའའྲད ཟབམོའཆོས་སྣོན་པ། ཆས་དྲངངས་ 
ཆྔམདག་ཞིད་དེར་སེ་བལ་ཤོག ངན་མི མིོས་ཨིང་དདས། བུདམེདམེདཅིངམཱངལྦནཱས་སེ་བའང་མྲེ 

ཉིཿ་མཛོས་ལས་བརྲོདགཔྲསལ་་བད ད། །ཉེས བར་ཤོག །ལྷ་མིའི་ཨིངཙམ་ལུས་སྦྱོའ་ 








༄༅། 
རཱགས་པམེད 
ཡང་ལྭའདོད་ 


རྗོགཾས་ཞང་དར་པྐེ་ 


པའ་མཐི་ལྲ་ནས་ 


ཤེག། འི ན་པར ཟིམ པྱིད་དཞེས ། །རུང་རུབཤིང་ 


།ཐ་དདམེད། །ཟམགཅད་གྲིགཔར་གསེརམདོགོ་མཚོནདཔེས་བརྒུན། ། 


མདན ཤས་ལཱ་དང་སྨནཝ 


༽ཡོནཏུན་གླརྫ་ོགས་ཞིང་དར་སྩི བར་ཤོག །གནས་དངྡ་རས་དྲངྲ་ལུས་ལའང་བདག་འཛེན་བལ། ༽ 


ང་དགོས་འདོད་དྲག་འཇུང་། །ཀྲན་ཀུར་ཐེག་མཆོག་ཟབ་མོའ་ཆོས་ལ 
སེ བོ ་ རུདག་སུརྦོ་ཐབལ་ བགོད 


འཐུང་། །ཆུལ་ངྲནེམཆོདའཁོ་གུརུ་སིན་གོལ་མཛད། སྲད 


ནུ ༽ །ཐཱགྲ་རན ཡངས་ 
མྲ ཛུར 


ཆག་སངེ་དདྲ་དགི་བྱརི་པ། ¡ ་ ད་ 


_ །མཆོག་དཱང་། ླུད་བམཆོག གི་སྱ་འད་པའ ཤོག །བདག་གྱི་མགྲོན མཛདརྒྱལང་ 
ལིག ན་མགྱོན། ཆས ས་མེཆོག་དྲམ །གྲས་དང་བཅ ་པས་༣བམོའི་ཆོས་ སྭ་བོསནས། །སྐད་ 
དའ སག སྤ་ཤོག །བདག་ཤེགསའོདདཔག་མེད་པས ལུང་བྷཿནན །སངསྦྱཐེབམདལ་ ཟྲི 
པའབྱབི། ཇའ བྱས རརར །རྒྱལ་ ་ །སྣོདཀྱི་འཇི་ ཉེན་ ྦ 
བདྲེར ་བས བྲུད སིམསཅན་བདེཚོགས་དུང་ བསམ་མི་ ༽རྒལ་བྲསད གཅས་དྲསའབསམ 
ཤཱ །ཅུབ། [ཞི མཆོག ཅཱ དེའི ་བར་ འཆེབའི་ཆོར་་བའོར ཨེད། །འཁོརདངེ་བཅས་པམཐོང་ 
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།གརུཁ་དྲང་པས། །སྒུད་ཅེགཨི་བྗརདདན་པ་འཆིའཕོས་ཆོ། །བདེབཅ 
རེྲེུྲེྲེ་ དི 
ཙོདཔའིཞིི རྩ་བར་ཤོག ། གེ་གྫམ་ལསཁོརབུརགཟས།ཆུས། | 


ཞས ༈མཁའལ་ 
པ་དང་ལའཔ། །ཤེས་ 
གྱི་བདེནཔ་ཆེན་པདོང་། །ཆོས་དྲིཔས་རོང་བཞི་ 
ལྷག་བསམ་དྱུང་སེམས་ཅྣོ པ་་་་ྱེད་པ་དང་། 





འབྱ་ཆུཆེ་བྱརོ འྲཾ ༥༽་ལ་དགའ་བ། །ད་རྭ་དྲེའ་ལྔ་མ་ ཇིང བདག་གྙུ 
གའྲ་གུས་ལད་ ཟྣམདག་ བྱིན་རཱའས དང་། (རང འྱུན་ི་ན་བི། 








རྫས་ཏེ་སྩེ་བཝཞོག །བདྲེཆེན་དཔའ་བོདཔའ་ 


གྲྭ་ངུའཅ 





དགེ་བང་སགས་དང་གསག་འ 


སིནྱཧྱིས་འབ་བྱསས་ 


རོ ཟོསྟབུ་ 
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འྱིར་མཆོརབསུམས་ པའི་ལན རྒུམ་དག་བླ་ཞཌ། 
མསཿམཆས་འ་ | །ཐམས་ཅདུ་མའུ༔ ཞ་པའེ་ ཕགཔ 
འདྲ་སྲ སས ལ་སགས པའི་ག དངང \པྦྲ་ག 


ཐྲོག་མེདའཇམ་དབངས་ །འིང་ ་ལྭགས་ 


བ 


འིྱིརུདའཛེནམར་མིདགས་པྫོར། ༽ 


ཟིས འི་འ བླ་སྒྱི་ར། །མཁའ་འགྲོ་སལ་པ་བཟང་དང་སའྱ་ཧའི 
དུག་དང །ོམཚིའརནད་གི ཞིས་་ཡང་མཆ་དཔའྱའི། དེ་ག སེ་བཟང་དངང འབུའི །བཀ། 





ཕློམ་པའི་འདྲས་དུའེ 


བདདའི་གཏམས། །ཟུ་ལྲ་ཞི་སསྲདབྲས་དངད་ཐན་ 
མཛེར མ་བ ་བདག་ཉུད་འདིནཔ་ཟས་གཙུང་གདས། 


འཇིང དན་སག་སཅས་འདུ་སནུ། དཔ་མཆོད། བྱམས་མ མགོན 
རྩ་ཕནདབངུམ་ (ཡེ ༽ །ཅྣམ་དག་ཤིང་ཏའི་སོལ་ འཇང 





འ་ 
མས་ 














རླན 


ཐུ ན་པས་ན 


པས ཨ མས་དུམ་ད་ ིང་འའའི་འི་ མི ལ་མཛོད་ལ ཕྲའ་བདའ་དགའ་ 
ྦ ་ ལེ། །བདགྱཀངྩརག། རོགྲདང་བཅིའ མ་ཇོད་ལུ། །ཕན་བདའི་དགའ་དོན་ 





ྲྲ་ཁི་ླྲ་ུ་ བུངམའི་རོ་གནས། ཨཾ་མཆོན་པན་འོས་པའིཚ་གས་ 
=±; 


རེནནམས་ཧིས་འཕེར་བའཛོན། །འོ འཁོརའདསྦ་རོས་ཀྲུན་གནས་ལུགས་མདོན 
ཉྟེནམགོན། །འདི་གྲངཔཿ འགས་སསྤ ཆེའས་པཱ་ས་ཨཆཱདཾ། །གཞན 


བཞསནས་ཀྱང། བོར རཾ ཞང་ལ་བུརཉྱ་མས་ང་བའ། 


དལ་འཐོར་གུ་འཛོཿ་ཞི ཞིང་། ། བྱ་རོ འགྲུས་ལྷོད་པ ་མདཔའྲི་རུང་ཤགས་ 
























༄༅། མ།ྲས་པ། །དངཅཧྱྩར་བྱརད་དམར་གྲསྔ་པག་འཚལ། །འཇིགྷ་ཏན་གྲསམམགོན 
རླ ཟབ་ཆོས གཏེརྒྱའི་སྔའ་ ཅང་པ། སྦི དི ལཾ ཟེ ཞའགྲོན ། །འཇིགཆགག འགོདཔ། 
¿¿ རནེརེནྱབུངྡ་དཱང་ཞབས་ལ རི འཕགས་པའྲེ་སུལྲ་དུ་ཞི ངྱའིརྨ་ར་པདཉིད པིལ 
ྔ ཅུས  རངས་པདྡོན་གི་བྱསན་པྱ་རཱ་མཛོདཔ། འིན་ཆེ ཟུསངགའི ༢ ཇི མས་ཆོགས་ ཉིསྤ་རུ་ ཏེར 

ཆེན་པོལས། ། །ལགས་འབུངས་རྒྱལ་བསྟན་ཡ བཞི དབང་གླ་ན་ལ། སླིར ལམཚན་ ནྲུ་རའ་འཆངབ།༽ 


༩ དགོན་མཆོག་རླའེ་ཞབས་ལ་ །རྐྱེལ་བའའྱབུང་གནས་དགསྔ་རའའོདསོང་གིས། །འ ཡཤ་དམཆོས། པད་ཚལ 





རབྲ་ནུས་ནས། །སཱིནགོལ་སྦྲང་རྩེའི་ ཞུའ་མུནཆེའྱའེདཔ། དཀོན་མཆོག འཕེནལས་བཟང་ཡད། ྱེཆན་ིདརས་ 








ཞི་དལ་འགོའྱེ་རུན་བཟངཔོས། ། ༽ལཱ་སཿནཉོན་མོང་༥ཚ གྲང 


གིགས བྲཧའི་སདྱ་རྱས་མ་ ཨས །གསང་གྲས། སིི 
བྷཾཔརྒྱར ལ་མཚཿ ན་ཞབས ཆོགང་གཉ 


གདངས་པ པའི། 
བ ་ ཤྲི ༨ 
རཾ 1 ༩༨ 
བའ རས ངཱ བླ སྱ ལུ ཀུན་ལ་ལྷ ལའ གའ རེན་ཡན། །ང་ 


རྨ་སྲལ་པ 
ཐུགསྔ་ར་ཉིམའི་ཞབས:༔ ཡིམའྦ་དྲལརགརཿ་ གྱིད སི 


བརིནའགོན་ཕ 


གླནྡ་མརདམ་བཅའ་དྲེབ་འའེ་བ རི་ 


ན་བ ངཿ 





སེལྔ་མཛད་ 
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བཅན། ། 


། ཀཿའ།འོའ་ 


༄༅། བམ་སང་བརྡ་རྲ་སཱལ་པའེགར། [ཕྱརམཛོདདཔལ་ལནླ་དམ་ ། མཐའ་དག ལུ་བྱ་སུམཚོ་འདས་ 
པ་ ནྲ །འནཆན་ཡང་དག་ གས་པའ ི་་ ཨྡེས་ འོད་ཟེར བའཕགས་པའི། །དཔལྱ་རགས 

301 3 ་ ་འཆལ། ཉུརྫབྷནཱེ་ཨ་མཆོག ཉིད་ལ། །བདག་པའ སའབཏཱཿ སུ་པས་ཡག འཚོ 
རཱ (དངོས་ འཐོར་ཡི ད་ས རེ ཁིའི ད། ། མི་དགཿ འི་ལས དགྲནང་འྱདེ་ འདྦ་ཀེས་ བཤགས། ། 
དུས་གེསེམ་དག། གས་འ སེཡ་རང་། རྱབཀག་ལརོསའ སྐིརཾབའབསྒལ། ཞེ སཱལ། །འཆར་འུབ་མེད་ 
པར་བྷཌ པར་བ པ་གསེལ་བཞེན། །ཟ ཨཿ །མགྲན་པོ་ཁུདལ་བྷརཆེན་ 











གསང 





།ཅད་སྩོབ་དྲང་དགྲ་བཅོམ་ཆོས་བྲམ། འདྲེནཔགཔེ 


ན་ལྔ་རས་ཀྱི་སེད་། །འོདྱ་སུད་མཆོད་ ྦ 


རྱ 
མཛུདབུམས་པའི་ཇུགས་ལནེ ལྡཞརྒྱའལ། ། ཱ།་འབམས་འ༽ རེིཾིེ ས་ རྗེའེདཿ དབང་ཕྱུག་པ རྨའབུང་། ། 


ཡཞའི་གཞས་ སུམ ངང ་བུ་ཡཾ་ཤེསྦྱརལ་མཚན་དང་༽ ལྔ་བཅགས་མེད་བཅས་ལ་ 






པ་ 





, བྷེངྒའིའིགསའ པས་བ ཅནགྲངགས་པ ྭ 
རེ འདི ཡེ སྲིད ཧའ གཱ དེ་ག དགད ཨུ བྱཧྭུདོ་གས་འདུལ། ་ 


མམཆོད་འཇདན། རས འདྲིག ཧྭཡོནསྲི་གུན་ཏུ་དག་འབའམཚ 


བཟུརིབདེ་བིའི་སི་ཆོག །འཚྱོརདྱ་ཧ་ 





ཛམ 


ལ་བའི་ 









| = ལས་བེཟདཔོརགརཔ་དའ དི དྲསཞྦམི 
ˆ འེ རམཔའ་ཞུགས། `` ་ སླ བིས 












འན རབའཊཿ ི་ ཧ་ཡངས་བ།ཏ སད །འ གྲིལས་ལངོང་ 
“ བའ་བཅས། དང རེ །བཞེས། ག་གོགསྔར།འཁྲ་འུ ་ 
ོསྲམ་བྲག་ཡིམ་བ་བརད་ གྲསུམྱབས། །ཉེས་སྨྱད ཁྲལ པཅིབསགས་པ། ། གནོང སོདྷ ས་པའི་ཡིད 
ིསསོ་སེའབཤགས། །ལྭབོ་འདངྱསུརན་འདས་པའྲས འདབདངྒཆ་འོངས་ སྭ །ལ 
ཐྲུ གཚོགསཀནལ བདག་གི བསམ །འདྱའ་དང་བསྔྗེའདངྡ། ད་འ $ ༣ རེ བིའི 
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གསུམགྱིདྲིས་པའིབམ། 





ཅུ པའི་གསལ མེ ཐུད་བཞུགསེ། 





་ ཀླམམགེན། 
ཅིཿམིངཡཁ པའེ ཨ༅ུ་མཆེག 





བཿ །༢བདགའིས་ དྦོངའའཕགསཔ་ པ་ཤིན གྷ ཛ( 
པ ཝི།།པང་རྟོགས་ཡྲོན་ ནོཏནྲ ཕནཆོ་གས་མཆོག་གྷི་སེ། །གསེལ་བའདབསས་།ལྷག་ 
55 བཟུངས་པུལ་བའི་ ུ་སྤ་མ་ཤེར་བུ དགགསནསྨམང ཨ་ 
ྭ པའི་མན་གཛིནད འིན་ར 
པའི་སྦནམ གྒེ ་ཱ 


རིགླ།་བའི་ཏ ཉིམ་སེངག་བཟང་།།གསོལ་བ་འདྲབས 


བཟའ །འད་གཞནམཉམྔ་རའི་ནགས་མཔའརན་ཆེན་དད མཐའ་ལ 





གླིངཔ། །གསལ་བའདབངས་སོ༔ །༧པོངས་བའི་དབངྱ་པཀྱ་ཧལ་བ་ཟས །རྱལཀུན་ཡད ཡེ་ཤེསམ་ལོདམཚན། 

རྒྱལ་བས་ལྲང་བད དབས་ས སྨ གྲ་གཟོས། པྨྦཛཔ་བཟས་དཅ་ས། ཆུལ ཡེ་ཤ ད་ད 
གོག འཆུག །གཅུན་འ ཞ། ཅཅ ནའཇོམས་མདའབུལ་མྲི་ང། ། སེའ་བའ བས་སྭ་མྱོཌ་ 
་ ཀླུ ཡེབཤེས་གཉེ བས། །བདག་ལྟའི་རིང་འཇིག་མཛད་དགེ།འདྲུདསུང་། ། །།འཇྲིད་བྲལ་སངསྤ་རུས་ བླས 

དང་པ་ར བསོ་པུཔ་འདེ དེབས་ས། ས་བྱ གནེར་དཔལ་ལྡན་ཟླ་ བྲ་གགས། ༣།འཕགསྤ་དར་ པཅ་ཆེནརག་པའེ ཁྭ 
ཅུག་ཨིབས། ཅེ (འདྲེལམངནོ་ཟུར་ཨ་ལ་རུ་ གཱ སལ་བ་འ འདབས་སོ༔ །༧སངས་རྒྱས་གཉེས་པ་ངཔལ་ ནམས 


བཾ བཟང་ན།འཕྲལྭ་སྣེ་ཟུམ་ཡེ་ཤེསའབའ། །གསོལ་བའདདེབྲས་སོ་ ༡༤ཆོ་་བྱརདཀུན 
གོང ོ་ 
དཔང་སསོ། །༧དཱགེས་བྱརུདབྷསན། ་ ཅི ཁུཊ་བདག རྡྱསྱལ། ། 


པཾ ཅུ འབེ ལབའངདབས་ས: 
ངུས མམྦྱརལ་བྲཀ ་ འི་ད དའི ་ ཐགས་ ༔ྲ ་ 
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།ཡ 
ཏིལ་ང དྲི བིཔའིདཔའདོརེ། གག །འཕགསཿ ཕའི 


5༠༨༨༡ལ༧༢༨ར-༠༨༩༦༠༨༣༣༧༦ར༣༠༣༠༣༦༠༠༡༧༦༣༣༥༩༦༩༣༥ནནནནནན ༧ ༡༩༦༨ 





།བརྒདཔ། །གསལ་དའདེབས་སེ་ སླབམ་འཛམ་གྲིདཆོསྤི ལ།།བྲབ་བརྙེས ྒ 
གནོར འསྒོམ་ ཞལ ཧིར བ འཔའི ག་གས །གསོལ་ འའ ཆོས ཟབ བའི ྔན་ 
| ཆེཧེཆོས ར་ས ནྟུརགོས་ཡོན་ཏན་དཔལ་མངའ་གོགས་པ་འཇུང་།།གྲཙུག་ལག་རུམ འགེ 
༧ ཀུཿཆུལ་བ། གསལ་ སྭཱ །བོནོའྲ་གྲ་སྦྲ་མད་ ན་དད ང་། ། དབལ་དབྲའིགས་དབད་ 
བསྐོདནམས་ཞབས། །ཟུབམཆོག་སྦྱན་སྔ་གྲེགས་པཤེས་འརངམ ཧུ། །གངེལ་བའདེ་ འདེབས་སོ༔།མདོས་ 


པ པི ཏསསགམ་འརུལ་ ཐིསསྲཔ། ཁྲིརརའྲང་་མཆོག་བྷརས་གཤས། རྡོརྗདང་། ། །ཕྦང་ པམ་ཐདྡ་འོན་ 











ནཀྲའ་གསལ་མཁན་རེའྲད་ ལྩོག་པ།འགོམགོན གསུལ 

བསིདནས་བཀ་ི ཤེས་མཚོན། གྒྲི །།གསལ་བའདབས་པ་། ༣ རེ་མ འགི 

སྲཾ ་ སྱས་མཚན། །འཇུསདཔལ་ཞིའ མཚའ ཟད་འ 

་ གམརྡ་སས། བཿ དྲ་བ འཕོནལསྔ་ནུམ་པའྱཆུལ། ངུག གདག འབཟངང་འིའི་ ལོ 
བ། །གདེ 

གདྨམོས་ནར་འཇུས་དྲངས་དོནོགུ །གུ་ རིས ཐིམ་པ སྔོད ལུ ྒ 


བཧྩནམངཛོད་འ 












མཁྱེ ཅིནནོ་གོདབཟང་། །གསོལ་བའདེབས། 
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བཅོད བས། །འགས་ སདམངོནས།འྲེབ་།བྱེ་ར །།པ 
ཤྲི སྤྲིལ འདྲེན ཐམཆོགའུ རར འར གསའ ཐས གདོས ཟི པཔ ཀར་འཆད། 
༧ འྱ གི གཏའ ་བའི་ ཛུགོས་མཚུན། |གསལ་བའདེབས་སྟེ ཁྲི་པ ས་ 
ཇི་ །དདཔས་བཉའཞུཡུ ཧཿ དྲུག་ལོལམཛད་ ཅྩ་བའྱི་བ་མ་ལ།།གསལ་ 
༧ རེ རི ཉྟར་གསོའ་བབཏབ་པའི་ ་ ཏནམཆུགྱཾའཱ་ དདཀའིདས་འཇོརད ` 
ནིསནམའར་སེདཔའི། །མི གྱད་རྩ བར་རིམ བོའ གཡོན་ན 
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བརྡ རྨད ༥ བཔིག་མེདའ་གོབ དོན་དྲ་སསྐྱ་རས་ ཕྱི རར ༣དག་སྤེམས་བ 


མངོནམཇོའིབདབརབ་ཏུ་སང་ པའི་པུའ། ོ་་ ལ་ཡེ་དཆཾསནསྭ། དང་དོར་ཚུལ་བཞིཟླམ་བང པའྱའིནྱགྱིས་ 
རློབས།།སྲཾ དངའབདེབའང་འཛ། བངཔ་འངབཁིནང། ནངུ། ། ཤེསྔ་ནུས་ཞི་བདེའི་གོ་འཕདའཚོལ་བའི་པད། །ལཁིངའི་ལ།ལ་ིང་ 
ནྱབྲ་བག།ིང །ཐཔའི་ལམ་བཟང་པྦང་པའྲ་བིནྱ་བིསླ་རོབས། །མངགི་དདྲསྡག་བྟཅགས་ པས་མཿ་གུར་གྱི། ཁྲམས 
བཱ ཇོའི དཔསལྦ་མ་བཟོད་པ་ དོས ངྲ་ྡར་འངོངས་པདང་། །ཿ ༽བྱར་དུ་ བསུམས སིི 










བྲསབྱ་བ་ ངསས་པམད་པའྱ་བུ་དཀའ་བའིེ། ༣་བའེ། །ཆུལ་སཾསལམ་ལྭ་སོབཔའྱརྱ་བྲིསྨ་རོབས། །ཕའོལ་ཤྱ པའི་ལམྱ་བུ 


| འབོབ གའདབ་པ་ཡ།། 
བྲ་དག །རང་ང དངོག ༥་པའྱེ་བཿྒ་རྲ་ བླཆེསྱ་ཟུརནས། ། ། མ་བས ཞུ 
སི རི 
321 པའི (ཨཉཿ སད དྲུགདཾ་པའིདང་ ་ ་ ཨཿ ཆོལ ས་གས འདིམཉེམམདགོས་བ་དཔའ གོག 
༦ ^ བྱརུད་པའེ་ཤིང་རྟ་ཆེནཔོཐ ྤ་རིནངག་གྱི་སོ མ་ར ད་མི ་ 
.%{ མཇག་བ “ི གྱི་ླམ་བྒྱདཔ དམན ཧམ ་གཞ རར དམ་པ མྲུ 
༦ གངམའི་གྲསཔ་དབྱམའྲི་ད་བཅུདྱའི ཀུན སྐབཊ་འཕགད ཡུལ་ཆས་འཇུང་ནས་ བཤདཔའེའིང་བརུད་དེཉིདྲསནཿ དཾ 















མཚན་བརབསམས་གཙོའོའ་སྔེནཅིང་། བཀའགདམས་གཞུང་པ་དང་གདམསངག་པ་སེགསྱྱའི་བླུནདཔའི་ཁུདཔའམང་ཞིགཚུང་བརྱབས་པའདི་ཡངབཀའ་ཕྱགྱུརུ་བོ་ ་ 
གཉིས་འ བྟསནཔའི རྒས ཆེ དདམེགསནསའ མངས ོ གིོིེཡས་སུཉི་ཟཆཞིའིཡྱསལྲ་གབ པའི་བསྟི 


གནས་འདྲོག་ལྕཕ་གཟསྱ་གི་འབའ་སྦྱར་བའོ། 








།ཿཀའདུནྒུདགྱིལ་བསྟོདཊིད་གསོལོབ་འདེབས་པ་དདཔའི་མེ་ཏོད་ཅེསྦབ་བབའུནསོ།། 








¬གཉིསའཛོན་འྲའུལ་བ 


པའི 
གཞན་ག ས་འཐུངས་པྱྱ་རུལ་བའྲེསས། རི་༦་་ 
འའནཔེའེ། པིང པ་གང མཔ་ རུ ངི 


རྒྱལ འི པོ་དཔལ་ 


དྫོདགགས། །བསན་པའི་གོགོ ཞི གསལ དག་ལ ། 


སཱངས་པྲ་གགང སའ 
ཉིགསའིནཔོའི། དཔལ་འ 
མེད་ ས་གང ལཿ 


ཧཾ་ དྲ་ 
རི ་ ལྲུཔ་འི༽ ༽ 


གསམཉའ 


འེན་ཆེན་ 








རྒུ ཉཾསྤསལ་འ 

༨ཾེིེིྲིྲའང་ ཀའ དི སི་ 

ཙུ ༣་ ཡུགས་ལང་རུམ་རྒྱལ་དང་། དྡ ༽་ བདགྲ་རསྱའི་ 
» ར་ དད་བ བྲསསའཕུན དདངཔལ། །འཛགཾར་མོནམི གསེམ་ལ༔ ཕྱ་ན་པདོདཀོན་མཆོག་ 
ཟླའི་ཞབས། །ཟིག་གངྲི་ཨ་མངའ་བདུག་ཆོདྱ་འྲིཟགས་པ་དང་། བས་གནས་ འདུས།འྲིན ལཾེ་བཟང་པོར་ ད 
བཅས། ༽བ ཉནཔའྱ་ཆུལི་མཚོཿ གསུམ་ལཿ༔ །ཧ འཇམ་དབུ་་དོན་ཀླུནྲ་ད་བ་པཆར། བཞིའེ་དངང་ དབང་ཕྱུག 


¬2འ ཅེ 
བསིན ཚོསི་ མགི ད་བ རི ་ 


ཡལ་ག་དང ནུའི མཆོག ུཞདངབགང་ ཇེའི 


ི ཁྲུ་སནྲ་སྤྲལ་པའློས་གརྭ་བོ་གོས་ཞབས། །ཡངསརོགས་ཡོངསའཛ་ ནགྲསམ་སོངབཙ་ 
¦ རར ྲ ཀོ འདེ ོཞུམ་ཆོགལ་ 
གསེལ་དྷལབཀའ་ྱརད་ཡེདཔ་ཞན་ ཉིན་བུལ།།གསོའ་དབཏབ་པ བདག་པདོབ་འད །འགོབནམས། །བཤད་དངངྦྦྲུབ་པའདཔལ་ལ 



















དབངའདོན་ཞིང་།།དྡེ་རཱ་ཐེག སྲ ཇོ ༢འཐསནམ་ཡང་ ། 
ལྔེམ འག 
ཁྭརད་འདྲ་། སཐརཔ་པཱབཔའིབས པ་ སལམངའདོབའ་ 

༡8 ་ ་ ་ དེཕས་པས་ བཟོདཔས། ནི་བ 


ལ་པསེལ་བ ཿ།ཐོགམཱེདཿ དྲསནས་བགན་གས་འབ་འཐུས་པྲ།། ཧིས་ལེཁྲད་ འ 
རྱ བ  ་ །འབུལཔ ཡསརཀནཅིན་ ཞསཔགགས་ལག་པུན་ མདོ ཅག ཛིབ 
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དབུང་ སིི འད །དུད་གང འུ་ཀ ལའམ 


རྱི བྲུས ཀཀ ་ ཟླུ 


༄༅། །བྱཅད་པ་ལ་གསེལ་བའདེབས་པ་དདཔའིམེ་ཏོགཅེསྦྱབབྲ་མརཔོདཔལ་ལནའིནཆེནྱ་གིས་སྦྱརབའོ།། 
ལཱ ཤི ལྷ ནཨོ་བ་ར། །དགསྐ་ནམུཧཱཧི་མངའ་བདགནེ དགྲ་རྡེ་ང་འཆུང། 


ཟཱངའ མབམུཔའའུཆོད་ 
ྲདྣྤྱ་ 





ང་། །དཀྱིལ འབོརསའྱས་ 


བིར 


རཾ ཙདམམའརྱ་རུདུན། གསལ་བའདབས་སཿ །བརྒྱུད་པའ ་ ་ འི དདེྱ་སྐན། 
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དུ 
བཾ ཐེ འའའ རྩ ་ །འགོ་ 
ཏི {གཉིས་མདའདགསལ་མཔའབ་ 
གསང་སགས་ པྤཾས་མེ 





དདང་ལསམི གཡོ་ཞིང །སླ་ཝ་ཡོསི། རྫོགས མཉམ་མད་ 








ཨ དངོ །མཛད་པ་པཱལྭ་བུངམང་ 
དེྨྫྱརིརིཾ དེ 


།མརེའེ་ ཡའི འ་ཞ གསེལ་བ: 


མསྤའནཔ ད་ད ° བཔསཅནྟརགས་པམ 
གསོལ་བ ། བླདདཔ༔ འདུ ` ± 
། །བརྒྱུན་བགསུཡ 

















མདའ་བ༔ །གསོལ་བ་ །བྱརཱ། །སངས་རྒྱསའཁའ་བྲ་འཇེག་གྲི་ནམ་འཕྲལ་ཞེས། །འ 
ྒ ཌྷ གམ འླ་གགས་ཞིང། །༽མནང་གྲ་མབོདིནདཔལ་ལ ལྡེནཕཾག་གྲཱ་པ། །སྲིདཞིམཉཿམ་ཉིད་མངོརང༔ འིག 
331 ཙུ དྲ གའ ཞས་ལུགས་ཟུབམའི་འ་ང་ལོདང་། རིང་པ ཐྦམསཅད་ 
ཇི པས་ད པོའ་ཉཆེ དངལ། །གཉིས་མེདཡ་ཤེས་མཔའ་བ་༢། །གདལ་བ་༤།བྱརད་ དཔ» དྲགས དྲུ་བོཐསདནམས་ 
གྲགས་པའེམ མེ རྔེ དངོག ཁཔཾ། །གབ་ཐོབམས་ཆེནྱ་རུལ ང་། །མཐའ་ཡས་ 
ཡོན མངའ་བ བྲ རའི བྱན དཱི ག་ཁ །བུང་འོམ་ སསང བྱས ཆིན འཞླ 


ཏེང ༦ 


༢༢༤༩༨༥ 







༄༅ །གསལ་བ༔ །བྱརད་པྲ །དགས་དྲསའུདེན་པའ་ ཆོ་སྦྱར་རྒུལ།། །མཁན་ཆེནྲ་ནམ་འཇོམས་ 
ནྱ་སོད་རོརའི་ཞངང། ་ རཔ ་ ། 
བསོའལབཿ །བརརུད་པ༔ །སྦྲང་བརྒྱུད་ དཔལ འལ ཨ་པ ཀྲན་མ པའེ་ཞབས་ དོ 

སར - ་ འི ྱ་གིཞབས་ ེ 


















ཇིཉའབུམསའེགྲ་གན་མངོན་སཐ་བའི། ། །བླདབ་གྲས་མཞོའ་བམངའ་བྱོ། ཁྱོདཕྱ་གེའཚལ 

་ ཧུ ང་ ཟབ །ཟབགསངཟིམ་གཉི ས་གཉིས་ 

ཿ རྟོགསུཔ་མཁའ་ལུར 

དཱགས་ མདང མངོ་ ཛས 
ཅཤིསྤྲ 





རེ རི རྩིཐ་ བདག་པྨ དའྱི་རྭ་པ་ཨ་ཚན་མཆོག །འཇམ་ངྩ་བས་ཆསྦྱ་རྨན་ ག་དཔ བདྡ་མྭ 
བྭ 
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རུ ཆན། ཨེདཔའ༣་ དོབ ཞིག་ཏུ་སོང་འདུག་པའིཉེ བ་པ་སང་ ༦ 


པིའཞུབས། །ས་གྲསང་མངོན་ཚུར་མཁས་མཱཆ 


སྐད་རྒྱམཆའ ཤཱྱིཡིའུ བ་པ དངི་། །རྟོགས་ པམངོན་ཟུར་རྔབ 





ྣམསམའཕུགསཔ་ུད་ ོགའྲི་རེའུ ུདགའའིནེས།མཛཔསྡཉིད་ནནམསཡོག་་ ོདགྱུམ་གཅིག་ཞེའགེརྩའུཔཡང་། དྲེན 
རྒྱ་དངཀུནད གའའིནནས 
རྱ་སན་རགཆོས་དག་གཟུ་འགཙང ལཾཚག་ ཕྩྱོར་ཞེམཚུཔསྔ་སྤུརེདཔ་པནི་ལོབོའི་བཟསག་ིདོན་ནོསཅུནཱ་གོས་སོ།། 
སྲ གའ ་ྲ་ས་་ འདེབས། ན་མོ་གླུར་ ། རིགས་ཀླུན་གཙོ་བྲོར  གོངག་པ་དྲོང་འཆང་ 
ཅིའི 
་མལ 





སཾ 


དགོས་པར 






གསྦཱལ དོ 


ལ་བའེ་ 


གྱུ ལྦེ 
པས། ། 














ཕྱུགས་ལས སྦ་རྱལ་བངག་པོ་ལཱང་གེ་མཚན ི་ཞིདོ་ོས་ར།་ཞས །ཕུག་རྔོར་སྦྲལ རཱཱལ།གསུའ 
ངསྔནམ་འབྲུལར རིན་ཆེན་ཆོསྤྱཀྱི་རལ། །རྒྱལ་དབང་གཏས མཆུངས་མེདྲང་ དའི 
སོལ་བ ྫར་ཨུནརླ་ལ། བླ་མའི མན་ངག་མཛོང་འཛིན་དཔལ བུ ་དང་། །བཀའའད ལཁོརི་མེདྡ་རཱ་ 
ཛམ རྒྱལ་བ གཡུང་འཛོནག། གྲས་པའིམཚན་ཧུན་ལ། །གསོལ་ འདེ བླཾམེ་འགད་པོ་བཀའ་བརྱན་ ཅི ། 
བསུན་པའི བཇམ་གྲསཿ། སམ་བདོད་གཅིག་དོན། མངོད་པར་གྲལའཛད་གོ་ མཆདརྦ་༥ལ། །བ།སལ་བ་ བཞས་ 
ལགསརང་གལྱས སྱེ་མེདཅོས་སྨྲ་ལས། ། །མ་གཡོས་འཛིན་བྲལ་ལོངང་སྦྱོད་ཛོ་གས་ པའྱྩིསཱ། ། །གང་འཇྲལ་དེན་སེོན་ 
















༄། ཟླ །ཆོས་ཧིི་གྲགས་པའེ་ཞངས། །གསོལ་བ༔ ཕཱི་ལྟར་འདུལ་མ་ངོན་ཐུབ་བསྟན་རྒྱལམཚ ནའཛོནུ། ། 
ཞངྙཏ་འབངས་མསའག་ལ་བུ་བཞེན་བྱཆེ། །རམ་གཉས་ཟུང་འཇག་འཕིན་ལསྨ་རམྱ་རུལ་ལ། །གསལ་བ༔ རྒྱལ་བའེ་ 

བྲད ང་འབསད་ཡིགསམ་ལུས་པ། །མནོར་ཐུགསྔ་རུད་གཞནལསྟོན་པར་མཛད། །སླི་བས་གནས་གྲུན་འཇུས་འབྲན་ལས་ 
བབང་འ་ཞབས། །གལ་བ གང་བས་ཇབ་གསང་ཆིན་གོལ་ཆོས་ཁྒིོདུ། །འགོ་གུན་་མེདྱ་བདྲ་དེབ་འ་གོད་མཛད 
པ། ༣བཀའ་དན་གསུམ་ཚན་དོནྲ་དངཆོསྤ་ཆུལ་ལ། །གསོལ་བའངབས་སོ་ རྒྱལ་ཀྲརང་བྱོ་་གན་པད་དཀར་འཆང་། 
' འཛྲན་ལས་བཞེ་ཡས་མ།བའ་ཁུབྱབང་གལ་ལ། །འགོདམངད་དཀོན་མཆོག་བྙསནའཛིན་འགོ་འྡད་ལ་ཞབས་ ། 


༤༽ 




















2 ཏེ ༦4 

















ཞིནྱ་སྩེ་ཐའེ་ པ་ཆེས 
བུམོ རེ འཁོ ླ 


དབམ 


འར ལབརེངོན་ 
༣ ་ 












དབདྱ་པུགྲ་མ་ཏྣདི ལ་སོགས། །འེམ་ པ་ལྔ་དད་དྲོང་འཇུག་ འཕོབ སེ བཀའ་དདས བྱཔའིཞབས་འ ་གསལ་བ་ ར།གསང་ 

ཱུ བདམཛོདའཛནལ་དར་འས་ས་ རྒྱལ་པོདཔལ་ལྡནས་འཧ། །འཁལ་ལ་ཝམ་པ་མཆ ཟྲུཐ་ཡཱ བ།། དའཇག་དནྟ། ས་ 

ཌྷིདིཔ་ལྭ་སོགས།།ཕྱགྱ་ར་རན་པོའ།འོརའདས་ དན ་ །གང་གི་དེ་ ༣ ཟཔ 

 བདྲེནགཉིས་མྲབརསནདང་།། །འཁྲུལ་པྱ་པདབཅདཇཔལ་པོ་ཡི་ མཚན།།ཡེ་ཞེདང མས གས།།གྱཏུམམོཊ ེལ་ གོས 

རིམ ལསྤ་བྲིམཆོག།བཀའབབས་བྱར། ཟུའི རུ དམ་ཕུག ས་པ དེསགཔརགེན། མཆོག་གིས 
བས་བརུད: ། སྟད་ལྟར་བ 








ཛཱ གྲུཊམངོནརྒྱུར་ གྲུཐམོནརྒུརལ་ཝ་ པ།། །།འཁྭོ་རྱུར་ཨྡནྡུརཏ ཆུངང་སགས།།འདོ་གསལ་ རར མང་གི 
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དངསཉམསྤུའིབ རཔབཞིའི ས་བོ ་ལུམ་བཟང་གཅིགཏུ་བསོམས་པ་ཡེ། རོགས་པ 


དོ བྱིའི པན།། 


སལ་བ བས ཅེས་འཛ ད་པའ མ་བཅའ་ཡེས། བཀའ་བྭ་དྱའ་གཉ ཛྲསྩབས་ 
སེར བཞབས རེ ཅིཛདེནའཔའ། ༦ ་བ་ བའདེབས་སྤོ་ ཕོནསངས་ལ ་ལསྦྱགས་སྣ ༢ སྦྱར་བ ཡི འཛ 
ཡུལ་བགད་ དོནས་དྲམ་པ་མཆག་དང་འཇལ། ། གདག དགྲ་ོབག་པའི དིག སེཔ་བའདེ བསོ 
དཀའ་བདཔག་མདྲ་ཐཱབཔའི་བཅུལ་ཞུགུང་འཇང་། །དྲརྨམ་ཏེའི་ད སྤམཆ་གྲམང སསང །བླགམས་བདྲ༽ 
འདི༽་མཆོགྲ་ཟཔི་ལ་རྲེར། གསའལ་བ་ བའདེངས་ལི་ གང་གེ་དྭ་ ཅི ཞེསབུའིརང ཤིས་ རྣམས། །མེ་ལའྲིདི་ 










བ། །གངསཅཧ་ངེས་དྲོད་བདག་པོ སཱ་པོ་པོན། །གསོལ་བ་འདྲེད 
ཧུ དེའའ ཏིན ྕྷ གེས གཟི་གར། ཞང གངས་ས དུ་པ ༤ སྤོམ་བྱི། །དེས་དོན་གདས་ 
00 པསརབགོལིརྗེ་རྱང །གངེ་བའདེབསམ་བག བརྒྱ དག་བྱྱ་ཆུན་བུནཿ ཀླུ་ཞབསེཉིད ལ་སེནཔའྱི་རཱལ་ཚབ་མཆག ། 
¿‡› རྒྱུལ་བའིངཧྟ ལ བགཉིས །པའ་གྲགས། རྫོགས་པའི་སངསྦྱ་ཆཱས་མགོན་པོ་འདྲི་གུང་པར། འདེབས 
ཐོ ལོ་ དྲག བཞསསག་སཏོགན།མ་ཆོག་དེས་བ སེདོནམས་གྲགས། །ཏྭེའི་ ` ྲ 
" འཕྲུལ་རྡོརྡེ་རྤཾགས་པའེཞབས། ཡུག པདདའ་སཱ་འཕྲལ་ཐོག་ཁ་བའ །གསེལ་བ་འདེབས་སོ༔ འེ དདཔོན 
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གགས་པབསདནསསཞབས། ། [སརཧ་དཔསནུརིནཆེ་དུང་ །པདའྱི་ནུམ་འ ལ་རྡོར་རུལ་པོ་ལ། །གསོལ་བ་ 


འདངས་སོ་ .བཱ ཞ་པའི་མངའ་བདག 


ཆོསུ་ རྒྱལ། །ང ཤེས་ག ཞྭ་དྲམ་པ་དེནྲ་གུབྱྱ་མཱལ་པོ་དང་། །། 


གདམས་པའྱིརུན་འཛིནཞམ་མ དཌ་ ཉིགས ༽གསོལ་བཿ: །འདུལ་བའཛན་པ་ངག་དབངྱརརལ་མཚ 
ཞབུས། བྷལ་པའི་གསལ་ང། བད་དགི་ེ་དབད་པདང་། (འ གའོ ལ་དཿཆེན་ཆོསྤྱ་བྱི་ལ། །།གྲང 


བའདབསས༔ རྒྱལབའེ བདང་པའདདགའ་རྗདའིམཚན །འི 


འཛེནདཔལ་བྱིུམཚོལ། ། 


འཇེཉྭ་ཆན་པོ་སྔ་ཆོགས 
གསེལ་ང་འདེབས་སོཿ ད་གས་དུས་ འཚི གདད ཛྡཾཿ ཅག ཅཱ 


ྲ །།ནང་སེམས་མངོནྱདུར་ཆོསྦསི་གགསཔལ། །གསལ་བའདེབསཿ 

གཱའཕ ཤལྦནུྦརུལ་ དུ རརཐས་ ཀླམྨ་ྲ་དའི་མཚན།། སུ་བའིའབདག དག ཡིདོན་ཟུབ་ 
ཀཱ སྐྱར་ལྤ་མཚན། དེ ཆོ ངི 
ྣ བོ ་ ་ 
; བ་བདགཆསཉིད་ 








འཕ པགས་འཁུ་ ་ དིག 
སོལ་ང་འ 

གས་འ ག ར།། །མཐའ་ཡས་ཤེསྱྲག་ ཞི 

དོདམའིནོརབུམཆོག། ཇུགས རྗེའིཉིམ་ གང༽ཅནི་འགོ་རའི་ 





༽ལོང་མེད་མི་རྭག་འཆི་བྱ་ཆུདལ་བ ཨེད་ཧཱ་འས་ཐུང་དོནཚུལ་ཤྲེས་ཤིང་། །ས་ 

ཧུང་སྡམ་པས་ཤེ ་ བསྐནས དི ཟི དུལ་མཏེི ཡེད དཱ ཆུར ཞི་ཡི་ཞསྲ༣ རྲེ 

ཝའིའགགས་ཇེད། ད་རི སྩོང་ལམ་འབད་ཅང་། །ཚོག གཉིསྤྱཆུའ་ ཧ་ 

སྤ རཆོག་ ག་ལས། ལས། དའ ` ་དྲའནས། མཚན ཀྱུན་ཝན་ དྲགོབྱསའེ 

ལཿ ཅི སྣ་ངང་ལམ་ མཱ ༈ །གསངའའི་བཞདེ་ལྲ ཟླསངཔ་ཅ པ་མཐིར་སིན 
ནས འྡའྲ་དུས་ལ་རབ་མའི འཅིན་བེའ ནད། ། འཁོར་ལོར ནྭ་སོཾ་བཅཿ 
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ླམམོའི་ལམ་ ལ་རབ་འབདཔས། ། ངོས སི ་ དྲགས་དེན་འདོད་ འོགནལ་གཉིན། 


།ཆས་ཀུ ཤཱསཱལཨཉདཱ 


ཡེཤེ 
དྲ ༥ སྲད ངི གང འི་འ པནྟགཡུདབས། །ླལ་ 


གཱབས་བའ་དོའ་གདམས་པ་མཐའར་པུཐཅང་ ན་ེདེ་པགུའས། གསན པ༣་བས། །རད་དོནཆས་བ་དང་ 


བུལ་༢ང་ཟིག་གཤུ་ འཆད མཆོད་དེ 
ཡོངས་སཱ་དག་པའིའབྲོ་ནམས་སྦྲོལ་ 


ཉོགས་པ་དང་། །དེ་ཡེ་འངྲ་སང 


འཛལ འབའིའེགསྲ་དགའགྲོའོའ 


འི 


རྟོགསནས །གཞུས་ 
་ ༈ 


ད་པ་ལ 


ཞྣབན་པའ། 
དྲུལ་ །སྣ་ཚོ གས་ 


བལམེདོའད་ ིམཱའ་ཅིད། །ཉིནུརིཞགའགོ་བའེདོནེད་ཤོག །སྷེ་བྱགནླངཡད་དགྲ་ད་ 


ལ་ལ་འོངས། དི །།ས་དང་ལམྱ་བི་ཡན་ཏུན་རབྲ་རོ་ གསནས། ། ཇྗེ་འཆང་གི་གོའལང་ 
ག་ལམ ༣་ཐའྱ་སོཧཱའིཆོསྦདུག་གི་བཀའ་བ  - ཞེ་དང་ དེ དིན འི་མདོ 
ཛི རྣམས་ལ་གསོང་འའ་ ་པདང་ དཔ ལམི་རམ་མཆང་གོམཡནོ་ཕྣམ་ མ་ཞིང་མཿར འི་འདོདོགསལྱ་སོན་ལམ་དངཊཿ ས་པ་འདི འདེ་ཡངའྤ རྩོ་རུསདཔལའེ་ 
ཞས་ བགས་ཕདབངཔོསོཁསལ་མའེད་ འདྲིགུདཔརྡོརེ་འི་ ཆི ་ རྣམཔའརྒྱལ་བའི་སྡེས སྱཱེཐྦ་ནྨན་བའེཉེའགཉིས་ལྱཅེའི་སྭགྡནམ་པའ་ 
བིི་བའི་གཞལ་མེད།འང་ཆེནཔོའིརའུམིགཀྱུན་གསལ་གས་ ལྔག འོམོ་དསིསཔས་དག ཟདལི་དིསྨ་སྲིནིབལནསྣ་རོ་འཛིནཔའེ་གོའཔངདཔརུདུ་ཐོབ་པའྱ་ཧུཉཅིག། 





རཱ གསོསབགདས རགས་ནྔས་ས ཞངྱ་ཙགཱ་ རྔར 
ལ་ མུ ཟི དྲ་བ ཡི ཤེས ཅྲིང 
གསིད སྭ །ཟུང་འཇུ་ 'བདེ་སང ང་ཟལ་པ་ ༣།འའྱ་གིས་བྗརིད། ༈ །བབམེ་ཱ་བུའ 


རྡེ དྭ་ལཱང། = །བ 
7 ཀཀ ་ 
ཨྐད་གཉིང་པྨ་བཏེ་མོའཾ་ འཇིང འི། ། 













།བྭོ་གོསྤ་གུ་དངང་ཡིད་བཞྲིགྲ་མཆོག །གསོལ་བཿ གངས་ཅུ བ་པའིདདང་ 

རྒྱུ་མ དབཞིག་མཆ་ ྲ ཛག ད་། ནོ 

: བཔིཿ ཅུད ཆེནདླ་ལའྱི་པེད་ཚལ་དྲང་ པ། ཡི་ཤེད་བསོདནམས་དེནཚེ ནེས 

དེ 'ལནདགའ་བའི་ད དཔལོ། གསེའབ། ཛའི ་འཇི་ དངསབཤུད་བླམབ་བསྟུད 

མི འ་དོམ །བདེ་སོདོ་མཐའ་དལུ་ཆོའ ལྭ གའྱ་ཧིག ཙཾ། 
ནྲཱ་ཞབསཉིད་པཱལ་པ། །འབྲོ་དོའི་མཁའལ་ཡ་ཤེསརོ མའིགར། ། ཟམ 










་ 
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༤༨ 


༄ཿ 
འེ 


ཆུབ 













གསོལ་བ གསང་ཆེན ལེརྱ་མཚོའི་དྱིལ་འཁོརྩགི། ། སོའི ་མི་ལ་རོལ་བཅུ་ུ ]དབང་ 
བརྐྱད་ལནཆསྦྲའྲི་གགས་པའི་ བས། ག་གོ ༢བའྱབསས རུད་ ཛེའུ ཅཙུ་དྲནཟབ་ནམས། །མཞའར 
ནལའང་སྣནཱམཁས་པ། །དཔལ་ལྡནདམ་ལྷན་གྲཿ དོན་ད ་ལ། ཡབ རྣ་མྲམངཆསྲ་ 


ཀྱི་འོད་ཟེའའབུམ་ ཕག་གོས། །འགྲཾདོའི་པད་ཚ ཧའ སེ་པདང། །བདྡུདཝེའྱི། གྲྭ་ སྲ་དངས་འདཾཧྷ་བཱ་ དའི 
ཞབས། །གསོལང་  ཟེག་གྲྭ༩ དམ་ཆོས་པ ནབངའྲི་བུ་ཆའྱ་བཾས་ 
སྟེརབ། །རྡཾརྔཾ འཆད་དངོསརྐམ་༣ཛོལ། གསའཔ་ མཁྱིནང 


ལྡན་འགྲོ་ལ་ཕ ནྲ་དདའའྲང་ས་ 


1 གཏེན། །འགྲོ་ 












།བའི་ཡིདྲ་མཁརསངབསའབྱཆང་ ཤིང་། །སརཡངབསམ་བཞིན་དླསག་སོདབུདབ། །བཀའ་ 


༄༅། ༤༧ ༠༡༠༠ ༤ 
དེན་གསམ་ལན་བྷྟནའཛནའགོ་འདུལ་ལ། །གསེལ་བ ཧིགས་མའིའགྲོ་ལདམ་ཆས་བདུད་རིའི་རུན། ། 


ཆེསྤར ར༢བ་འབེབསཉེ ནམོངས་ གྲདྲངསལབ། །དཔལ་ལྡན་མགར་ཆེ ནསུརུའིསཚ ནཅནལ། ། །གསོལ་བ ཧེ ན་ 

སྩྱེས་ཡེ་ཤུས་བདེ་སངྡ་ནམ་སོབྱགུས་ ། །འགོ་གྲུནྭ་དིནགོལ་གོ འཕང་ ་དམ་པར། །འགེད་མཛད་བསྟན་འཛིན 
ཆུཔྱསའིམཡ། །གསོལ་བ །ཐུགྱརུཆ་ན་པའ་གདམས་པའི་གྲུ་ཆརཛས། །སལ་ལྡན་ཏྷནུ་སྙེས 
ཡ་ཤེས་རྔར་ཡ། །མུ་གྭ་ཐན་མཛདཔྨདའྱ་ཆུལ་མཚན་ལ། །གསེལ་བ༔ །མངོོ་རཱད་མཐའ་བལྭ་རྭ་གཏའ་ཆེན་ 
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པོ དཾ 


བལས། །ཟབ་ དོན་སྨན་གྲོལ་ ཆུན་གྱིས་ འགྲོ་ཀྲརྱ་ཧཾ། 
གསང་མཆ་ངག་དམ པའི་མཛོདའཇཛིནཞེབྲས། 


སིྲ་གོལ་ཡན་ལག་བ དཱ བཟང་གིས། །འག་བའྭ་སཱག་པང ཅམཛདྨདཿ 
བཱ འགྲི པིཔསྲས། དིེེེྭརྲརགྐརྣྲེི་ དཔ 


ཤེས དུགས རྗིམ འིམཚ ཞ ཞལ །གསོལ 5 


། །ཉོན་མོངས་གངུངསེལ་རསྦཀྱི་རྨུལ་མཱ ཅྭ ཛུན་ལཾ། ། གསོལ་ 
བཿ །ཆས་ དྲབིངས་མ ཐའ་བལྟ་རྨུནྲ་གྲང་ཆེ ཞ་པ ཡི ། །རལ་སྣང་ཅ། ཁྱུན་བརྩེའི་གཏེ འཛུར།ཁིརེནི། ཁུབ 


།གསེལ་བ ལདདང་རོག གས་ པའི་རུ་ 


གམ འུ་མཚོ 


ལས། 
གསལ་་ 


།ཆས་ དྲགས གདད འའང་མདངས་རྩལ་ཤརལས། ། 


༤༨ ༽\ ༤༥ ༄༅- 


།མ་འགགས་སིངྫརའི་འོདདཀའ་འཁོརའདས་གཡོ། པ། །ཀུན་གཟིགས་མ གར་ཆེན་བསྟན་པའི་ 
།གསལ་བ༔ །རབ་འབུམས་མདྒོནདལུང་གྱི་རུ་གཏརང་། །མཁྱིན་མྦྱོད་རིདབང་སྦེལ་ 

ཱ ལས་བབྱ་རས་བྱ། །གདམས་ཟབ་བདྲ་རིའིདཔལ་བྷནསྤྲ་ནས་ ]། །གསལ་བ་: །འྲུབ་བསཱན་གླིངེ་ 

ྭ ཟཞུའིདྭས་ས་ཆུན་ཆགས་ གིང་། ། །མེཁིནངྱརཱཾ་ཉྷི་ཟཱའླཝཱང་བ་མཆགྲཱ་ཏུ་འབར། །ཨུང་ཏོགསུ་བ་གམ་མཐོར་ 

„ བཇྡཾད་མ་ཏིའི་ཞབད། །གསོལ་བ༽ ལབརབཅས་ལེདབའིགཚུག་གིའི་དབང་ཚེ་ར། །ཞངས་སནམཚ་མདུ་སྤིན 
ཐོ 

དཔེཉགའྱཆུཏྱང་ ། །བེངས་པའིརིབོ་ཡོངས་སྟེལ་ ཡནིབའ་མཚེན། །གསལབ་འདེངསས་བདག་རྒྱུད་བུན་གྱིས་ 











` པར མོང ་གུས་གཏིང གཏིང་ནས་སྐྱེ་བྲའ །བུམའི་ནམ་ཐར་འཁོངས་ པའ ཆུ་དང་སྒྲང་ པ་མཉ་ 
; བང་དོན་ཆས་སླ་རྟོགས་པར་།། གཟུཌཔ་ཟབ་པའ་ ༥།འ འབདམད་འབུང་བའ་།ཕན་ལས་རྒྱོཌ 
ངཱ ༣ ང་དོན ནཆས་་ཆོག་་།ག་ཞུནངོན་གྲར༔ ཅུཌསུ་རྤབ་པའཿ གདེ དམདའུཐུང་བའ)།དཕྲིན 
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= (༧) (བ་དཀའ 


364 ། 


གདས གདནམ་གཆོ་ཁི།གགས་པ་འདགས་འ །གནས་མོ་འགུརརྡོརའི་ཕོ་བངཤུ། ། 


གགས་པ་ལ༔ ཅལ་བདེ་སཆེན་པའ 


ཐའ 


བོཝངལཿ 


གས་པ་བསོད་ མསལཿ༔ 
སྭ་་ཕོ་དཱདཾ། སྦྲལ 


གནས་ཨཚ་ས ར་ ང 
།གཟས་ཟུང་འཇུག་ཨཉམ་ ཤགས 


བྦང་ 


རོ ལ་པ་ལཿ༔ 


བྲངན། །ཆེས་རྒྱལ་ 


་ གྲུབ་ཁྱིདགོན་པན། །བཅུ་གི 


ས་དག་པརབའ དར ་ཀྱི་དགཞཔ་ 
གཉེནདོནྲ་གུབྱ་སུལ་བོལཿ 
ར་ག 


པང། དཔོ་རྡོཇེ 
ཐོག་།་རིའུ་ཆེ སིལ །གས་ ི་ོ ས་མེ ཅུང 


ཆོག་ལ: པཿ །གཞུས་ སྲིལ་ 


འབ ༤ 
།གཞས་གྲྭ གཡ་ཆེས་ 


ཧ་ཀྱི་རྒྱུལ་ 


པབ 
སྣ་བའི་ལོ་ 





༣པསདྲ་གོལ་བརྡ་ཤོག ། །ལུས་ ཡོངསྐ་བབྱལ་རྲ་གོལ་བཟཤོག [ངགུ་རླུངལྔ་གས དབྱེར་མེད་རོགས་པར་ཤེག །ཡིད་རངསེས་ 
ཆོས་སྐུར་ཏོགས་པར་ཞོག ། ་ཇྗེབྲ་མ་གོ གོངི་མའྫི་ནམ་ཐར་བཞྲི །། ཧེ ཆོ་མུབིཔ་མཉམ་པརྱིཤ ནྭགིསྣ་ནོབས། །མ་མ།ཁའ་ཁུབ་ 
ཁ་བ སེེ ་ལཾ། པ་ །ཅུམས་སིངངེ་འོངས་བར་བ ཅྱི ། །ལར་སྣང་སྲིད་འཁོར་འདས་མ་ལུས་པ། །ཆོས་ 
ནཔོར་རྩོ་མཉུམ་ ཤོབ བ། ཤོབ། །ཅེས་པ་ཡངཐ་དགོནེ ཧྲ ཕྲི ཕྲན ལས་འགྱུར་མེད་དཔ འབེངཔོའི་མོས་བརའ་བ་ྲསདིས། །ལ་ 
ཆེནཔོ ལ་དྱུབས་པའོ། ༈ གངས་ཏེས་ཤེལ་གྱིགཞལ་ཡསན། [དཔལ་འཁེརལ་ སྡམ་པ་ལ་གསོལ 
བའདབས། །འགཱེའོ།།གཞས་ བྱ་ཐོགས ཨོ་རྒྱག་གྱི་གཞལ་ཡས་ན། །ཡུམ་རྡོར་ཕ ག་མོལ༔ །གཞས་བུ་རྒོད་ཕུང་ 






འའ ཁའའགོ་ལ༔ 


མགོའ་ད་བ ཁའ འགུན [ཟགས 
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པ་མི་བ ད 





།གས དྭགས ཁཱ ཚོགས་ལ་གསོལ་ བའདེངས། །གངད ཟུར་ྲསམདུངགི གཞལ་ ས་ 
ལྭ མཆེ ཆེད་ 
སེེ ཛཾ ལ ཧྱི་དུར ༣ དད དཔནམ་གཞྱི་ཆུདལཞ་ ག 


།གནས་བཀའ་དང་དམཆིག་གི 


ཆོག་ཐ ནམང་ 
ངས་སུ་དག་པརྦམཛོད་དུ་བ རྐྱེན་པྱི་ནང་གི་ དེ མ 

ས་ གྲུད་སུལ ་ཏུ དུ ༨ པས་དེ བྱིའ དིའྱག་ཞིང། །ཤ 

རཙྩས་མཛོད་པའོ ད། 


།། ༈ ལྔ་རྡནརྟགས་པ 


གདན ཅུན་་འྲ་གུང་ཞི 





ཞལ་ཡུས་ན། །ཡུམ་ཨ་ཕྱི་མཆེད་གསུམ་ལཿ། 
སལ་བའདབས བདས །།ངེད་ གསོལ་འདེབས དང་འགྲོ་དག་ 
མདུ 
ར། ༈ དབལ་ཕག་མོ་གྲུ་པའིཞབས་ལ་ 
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འདུང་། །བྱམས་ཿ ད་སིངའིཉཕོལ། ། ། །གཞན་ཕན་གྱི་དགྱུས་ ཐོག་མ ་བཅདཊ། ོམོ་ལཱམའི་འོརཆེ་མིའྱབུང་བས ། ། 
མས་ཝནཿ ཞུན་ཏན་མཛོད། །འངྭ་ལཱསྭ་ལྷ་ཟཱ ་སུའི་རྒྱལ ི་ ། ལུག 

འསྲའ་འ།བརའབངས།་ ཨམ་ འདུབས བི ཡི དམ་ ཅྱི་ལྷ་ལ་ན ལ་འ 

གིཉི་མ་མ་ཤརན། །བྱིན་རླབས་ཁྱི་ཆུ་རྒུ 


སེམྲས་སྡེནའགྲོ་ ག་འདི 


ཧྩཨམ།ཁཱའཱ་ ཡངས་པ་ལ 
མིཉག་འདི ད་ལནན་ཏཿ 





དེ མ་དེངས 
མཇོད། ། | །ཆ་གང་ ཐིགས གདེ་སཧུ། །མཐིད་ 


མཇད། 
མཉུག 


ཡི་འྱབུང་བས། ། ས་མོད མོས་གུས ་འདི་ལ་ཞུན་ ཏན་མཛོད། ། 









འུར་མེད་ཁྱི་བརྙན་ས ་མ ཟིནན། །མ་མ།ཁའ་ 
།པྲམ ཞིའི བ།པས་ རིལ ༣ །ཡོསགས་ 
མས ཉདཧིི 

ཉིས་ནི་གཟུའ་སྐར་མི་བྲ། ་བས། སེས 
།ཧཱེཾནལམ་ གྱིས་ ཐྱིདོར་མ བྱསཞ། །དགོས་ 





ངཿ །ཆས་ 
། །བདག་ཐུར 
ཇས འཾ 

་ཨ དྲི 








)༅། སས ། ྲེ ་ ལ་ 
རེད་གའ། །ཉམས་དགའ་བླ་བནའི་བགའདྲིག་ཡི ྡ བདེ་མོ་ཇུག་གི་དབུངས་ཆུང་འདི། །དཔལ་སྙག་ལུང་ཐྦང་པའི་སྙན 













།དངའབུལ་མྭཱ་མོང།།བདག་འབལ མདྱི་ལའོར་ོ་་བད།།ོ་བདབའིནལའབོརཉ་མས་། 
དྲ་སུལ། །མུག་བསེན་ཨ ཐུངས་སམ་བདག་ལ་མེད། །གདམས་ངག་གནང་ཞེས་ཐུ་བ་ཐུགས་ལ་བཏགས། །ཞེས་ 
དམོ་དུགགི་མཁུརུབ། ཐུངནམ་ འྭཐུག་མེན་བཞུགསྟངས་ དཔལ་རྟག་ལུང་ཐུང་པ་ལ་གསུངས་པའ། ། ཚྭ དབལ་ཕག་ཨེ་གྲུ་པའ་ 
ཞབས་ལ་འདུད། །དཔལ་ཕ་གསོ་ག་པའིབཀའ་དྲིན་གྱིས། །འང་གི་སེམས་ལ་ངེས་ཤེས་སྣེས། །ཐུང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ 

།བདག་ན འཛུརཔ་དིའོད་ཙུ་དགེན་པ་འགྲིམ། །ངལ་ཉམས་ཉོགས་ཤིག་མོད་པ་ཆོསྐ་སྐད་དུསོང་། 








ཉྣ། ༄༅ །དགོན་པ་འགིམ། ། མའེ་ འིཆུ་ལ་བརྒལ། །ཤམ་མཁའི་པྲད་རིལམ་བངབས་ 

འ འཛ །ཆ །མོ་གཤུ ས་པའི ཕྲ ག་དང་འ ྲ་་གུ། ཉིག ཅོགད་མེད 
པ་འ པའི་ཧིས་བ སངྐ་མདཟེ། ལབ་ལོབ དི་སིདདཀར་པ་འདི།། དད པའི་ཆོས་དངྱ་འུ་གཏུག་གྱིས [ཟཉི་སྲ་མེདཔའི་ 
ཟིབོལ། བདེད་ཆེའདེའི་ནགས་ཚལ རྒྱུས བགལ དལ་འ །།བད་ ལྐེ ག་ གྱི་རྭ་ཆུ་ཟ། ། 
༡ དགེ་ཞཔ པཞིག་མཛ དནདན་མཛོད། །བདག་ནལ་འཐོར་པ་རྲི་འོད་བིད་ གཤུཔའགྲིམ།། །ཞེས་པ་ འབྲི་གུངདུདགི་འདུན་ཆོགས་པག 
ས་པས་ ཐུགས་ཅུང་ཟད་སྲན་པའི་རྣམ ་པ་བུང་ན་ ཅས ཞེས་བཞུགས་དྲུ ་གསུངས་པས་ཚྭ་འག་ཚོང རྫོདའབྲོམ་ས་ེརརགཌ། 











། །རྟག་འཆིབ་ལ།།ཆོས་འཇིག་ཉེག་གྱི་བྱབཞག་ཁྱང་རྫུན་པོར་གདའ། [ཆོ་ས་བརྒྱད་འཕྲའ་ཚོ་ཞ་གྐེའེ འི་མོ་ 

379 | མ་ ཀླ་བོ་གཏད་ཅི་ འདུག མེབལ། །ཆོས་འཇིག ཉེག ཐུཁཞཿ སི་སི ཙན གཉིན ཉེ ཡཾ 
པྱབ རིས །མས་ཆུང་བ ཤཱ གད ། །སྙིར་གཏམ་བགཆེཉ་དུའ།ླ་ པ་ 
ཅུ་གང [སུ ཤིད ད་དང་དཔལྷ་ཅརལ ཡང་བྫཛ་་བོན་ག པེ གཀཞི་མོག་ཡ།། །ཀེ་ 

༧ ར་ བི བསགས་ཐ འཛོད་ ད་པ་མཐང་ཙན། དུ་བ བ་གང །ལ ཀུ ཞ། །ཟས ཞོར 
ཡ། །ཀླྭ་བཱོ་གཏད་རིག༔ སྙི་འཆིའི་སྡུག་བསྔལ་མེཐོང་ཙན། ཁྲོམ་ལཱ་མིཌ་བ ྱིད་ཨུན་བཟུག་ ( 





.༽ =. ¬༼- 


ཉེ སྔས པའི་འཁོར་ལོ ཏད་ཅི བུང་ བསེམས་ཏིཿ ངཔོལ། སུའི 
ཤའམ ཛུཿཔོད་གདའ། ` ཀཱ་དླེ་ང བྲོ་གཏད་ི རཾ སྒྱར སལ་ངེས་ 
།།ཆསྭ་བནསེདྲིཁ་ཏ་ཡངད་ཱ ཟཾ་གདའ། །འདྲུག་ཆརཨེདཔྲི དྲུམ།ཁའ ངིབ་ལ། ཀླ་གོ་གཏད་ཅིག༔ 

ཟུ གེ ཁི ལྡནཱ་པའ་བླམ་ལ། པའ དད་གཡྲས ་ཡང་བྫུ་ང པར་གདའ། ། ལེག དཞེ་ོའཾ་འདེད པལ། 
ཀཱ་བློ་གཏདཅིགར རང་སིམས་མངོནདུ་གུརཙག། །གཔས་མེད་གྲསུ་ཡངབ བའ་གདར། ། །དྲང་དོནཐེག་པའི་མགོ་སྐེལག། 
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། [ཀཱ་བློ་གཏད་ཅིག་འཇུག ་གཡ་མི་ སམས། །གྲཞས་ཉེད་ཕུག་རྙང་ འེ ཅིག་པའ་ 
མི་སྒྱོ་འམ] །ཐམས་དམི་ ཅྙག་ འཆིབ་ལ ྭ་གུ་སམས། །བ། ་ཤ། ཁི ཐུག་ེ གི་ ` དུ གག 
ས་ ཀར༨འཕས། ' །ཞེས་པ་སྤྲབ་པརིནཔོ་ཆསའླ་བོ མས་རད སྦྲབས་རྟགསསྒ་རེ་སྟེ འགི ཐས་ས་འདྲིས། བས་རྟགས་མི་འྲ་ 
ན་པའི་ག ཆན ལགས སྙོན་མ་སྡོཾབས ས་ཅངནར་ཆེས་བསརིྱསཏེ་འཞསཔསགསེུག་ དི ནས་དེའི་མིང་གརྭ་ས་འཁར 
རླི པས་པ་ལགས། དཔཊ་ ་ཕཡབ་ཅྲ། པའི་ཞབས ལ་འདུད ངསངངས་ཀྱུཿ རྡོ་རྗེ་གདན 
འབྲིགེ་བ་ུངཆབཅིགིད་གོངན། །ཡབའཇགེ ་ྲི འི་ཞལ་སནས། །དེ་བྲཾམས་པ་འདིགདགསུང་། 


ྨ 


£ 














ཇི་ལཱརྦ་བུངབ་མཁས་པ་ ཡེས། །མེ 
ཞང་མཁའ་ལ་འཕུན། དབི 
པ་པན། །ཕཅོཏུདམཐོངནསྔ་ནས་པར་པལ། 


ཞིག་གི 


གང་གི 





གིས་གུང་། །ཐུགས་སྙཾབ 
ཨེ པའཀནལ་ཁ་ བོ། 


སླར 


འདི་ 


མེ་ཏོག་ ིརགས་ཤེསྐནུས།།ཅི 
ཞྭ་དུབ་པའྲ་སསྨནམས་ཅུས། ལུསངག 
་ ལཱ ཚོ །བདག རྐྱེག་དང་ 


ལར 


རྗེ་འཆ 


ར་འ 


ས་ས་ས 






་ཡིད་ 


ས་སུ 


ག་བ་མདངས་ ལཱ མ་ གཞུད བར། །།ྱུཔ་སཱང ང་ཚོ རི་བླས 


བདགྱརག་བི 


ཡས།འ་ཡང ་པ་ལ 


གཅིག་གདངུངས་པས་གསལ་ 
བ་འདེབས། །ཟླམ་ དརྐ་་བུབན་གྲིསྣ་བས། །འབེལོ། ཤལ ཟ་ཧོར ཟུའ་ུང་ད་འཛིང་ས། །ཅིནྲ་ར བཞ་ 
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རྫིམ༔ (ཿ བླ་ཨ་ཆོས་སྒྲར་གོ གོ་བརྒྱགིས། 


ཡིགས སྒྲུས བསྔེ་བས ཡོ རྒྱག འདེབས 





གཉིསམེདོས་གསཿ འཛི་མེད་ངང་ཞས་ ཡེཕ་ ས་མེད་སྐྱོངས། { [ཕྱག ཆེན་མཉམ་ གཞགཿ 


མཛོད། །ཝྔ་ལྡཤཉམས་ལེནཿ མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངེྲ་གུབྱ་སོལ། །འཕལ་ཕུགས 


ཡོན་ཏན་ཡུནསུམ་ཚོགས། ། །དབྱངས་མཆེད་པར་འབུལ་ལ་  བྲ་མནྣམས། །དངས་གྲུ གུབཡུཞསྲལ་ཆོག སཔརའུ། །ཐུགས་ 
ས་པ་དམཇ་ཅིགད་འད དྲུས་ཀུན། །བླ བཱ་མས་ལེཤ་དུམ་ ཆོགས། །ཕུན་ཆོག ས་བཅོ་བརྒྱད་པད་དབུངས་ 





དམས་པའ་དབུངས་ས བུ དང་མཁའ་མཉ སེས མས། །རང་གཞན་དོན་ 
0 སིན ཚོགས། ཞེས ཡུན་ཚིགས བུཔད་ས་དི། གྱུར མ ཤས གཞ 












སླུ ་ ཅི 












པའོ། ལྟ ཐེག་ཆེན་བསྟན་པའི་ 
ནའི སྙིང་བ་ཞེས་བྱ་བ། ། སངས་ 


འདུསཨ་ཐུས། ། མཁའ 


ཆས་ཅུ་ཆར། །དག་པའ་རྒྱུདབརླད་བ 


འིརོང་ པུ 'བསྟན་བཅོས་ཟེབ་ 
འབྲས་བརྙན ིསྙིཛེབཤིད། བཤད། །རྣ་མདག་དཞེ 





༢ <~ ༤ 


སྙིང་ཕོའི་ གཞུད་ སྟ 


འོ 
དེ་གཤེགས་ག 


ི་ 


གད །མདཱ་ཡཉིཏཱཱས་གཟད་པ་ནུས། བོད་ | 








ཐམྲས་རདལ་ཕྱག་འཚོལ་ལོ།། ༈ 
བྱ་བའི ད ི་ག་ཅག།ལ་སས་ 
ལ་བའི་ གསུང་དབ་ མཐྦའ་བྲལ་རྒྱ་ 


ནཔན་ཆོས ; 


སེ བླའི གེདྷི་ཟླ་ར། གག ཞི་དང་ལམ་ 


སིི གཤེགས་གསུང་ 





| །བླ་མའ་དྲ 













བཞི་བསམ། ། །བལླབ་བུ་ཤྒམ་ བཞི་མ་ཉམས་ བསྙན་པའི་སྲོག ། །བསྒོམ་ མ་བྱའི་ཆོས ལཱ་ྲགས་བུས་འདི་དོན་ངོ་ག། ། །ཐུབ་ 
པའྨཆོས་ཡྱིབྷཾསབས་སསཙན་བསས། །རད་བཞིན ཞྱེ་ནམ དག་འ གུར་ཨེད ་ཆོད ་ 

འཁེན་ལེན་བླསབས། །དག་པས་ཟག་ དྱ གའུདས་པ་ཞུ་བ ཤིབ། འདདགལམ་ཧ་ མི འཙོལ། ཀ་མད 
སུཔས་སྙུནཔེའི་བཀའ་བཞིན་བླམཔ། །ཟྲངྲ་བངྡ་རྫས ་དང་སི་ཞུ་བ བ་པག་མཆོ ལེའིཤིས་སུང་ དན 
དིག་བསམ་བུ། [བདུད ལྟེད་ཞས་གེཅིག་པུར་ བད དང་སེཞབླན་བ་པར་ གཆོད། འའ ནྭའྲགས་བརྩམ། །དང་ 
པརྲ་སྙྲིལ་ཀྲུདདཞ་པ་མངོད་ག ལྭ་ཀུད་ད་པ་མངོད་གཞག་ནས། །ཆོ། ཚའ གཉེན་པོརམི་རྟག་འཆ་བབསམ། ། བའི་ལས ཅཅ 
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སཾ ངྭ་དཱང་ །སྔེམ་བའི་ནུ་ ཚུལ་ཁྲིམས་ 
ངས་དྲག་པོའི་ གྱུ སབ 
འད ས་ད ཤོན 
ཞུས་ དགུ་ཡིད་གྲས སུམམདགབབནའ 


,།ིང་རྒྱལ་བརའགུའ། ། 





ཧྱི། །དོནབྒུ ཐ་ བི ཡས ཕྱིབ 





དེཤུའཚོགས་ 'བསཾག་ རྗེས 
མས་ཅན་ དྲོན་ཐེུད་དང་། ། 
།ཟླག་ བ་འདིདཞི ནའ སྭ་བུས་ 


བག་སེལ་ཞིང ང། 








སེམས་ཅན་མི་སྤང་ཆོས་ 


༢། །་ 


ནེ ས་ས ་ བྱ།། །ཆྙེ དད 
མ་ཕྲུ་སུམཆོགས་པས་གཞས། །བ 
གསབས ཁྱ 


བ་ཚྲས་རད་ ལ།བྲམས་ཡངད་དག་ 


ལས་ཅན་ཐམལ་ 


༢༨ ༢ ༠ལརལམགང་ 


ས་དངོས བི །རྣམ་བཅུ་སྤད་ཞིང་ལམ་ད དྱུ་སྤད་ཞིང ཤུ ་བཅུ་རྫོགས་ 
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‡ ི་ོ 


་གཟུགས་བཟང་ ཟི་བརྗེད་ཆེ 
རུ ཅི འདད་དང་དོ་ ིྲྲྲའ 


བསགས་དང་ཕ པའེ་དགེ སུ མ་ བ་སེ སི 
ཞུ་འདས དས་དྲད་དབ་ ་པའེས། བཟོད ཤེམ 


བརྩོན་གང་ཆུར་སྙེབཏ དགིག མཆོག་འ 





བུས་ང་ 


། རྒད་ལྡརྟེནལ།ཐང་ 


ཙནཁགས་བསམ་གཏུན་ཤེས་ལབ་པ་རོལ་ ཡིག །བདེ་འགོར 
འབྲས དི ། །དོན་སྙིན་སྙན་ ༨༢ ་མཐུན་པ་ 





ཡ པ་རང་དང་། ། འདས་དུས་ གསུ་ 
ལ་པ དའ རྭ་བྲ་སཾས་པས་ 
ཕྱོད་གྲངས ་མེད་གསུམ འདྲས ་འཐེབ་།། 
ཤུ པ་ བཞག ། །བསྲུས དདྱ་ཐུགས་ 









ས།༄༅། བ།བབརྫོད་དབང་བཤིའི་རིམ་པངོག་ས །།དགོས་འདོད་ཀུནའྱུང་དེ་མེད་དངོས་གྲུབ་མིན། །དེཐྫོབཟླམ་ 

བའ མ་ཞི འདམ་པའི་ཆིག མོདྨ་རབ་ཡཞ་ལག་སོགས་སུང་གང་། །ཕྲའ་བདེ་ཀུན་འཇུད་དེཉམས་ངན་འགྲོར་ 
393 ཅུང ༈ ¦འེ་ཕྱིརསྲོག་བཞི ཞིན་སུང་དད་དུས་ཤེས་པས། ། བལ་བ བན །ཐུབས་མཆཱག་ནྣ་ 
@¿ཾ །ད་ བདག་ཉིད་ཆེན་པོའ གཔོའི་སུ། ཞིད དི་ཞཞོརབུ་མཐའ་ བལ ཐམམཊའི་དབུས། །ལཉིས་མེདཆུ་རྒནི་ཟད་འཞ 
གཏེར རུནསཆེྱན ཞམ ཁའུསཉམ དའཆེཤ་སེམས། ། | །དེལས་གདྭབུངདལའྱག་འདེའ་བ་མས་འགུབ།། དུ 
ཞྭསྭ་ཉནསྦྲིད་འདུས་སོགས་ དནམས་དྒོན། །བཱཿཆུབལའ་བུང་བྟཅ གཞས་གསལ་ཞངདག ། །གིས་དདེད་ཞུག ྣ 


(ཁྱེ 








བྲལ སགསྦ་ཅིས་དེཉིདའ་ག། །དེ་མེདདངོས་མིནདེལས་དེའྲབས་ཐོབ། །དངོས་ཟུབར་བདབང་གྱིསལ་པོ་དེ། །སངས་རྒྱས། 
ཉིད་མཐོངྒ་ཀཱ གསུམ་རྒྱལ་བའི་གཏེན། །རབ་གུས་དྲབེན་མེད་གཞས་གསུམ་བརྟན་པའ་བཞུགས། །མིག་མེདམིག་ཝཧ་ 
མ་གོལ་སངས་ཆུས་འགུུར། །གདོདས་མ་སྦཾས་མ།ཁའ་ལན་འདུས་མ་བུས། །ཁྱབ་དངནྡོ་རྗེ་མི་འགུའ་ཐམས་ཅ ( 
ཞྭས། །ཟམ་དག་ཟུང་འཇུག་ཕྱུག་རྒྱཆེན་པོའི་དོན། །རྟོགས་བསྒྲནམ་ཐོལ་འཛིན་པསསད་པར་འཆེང་། །དུག་ཉིད་ 
ད་༼གླིབ་ས་ཡ་ཤག་ | ¡ཨ་མཐྦཧ་ཧཱིཞདག་དགོས་འདད་ཐམ་མ།ཁའ་མངོད། །དྲུག་དངབཞི་སོགས ཐུང་ཆུང 
ཆསྤནམས་རོགས། །ས་དད་ལམ་བགྲོད་མི་ག ས་མུ་ངན་འདས། [བྱང་ཆུབ་ཅེས བརྗོད་བདེ་གཤེ ས་སངས་རྒྱས 






སྒུ སན 


.9: ༡2? 


འཆོ 


དསང །ཆོངས་པས། 


སུངས་པ་ཡི། 0 


དིའིཔ་ཅུངཟད་ཙ་ཞིག་བྲི། 


སང་བརར བྱ 
དགས 


ཤོ །ཟག་ཆན་གནཔའི་ཉིངཔའིགཞུངཞསྱཅབ།ནུལ་འྩོརཔ་ཞེཝངདྡངས་མཛདཔཇོགས་སོ།། ¦ 
|¦ ཆོས་གྲཔ་པ་གཅིག་པའི་ག གཞུང་།། རྣ རརྡརིའི་ག 
གེལ ་ཕུག་འཚལ་ལོ། རྭ དྲེ་ཨེདའོད་ག 
་བ།¡ཿ ཟམས་ཅད་གཟིག་ས་པགམ ཆོས 


སྭ་བུ་བ། སྩོབས་བྱརའི་དབང 
ཅུཔཞེ རང ཇི ས་ས བའི་འ 


ཏྲིང [མཉ ཅི གིརིཊ ༡ཆེཞྲཔ ཕུག འཆུལ་ཞེ། །ཆུལ་བ 
མོངམཡིཞཔ།། [སནདུམཛད 


དཔའི་བཞེང་འ ཐུག | 
་སམ་བབས་ཀྐྱིཐ ཞས་ལུགས་བསྟན། ། 















དཔ། །མུ་སྙེགས་པ་ལའང 
ཅང འདམ་བུ ཡེ གེ། 
ིག་བ་ ་ ཉིས་གང་ པཱི ཧཱ །ཐེགཔའི་ ཨས བིད གེ 
གཅུག་ལ། །བང་ ལོའཔསཔད སྔོཡཔག །རངབཞའ ལ་འབྲས་ཡ 
ར་བོགས་སབ ཡང ངཔ་ ་ སྲག ར་ 
གཅིག་ཐེག་པའ་གཅེ ཞརང་ ཚིབི་བྲེདཆན་ཡདྷནས་ཆ ་འགྱའ། ། །ཆས་ཞཁོའལནད་བསས་ཅྱི་སབས་ཏེ 


། འིམ་ཐམས་ཅདྭ་ཐུན་གཅིག་ཉམས་ལེན་དགོས། ཅྱི ལ་ཡང་སངས་རྒྱས་གྲངས་མེ འཐོ འབྲེལ་ 
གནང་བསྡུས་ ཧྱ གཅིག་ཏུ གཉིས་པ རིར ཨས བྲའེག་པ་ཐུན་མོང་ དས་ཡད་འཇོག། །ཧེནའ་སལ་ བྲ 

ལ། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ ཤེས་འའྲི་དད་གྐིན། ཧཱ ་ ས་ངེས་ཏེ། །ངོབྭོ མངའ 
མིན་པའ ང་བ་མཐའ་དག་ལ ཚེཾ། །ཡ ས 

ྲྲྲྲག་ ང་བ 
བྲུ་ཆུང་འདས་འཐོབ། །བཅས་ །དང་གཞི་ན།ལ་ནམྡདོ་གྲཅིག། །ཝཱིག་ལུང་ཐ་དད་ དེབིགཅིག་པ་མིའི། །བཀག་པ་ཡེ་ 





དས་ུང ངེ 


ལོ 





་ ཤད་བསྣས་འྱེ སབ ཏེ་གྲུས་པའོ། 
བཤེམསརའ མ་པ་ཏེཊ ་ཅན་བཞེ ཞེད། ! །སེ་སཾ་ རོ་ལ་ཡའཇུག་ 
མ་པརན་འགྱུར། ཉོནིམངས་ཅན་ཨིན་ལུང་བཨིགོད་ཅིང་། ཉེས་པར་མི་འྱུར 





རི 


402 


སྭ་སོང་ལ་མ་དགེ་ཡོད་ཨ་ཡན། །རང རྗེ་བལྙེས་པར་འགྱུརསྐབས་ཡེ །སེམས་ ཅུན 
སྡི ཧའ མིག ཡོངས་འ བ་གང ང་། པར་འ བབ ལས་འ འ་མི་སྲིད། 
་ སྤྲིབ་པ་གཅཾག ཉཱེདྲ་གུབ་པའད ཚས་བདེར་པལ་བླཝ བསྒྲིབས། ཞས་ིས་ཐང་གཞེས་ཞདི རི 
མྲེང་། །ས་དཱ་ དགང །སེམས་ཚམ་པའི་ སབ གམདོནཊགས་ཡི ྒ 
བངཊ་ཡེངས་ང ས་བྱརངཿ མངེན་དྷུ་བུས། །རྟོགས་པ་གྲ་ གིས་ས་ལམ་མ་ལུས་བསེད། །ས་ ཞ་ར ༤ 
ལུ དུག ཡད། །  །གྲའི་ལམ་འྲས ་བུར་ཆོགས་གཉིས་ཟུང་འཇུགནས། ། །ཨྲྦྲ ཐོ་དམན་ཀུནཏུ་ ་ཞིངནི་གདྲལ་པ་ཟབ། ། 


® 


-ཌ" 
ཤོ 


༄ 


ཆེ 2 








ཉཱ ༽༄༅། །ཉེནམོངས་དག་འབྲས་བདེབན་གཤེགས་པ་ཏིད། ། མཐུ་བ ཙུམ་ལ་ས་མུང་སྲིད་གན ང་བ་། 
༡ ོད ུྲ་མལཔ་ནཁརམདལ་སགས་ཡི ཡན། །སཱབ་དཔྱད་ ཆོད་མཐོན་རུལབའདག། །གསང་དསགས་གཞད་ 
405 ¥ བྫངས་ཨཱི་སྐབས ས་ཉེ་ཝ་པ དམ་པའི ས་ ི་ོ ད། །འཁྲརའདས 
¡ ཚསི་གུན་གི་སེསསྣ་སང་ཙམ ། །རྒྱུའབྲས་སྐད་ཅིག་བསུམ་པའི་རངེ གས་ཡནེ། །ག སཱ་ལ་མི་གནས་ 

ོ་ ¿ བལྟུས་བས་ཞུཐུནཾམི་སྙིད།། ། ། །མཚཤཏིད་ཨི་ལྡཉ་ཡོནཱ་ཏན་སྙེདཨི་ཞུས། གས་པ་སྙིདཐབས་མོས་གུས་ ཤར 

༧ཝ། ངེད ལྟ་བའི་ལཆོག་ཅུརཉོགོས་བདད་ནལ། །ཅེན་ོ་གསུམ་ཅིས་མ་རགཉོག་ས་པའི་མ་ཆོག །ཟས་སི 


ངངཉེདཏཾགས 
ཟ 


ྭུ་ཝ་ ཅོ མམ ཞུན པ་ལས ྦ 
ཞྭ པག བདད སྟུང | 











-...༡ 


།ཨྭཁེཞ་པའི་ཡེ་ཤེས་གཉིས་མེདམཐའ་དང་བལ། 
སྟས དྲུས་རྣམས ཨཱ ཁྱིན གགིས། ས་སི པའི་བ ཤེ ཞེས་ སབགས་ཅན་གཞིད 
དཱ 


ཏན་མཛེད་པ ས།། 
+ ་ ར་བ ་ 
སྤྲལ་པཨ ཡིད་རང གངས་རྒྱུ(ཞེས རྟེན་ཅིང ལ་འབུང་སླ། །ཨགྨིན་འཇུག་ལངས་སྦལ རྒུར ྒ་་ 
ཡདོ དཱ གསུན མིདཅིད་ཞུ་གས་བརིའ། པས་ད ཞུགས།།འབྲས་ 






ལྟ བུའི་ཆོས་ལས་ ཡང་དག་འ སཱ རད 






མས་ཅཧྭ་རུདལ་བྱའུ 


༄༅། དཔ འཕགས་པ་བ ༢་ཞུགས་ཀུནྱ་གི་ནང་ན་མཛོས། །ཐུཞ་མོང་ མ་ 

རཾ ཡིནདམ་པའྱིསིང་པོ་ ལོད དཾ བི །བསྟུན་པཿ རྦུག སས །རོ་ོལབརནའ་ ལ་ཚ གས་ 

409 ༄ ཚོད གི དུ ཆ་ ད། ། །འིགཿ འིགས་མཐུ་འ དུང ས་གདུལ་བྱ་ལ། །མའདྲེས་ 
_ # ཆེས་བྱི་ཁུད་པ མགུང་ཆོགགིརདག་ པའ་མུ་ེ་དུགྭམ་ོགས། 


བཅུར པ་ག ལེདབབའིའ་རུ དགོངས་པ་རམཚོ་ ༈་ སཾརྩིའི་ཆུ་ ཐྲིགས་ 
ཧ། ནིཅིགདྲམབའད།།བནིནི་ཤིང་འབབགསསིག་གིས་དོས། ནམ་དག་གངས་ར་ལདའདགེ 












གེ ཤེས་ག གས་གསལ ལ། ཐུན 
ཊག ་བཅད་དུ་བསྡེབས་ ཆོས་ར བ་མབ་སྲས་ཅི་བྷུ་པ་ལ་ང དད་པའྱི་ཟོ་ཅོན་དཀོན་མཆོག འི་བ 
ི་ཉཀས ཞས་ག ཐང་གི་ སྒར་ཐོགཏུདྲིས་པའོ།། 

ཀེ བོ་འྲ སིང་པོ་རུལ་བྲལ་ཞིད་ཁམྲས་སྭ རང་ རྒྱལ་བ་ཡངདག་རྫོག༥ 
བཛ 1 པའི་བར །ཟུབ མ་དེ བང འཚལ་མོ། ° 


།ཀྱང་ཕྲནྒ་ལས་ཐམས་ཉྭདའགྲབ། །ལྷ་གུཞམ ལིན བའྲིཞུ་ཡིས་བཟུང། ། །བུས་བཞིར་ 


ཉཱ། ¡༄༅ ༽༄༅, 
རྩ་བའ་དམ ངདྲ་སྐབས །ལཱ་ལ་ཅིག་ཅཾརའ པ་ཟབ་ ཞའབྲལ་འཆོགས་ཡས་གྲུབ 
413 པའ ཅུབ དམ་འོག་ ས། ཁམལ་འསྡ་འབ གྲས བ་མུད། དབོ ཆོ་གྭ་ཆུས་པའ་དགོས། 
° ཧ་ན ྱ་པམདགི་བཞེད འི་བར རུང་གདམ་་ལཁད 
ས། ཕ་མས གཞིད གཞུནད་ཡུད་མདོང ཅིག ་བཅས་ཟབ། །རྡོ་ 


བཟིག་བའི་ལམ་དིས་བླ་མབིས་དམ། གི འི་ལམ དཔོན བོ་ཕན་ཚུནདམ་ 


414 


པ ཚིག་མཉམ་ པ་གཅིག །ད་ 
གས་མ།ཁའ་གཉིས་འ བསན ཏགས། རུང 


འོད་གསལ་འཕོ་བའི་མ 


ལེ་ཕན་ཕྱིརྭ་ལན་ཐབས་རྣམས། ། 


་བའི་དོ་བོས་ ག་མ་མ སིད །བྲལ་བའི་འབྲས་བུ་་ ་ཐམས་ཅད་སྩུ་ ང་བཅས།། 


།བྱཇ་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་༢ང་ 


ེ་གསས་བཅདཔ་ ཌེ 


རླུང་མི་འཛིན་པ་ལྷ་གས་ པར་འཇོག་པའ་ཟབ། །ནཱའ སླེབས་ 


བོ ཟུགས་སངས་ཆུས་ཡིན། ། ་ དས་པ 
གསལ་འ །  དགདཐ་མས་ ཡ་པ ཡིད་ད འདང 
ཕྲེུད་གཤོག་ ཡངས་རླངས་ཀྱིས་བ 


ཞམཁའ་ལྡིང་དབང་ 
ལས་སུ བསྐལ། བར སྤ་ཡདོ་ ཀུང་། པུ 
ཡིདབཞིནནོར་བུའི་ཕྲེང་། །དཔྱད་ལྔ འི འདཔ་ལའདི 


415 


ཧཱ། ༄༅། །ཧྙེར་བས །།ལགས་བུགདགེ་བ་སྟོངཕུག་འགད་བའི་གཟིས། ། །སྒྱི་འགྲོའི་སྤྲིབ་མརྦ་ཆིག་ཅར་ 


ས། །ཅུད་ས་འི་ཚོག སྭ་གཉིས་པད་མོའི་ཚལ། སྒ རྒྱས་པའི་བཅུད་ལ་རོལ་ པའིདཔལ་ཐེབ་ 
རླ འིི་ས་ པ ལྙན་ཐབས། ཚོགས་སུ་བཅད་པའདྲིསོབ་དཔོནརོགས་ཆེན་ 


བ་ འཇིག་ཉེན་གསུམ་བྱི ཕྱི་མོ ས་ཆུ་བདདམ་ ༨༢༣ གཅིག 
རླ ཚོང་ སཡོས་ ་ དོར ༧ ཇྗེབ་ཨྭ་ཧྨམ་ རུམ་རྩལ་བའོ། དོ ༈ འཕགས་པ་ཆོདང་ཡེ་ཤེས་དབག་ཏུ མེད་པའི་ གཟུས། 
སླེ ༧ འཇིགཉེན་འདེན་བའི་གཙོོ་ཚ ་དཔག་མེད། ། །།དུག་ བམ ཱསའཇོརམཛད། མ་ད 
སར བསྡལ་གྩུར་པཟྣམས་ ཀྱི་སླུབས། །སངས་རྒྱས་ ་དཔག་མེད་ལ་ཕྱག་འཚོལ་ལོ། [ །ཚ ཨགཨ་རྱ་ག 


། 


གནས་ས 


རྨ 


སེལ 


0229 





418 


། ཏདྱཱ་ ཨོཾ་ཨི རཛེ། ཤེའི སའ 


ཡ 
སཾིཾིཾོཾོཾོོ ར་ག ཞའ ༦ 


ལོ ཧཱ 


བཛ ་ སཿ ུ ཛཾ ྦ 


ཧུགདྣསདང། ཿ ྷཱནཱཨརཱ་ཾ། 
ཤང་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ཐམས་ཙདའ་བྱུཊ། 















།བདག་གིས་ཐོག་པདྲུས་གཅི་ག་ན། བཅོམ་ལྡན་འད ཞཱ་འདས་རྡོརེ་ལ་བ གས་ཏེ། ས སངས་ སིས ཐུས། 

༡ ་ོིི ཞྭསཾ སད་པ ཞུགས་ཏེ། ་པརཞྭ ུས་ ཤོ 

419 དས རྔ༽སངས་ཆུས་ཅུ་མཐུ་དང་། གངས་རྒྱུག་ཆུ་ བས་དང་། བྱང་ཆུབྲ་སེམས་དཔའ་རམས་ 
ྲ དྲི བྱིན 'རླབས་ཊྱིས། རྡོརྗེཁྲེ་བོ་ལས་ ་ ི་གིགས་ 

བ། དདན་པ། སྭ་བ། བརྟན་པ། ཐམས་ཅདུ་ཐགས འེ 

པ ཟམས་ཅད་སྒྲག་པརབེད་པ། སེམས་ཅན་ཐསསཅད་འཇིལ་པད 






420 









2 ༤་༡༦-༧-ས༦༦༡༧༧༧༧༢ས འབན ཁར 22ྕ༡༦མང་ ༤ ༡52265;ཧ༡༩2:ཿང8ྫྫ་ས,3༨62-:2།ས222<2 ཛུང: འགཝ༡༡༡༡༤ ༡༢༠ =⁄⁄2ཿ22༦༡༠༤༢༢༡2༡༧2༩༡༢ག8༡/ཛ༨: 


བེུད་པ ། རག རུགས ཐམས ཅད་ བཾ །ནོན་པར་བྱེད་པ། ལས ཐམས་ཅདའཇོམས བར་བྱེད་པ གཞན་ཅི ལས ཐམས་ 






ས་ག ཛེ ལུགས ལས ཐམས་ཅད འཇངུག་པ། མུ ་གྲུབ་བཉྣ; ཨས ཐ་པ ད 
པ། སེ སྲཐས་ཅདྱ་བརུ། ཤི་བ 
མ་བས ཅད ས་བཅད མུགས ཅིད་པའི་གས་ས གསྭ་ཅིམྲབ གཔེའདི 
ལག ཞ་རྡོ་རྗེས ་འབྭ་ཏླཝཱསསཾ།། རྙ སེ ཞམེའྱ ་ཏཱ་ཨཱ་ཡ ། ནྱཾ་ཤླ་བཛ ་། ། མྭ་ 





42 


སམ: 


ཁྐི ཡོར་༦ ༦ ༦ 
-ཟླ 3 € 
ཌི 


སི 
0 
ོ 


ངྱཔ་ཡྭ་ཐཱ་རཔ་ཡཾ། སླས པྲ་ངཏ་ཡ་བྷང 
པ་ཡ ཛཿ མཱ སླས ཏཱནི། ངོ་ཧྙཾཡ་བོ་ངྷཡ། 


།མུསའ་པ་ཏ་ཡེ། ཏྱ ཡློཿ ཅུ 
་སཾཀུ ་ སྨརམ་ཞྭཏུན། ༈ 
ཀད བྲ དཱ 
ཝཱ། མི་ལིཙྭཝྦ ། གུརུ་ཀླའུ པད 
རྣི མོ་ཊ རའ ༣ྔའ། 













དེ དད ་ ནེ ོི་ 


ཏུ བྲཛ། བྭ་སི་རབྲདྲཏེའི་ྲསྟ་བྲྒོ ཧཏ་བྡད ཨ་ས་རུ་བྲ 
ཅུབ ཐའ ྲ་ྲ་ ༣ རྔ བི ཧུའུ སླད ལ་ལཱཱ་ལྟཏ་ཡ་ཝཱཧཱ། གཞོད 
དྲག བྷ ཛྭ བཾ ཡ་ལ ཤྭ 
ལ་མ ་ཡ ། ་ཨ་ཏིཛ་མ་ཧཱབ་ལེ། བེ་གརྟ།་ར། ཨང 








། དཧད་ཧ། ཏེཛྲོ་ལཏི། ཏཾའི་ཏིའ། ནཿ །མྭལབ་ལེ། དུ ཨཾ་ཀུ་ཤ་ཛཱ་འཱཕ། 







།ག་ལེ དཱ 
ཡ། ཞྭཊ་ བཛྲཔཱ། ་ཡེ། མཱ ་ཡཀ་༨༽ ཇི 
423 2ིཾ ཛིད ུནྱདི་དྫང་། དགད ཧཾ ཀཀ གུ དྷཱར་ཡ་ : 
ང་ཚོ འོ ཛཱ ༈ ནམ་ཤཱནྡ་བཛྲཀྲོ་ཇྷ་ཡ ། ཏུ་ཨིཾུ་ཡུ ཏྡིའཏྟི 
ཧནཧན། སྭ་བ་ཏྭཾ་ཕཊཾ། ཏ ཐིགཔ་ཐམས་ཙེ དབུང་ཅུས་ནས། ྡག་བསྔལ་ཟི་མསི་ཅདྲིང་གྲི རེ 






| ཕཊ། 
བྱེད། \རྒྱུདདོ་ཇོག་གི་ུང་སྟེ། ། །དཔེལ་ཀུ གྱིས་ཞི་ལེགས་པར་བརྒྱན། །༨ེ ས་ཅནདབང་པོ་ཉམས་པ་དང་།། 


424 








ུགྱ་ིངོ་ལང་བདུད། 


ཤི་གནོདཔ་དང་། །ལྱུ་དབཱདལ་དང་གཞོད་པ་དང་། འཇི ཅིགས་པ་དངའི་ 


བཟའ་ལ་སགས་ 


ཆོཟདཔ་དདཚོཉམས་དང་། །ཕུནསུམ་ཆོགས་མི གདུགས་དང ། ་ 
གང་མ གཟའ་དང དཱ ེ་ 


ར་ ་མཉཞ་པའ་ 


དང མང ལུ ེ ལསྱངཔ་པ ་ ང་ེ་ 


༣བི་བྲཀས་ གཙང་མ་ཡེ་ས། 
མའི་གོས་རྱྱིས འབ་བརྒྱཞ 


་ེ ཟར སསར 





༨། 


སྦྱུད་ཡུལ་བ། 





མདོ་པ་འདིཞི་མཏནཿ དན། །མདོ་ཝེ་འདི་ཡི་ག 








425 
















ཧཱ ༄༅། 
-„ ཐམས དཞི་བུ ། ། ས་དང་བ ཧུམས་འཕེལ་བརུའག 
ངི ཞི། རྡུ རཱ 

ཤིག ཅི་སའནང་ 


༧ རྣམཿ ་པརའཇོམས་པ་ཞེསྱབའི་གཟུངས་རོགས་སོ། 





ཉི །།མིག་པ་གུལ་སྣ་ 


་ཡའ་གངས་བ མ་འཇམས་བ སྔའཱས 
ཡདཊ་ལན་གངས་གྱརྱ་རུ་བྒྱགད། །རྡོརྨནྣམ་འཇྲ ཤུས ནི །རྒ་ལ་པོ 








།བནྡྲེད་ཁྱིང ། །སྲོག་ ཆགས་དགནཞི་ཐམས ས་ད །མི་བཟད་པ་ཡི་ནད་རྣམས་ཀྱང་ །དེདག་ 


ལས་ཟམ་པའ་ཐན། ། ད ཞོར་བུ་ 
གོ་དང་། །ཆུ་ཡིགསེའ་ ཡམ་ཡངན་ 


བས །གཙང་མའ་བ ་གོས་ཀྱིས་ད ཞྭ ང་། ། །ལཤྲ་གངས་ཏི ཟུ གླིག་གསུ། 


]1ད 








དུསཕྱིས་དཔངལོཚོདམགོས་བརནཔས་རྒྱདཔ་དག་པ་ རིས པར་བྱིས་པའོ།། 
ངན་སང་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྦྲུང་བའི་སྔགས།། 1 མོ་བྷ་ ་ཝ་ཏེ་སླརདཱ &་ ངཱ ་ 
ཨཧཏྭ། བ ལ་འ ཨཤ་རྙནེ་ སྦྲ ཇྭྣ་པ་བཾཤཾ ཤཿ སར 

སས ་ སྲ དྷ རའ ཏཱ་ཡཱ་ཡཾ། ཐེ ར་ཚ ོི་ཨཱ་ ི་ 
ཏཱ པ་ སྤདཀྱན་པའ་བླ་རཅི་ལེ་སླརས་ཏཱ ད 
ནཱ བཉི་ཏག་ ` ་ ས། ། ཞིད་ཝ་ཇིའི་ཛི་ཤནི་སྲངས་ཐེས་ཧུང་། |སོ་རིས་བ འེ ྦ 
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། ཨོཾ་སཏྣ་བུདྷ རིས་ད དེ 
ག་ག རོ ཡིའི 
ལ 
༤ འ་འ 
ཤིབྷྷ བོ་དྷ སུམ་སྐེད 
ཐཱ ས་ད སྟེ མཱ ་ས་ ཉའ སསར 


༄།  [དཀླུགས ་ པོ ཧེ་རྲུ་ཀ་ ཡི དྲི ་འཁར་དུ 
ཀྱི་ལ་ ཞའརྦ་གཅིག གྲུབ་པ ཤུ 












པར་གྱུར་ཅིག །གང་གིས་བདག་ལ པ་དང་། །གང་གེསབ ལུ་དམ་གོ་ ས་པ་དང་ ། བཀའ་སྙི་བྱས་པ་ 
' ཅིག གུད་ གཱ ་པ་ དེད ོླམདབ་དང་ །གང་གི་སབདག་ལ་ེམ་ ཧུ གང་ཡང་བདག ལི་ ་ི་ པ་ 
མི་བ དེབ་རྭ་བདཔ་དང དང ། དག་ད ཟུ ི་ཕྱི་བད་པདང། མ་ ྲིགིིིཾིི་ 
བུདཔེ་དད་ ཐྲམས་ཅད་ཀྱང་ དགུབ ་བ་ཐོབ་ཆིང་ རི མེདཔ་ མངདུག་པརྡ་རོགས་པ ིརཆུབཏུམངཤེ་པར།, 
རྫོགས་པར་ ཚངྱ་རུབར་གུནཱཊ ཅས་ས་གསབྗོད་ནས་ཚ འདོན་བསྡོ་བརྒྱས་པར་བྱའོ། 
ས་པའི་ཆོས ས་དེ ཕྱིན། མ་གྩེས་མི་འགག་ནམ་མཁའིངོབ་ཉད། སབའངརག་ཡེ་ཤེས 







༄༠། ལ་བ། ། དུས བའི་ཡུམ་ལ་ཕུག་འཚྭལ་ལོ། སཱ ་ 
ཟླ : པཱ པརཨི་ཨླན་ དྲོས ཅི [བཅོལ ་འད་ སེ ཤེས་བྱ ད་པ་བྱིཐའབ་ ཙི 


435 རོ ་་་ི་ གུཔ་ལ་ཐུསའཚོལ་འོ། ག་གིས་ཐོས་པདུས་ 
༩ བཅོམ་ རུནའགྱཆུལཔོའ་ བབ ། དཔངས ཏི གདའ འ བུབོད་། 
༧ དུ་པ མས་དྲཔའི་ གྲི འདྲུན་ཆེན་པོད ང་ ། ཐབྲས་ཅཾགཏུ་བཞུ དེའི་ཆེ་བཅོས་ཝབུདབ་ཟབ་མོ་ 


ཤན སྙིད་བ་ཞེས་བྱ་བའི་ཆོས་ ཕུ བསྱ་སྱིཉིངདྲ་ན་ལ་ སྙམསཾ་ མྭགགས་སེ། །ཕངདེའི་ཆོ་བྱང་ཆུབསྟེམ། 


དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་སྦྱནརས་གཟྲི གྲཟིགྲས་དབང་བྱུ ངྭ་ཡུག་གེས་རབྱ་ཊི་ཕ་རོལ་ཏྲ་ ་ཏཱ་ ཕིཤ་པ་ཟབམོའི་སྦྲོད་པཱ་ཉིད་ 
ལ་རས་པརའ ཧཾཞིང་སངཔ་ལ་དོ་དདགུ་ལ ཡང་དང་ཞིག་ཅིས་ཚ ཉེད་པའྨ་དམ་པན་ལྟའ། །དནས་སངས་རྒྱུ རྒྱུས་ཚི 
436 | ལཡཐུས། ། ཆདང་ཞན་པུ ་རེ ཤབྱང་ཆུབྲ་སེམས་དཔའ་སེསྲས་དཔའ་ཚཆེ༔ ་པོའཕགས་པ་ ནས་གཟིཌ ‰ 


༤༨ 


དབད་ཕྱུག. དེསླགས་སོ། ། །འིགུས་ ཀྱི་བུའམ་རིག་ས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ལ་ ཤེས་རཔ་ཀྱི་ཕ་ ཞུས 
དིའི ་ ནོད་པ་དེས ་ཇི་ཉུརབ བཔར་བུ། ཤཱ དཅེས་སྨྲས་པ་དང བྱུདྲ་ཆུབ་སེ མཾ་སདཡ་ 
` ་ སྤྱནས་གྲ སདབང་ཕྱུག་ ཕེ ད་ཝཾན་པ་ྭ། རིའི་བུ་ལ་འ འདྐིསདཅེསླ་སས་སོ། ། 











། ཤཱ་རིའི་བུ་རི གླུས 
འི་མོད་པ་སཱདང རའཛོད་པ་དེས ྷིུའ་ུམ་པན་གཿ འབ ཌླདབ་ལ་པ་དིདག་ཅང་རང་བཞི་ 





ཀྱི་བུ རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ གང་འ ལ་ཤེས་ རབ་ཀྱི་ཕ་རྲོལ ཏུ་ ཡྲིད་པྲ་བབ་ 
ཁུ 


སྙེད་པ ངིག་པའླ སྙས ་བ ཅུའོ ། གཟུགས་ ཛྲ པཉིད་ག ། །གྲཟུགས་ལས་ 


ཉིད་ད། ཅིང་གཉིད་མེད་པ། 


རྣམ་པར་ཤེས་པཤྣམས་སྟོང་པའོ། དེ་ལྟའ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ 
དཔ། མསྣྙེས་པ། འགགས་པ དྲིམ་མེད་པ། དྲིམ་དང་བལ་བ་མེད་ 


ད་ས སྙེང་པཅལས་རངགླབ་ གས་ས 1 དབྱགིདཛརབདང་། དང་། འདུ་ 
འ་ 
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པ\ དྲི་བ་མེད་ཅིང་ ། གད་བཞེདཔའི།  ཤའིའི་ཟུ། དེ | སེདཔ་ཉིཀ་ལ་ ་གཟུགས་མེད། ཚོར་བ་ 


མེདྡི། བདུ་ཤེག་མེད། རྣམས་མེད 
མེད། ལུས་མེད། ཡིད་མེད ་ 
ཁམས་ སེད་བནས་ཡིདྱ་ཊི།ཁམས་མེད། 


བཟན། ཨམེད། 
` དོ་ཡིད། ༣ མཱ ; འོ དྲུ ལྷི 
རྣམ་པ 


་པའི་ཁམས་ (ཀཱ བརདུ་ཡངམེ་དདོ། 


ད།མའག མནབས དཔག་མེད ཧུ ཟདའིབད་ཡང་མདདོ གཞིད 


བདང་། ཀནའབུངབ་དང་ ། འགོག་ 


།མ་རིག་པ་ 
ལ་ག 







ནི རྡ ཀ་ན རྷ སངས་རྲྱསལ 
ཀྲ ཡུ  ་ 
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སྩེ་མེད་པ། །ཆ་ད་པ་མེད་པ་རྟག་མད་པ །།འོང་བ་མེད་པ་འགྲོ་མད་པ། ། ཐ་དད་དོན་ 
།ཝྲེབ པར་རི བསནཔ། ྲ །དམ་པ་དེ་ 
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445 ༄། །མདོ་སྡེ་ཕལ་ཆེན་ལས་བྱུང་བའི་སྨོན་ལམ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སེ།། 





༄༅། །འདས་པའིེསཔསྱ་ཆསྣ་ནམས་དང་ལོགས་བཅུ་ཡེ། །འཇིགྟརེནདགན་གྲང་ 

བཞུབ། སཆང་པར་ འགུར། །གང་ཡང་མྭ་བྲོནདེ་དགའབྱུ་མུར་བར། ། །བསྔམ་རྫོག གསྭ་དང་ཆུ་་རིམ་པ 
སཔེས་་རས་སྩིན། ༽ྱོགས་བྱ་ ལའི་ཁཾང་ནམས་ཇི་སེད་པ། ། །ངེང་གྱ་ཆུ་ཆེར་ཡོངས་དུ་དག་པར་ 
གུར ུང་རུངཔ་ཤིང་དབུང་དང་གཤེ་གསྡ་ཆུལ།བདུང། \སཿསྐྱ་ཧས་སས སྤ་ཀྱིས་རབཅུ་ གེངངར་ 
ཤོག ༽ྱོགང་བཅུའིསེམསན་གངྱ་མ་ཇིསེདཔ། །ངེདགརུག་ཏུ་ནདམིང་བདེ་བརྩ་ཐུར།༽ 













སཱ 
རྔ 
;་ 


༄༅། །འགོོ་བཀུན་བཱི་ཆོས་ཀྱིདོན་ནྣམས་ནི། ། མཐུན་པར་གྱའ་ཅིང་རེ་བའང་ 
འགྲུབ་པར་ཤོག །བྱང་ཆུབ་སྨྱོད་པ་དག་ནི་བདག་ སྩཾད་ཅིང་། །འགྲོབ་ཀུནཏུ་སྐྱེ་བདྲན 

ཅུར། །ཚོརབས་ཀུ, གུན ཆིའཕཅ སྤྱི་བུན། །རུག ཏུ་བདག་འི་དབྱུ་འགུད་བར་ ཤ། །རྒྱལ 
བཀྲུ ཐི རྗེས་ཨུ་སླཾབ་གྱུར་ ' །བཟངཔའི་མོདཔ་ཡོདསསུ་ོགས་ཅཱད ང་། །ཤུ ལ་ཁྲི 


སྤྱོདཔརྲཾའདཡེའ་ དམ་པར །༈ རྟགཏུ་ཨ་ཉམས་སྨྱོན་མེད་ཕྱུད་པར་ཤོད ༽ལ་ ཌྷ་ཡྐི་སྐད་ངང་ 

















༄༽ །སྡུ་ཛོ་གས་བེདཅིད་། །སེམས་ཅནདག་གི་ཅོད་དངུམ་ཐུན་པར་འཇུག །བཟང་པོ་སྨྱུད་པ་དག་ནི་དབ་ 
| ཧྷཱིཞཅིད། །མ་འདུས་བླ་ལ་བནཱའྱཱཿད་པར་གུན། བདག མོདདདོམ་ཚུངས་པར་གང་སྷུད་པེ༽ །དེ་དག་དངུ་ 
ནྟཏགཏུ་འགགས པར་ཤོག ༼ དྲུ་ས་དད་ངགྲ ན་མས དད་ ན་སམས་བུས་ཙུང་། ཧྲི པདགེདང་སྨོན་ལམ་གཅིག 
ཏྱུ་སཱུད། །པདག་ ལ་པཱན་པའ་འདོད་པའི་གོགས་པ་དག །བཟང་པོའི་སྦྱོད་པརབཏུ་སྙན་པརྣམས། །དེད་ག་དད་ 
ཡངཏཾགཏཱུ་ཕདཔར་ཤོག །དེདག་བདག་གསནམ་ཡང་ཡིད་མི་དངུང་། །སངསྤ་རྒྱསསྲས་ཀྱིས་བརློའ་པའི་ 
མགོན་པཌམས། །མངོན་སུལ་རག་དུ་བདག་གིསྤྱ་ཆུལ་བྭ་ལ། །མ་འོངས་བྣསལ་པའྱུ ནཏུ་མི་ཨོ་བར། །དེདག་ 













ལ་ག དགསརབྱུ བྱཀི། ཛཿ གསུལ གཤེགས པྱརྒྱལ་བྭ་ 






ཡ། །དདག་གི་ཡད་གྲསད་དྭབུདས་མི་ཟད་ལ། །དཱུཡཾ 
ཨུལ་པཟམན་ཅདའཇདབ་པ་ཡང། ༽ ཅིག་གཅིགགིས 
་གསུམ་ཚདདེ་དག ། །སྐ་ཅིག་ཆ་ཤས་སྱིས་ནི་ཞུགས་པར 


452 


ཅི ར་ཨ ་པནི་ཡི་སེང་གེ་གང་། །ང ི་ དགྱུ་མཅིག་གཅིག་ལ ་བདག་གེས ་བལ། །རུག་ཏུ་ 


རྭ་གུར་པའི་ནམ་ཐར་སྟེངས་༠ྱི.ཇྡཊ །གང་ཡངངས་གསུམ་དག་གི་ཞིང་ 


བཀོད་པ། །དདགྲ་རུལ་གཅིག།་ དད ན་འ བ། ། དྷེུད་མྲ་ུས་མོུགསྒུརས་ས་བའ།ཅདད། རྫུས 


ཡུལ་ལ། རི 
བླརམསྦ་ཅྤ་ཞང་ནམས་བཀད་ལ་འཇྲག །གང་ཡང་ན་ཅུཊ་འ སྒེན་མརྣ མས། 
བས །ྒྱདན་འདྲས་པ་འབཅུ་ཞི་མཐའ་ཧོག། །མ །མགྲོ་བའི ཀུནྱ་ཧ བྱི དདུང་དག 


པའི་རྫུ་འཕྲུལ་སྟེབསརྣམས་དང་། 


དངག རྣིམ་པར། ཆུང་ངུ 
གཡཆའ། །སླུ་འན་ཆུའ 
'ཀུནནས་སྒེ་ཡི་ཐེག་པའི་སྟེབས་དག་དང་། །གླུན་ཡོན་ཏན་སོད་པའི་ཏེ 


453 


ཧཱ ། །རྣམས་དང་། །ཀུནཏུ་ བངྲ་དྲམས་པངག་ གྱི་སྣེབས། ། །ཀླུ་འུ་དགེ་བའི་བསད་ ཞལས། ིབུས་ 
.༠༥ ཌཱ་ལས་དད་། །ཆགས་པ་མེད་པར་ རཔ ་ཡེ་ཤེས་ སེབས།  ཤེས་རབྲབདས་དད་ཏིདའཛིན་སབས་དག གས།། 


བ བྱུང་ཆུ་བ་སྙེབས་རྣམས ཡངདགྭ་སུབ པར་བེད། ། 


༦ 


- ཆསྣ་ནམས་རྒྱ་མཚོརབཏུ་མཐོང་ཊཱ བྱེད་ཅིང་། ། 


།ལསྱསིསྣེབས 'རྣམས་ ཛོ སྲས སཱདགྱ་བིད་ཅང་། །ཉནམོངས་སྟེདུས་ 


རྨུས ཀླ་ཞུཏུ་འུམས་ པར་བྲེད། ། །བདུདྱའི་སྟོབསྣ་རམས། ླབས་ཨེད་དུབ་ཐེད་ཏོ་། ]བཟད་པ་སྨེད་པའ་སྙིབས་ན་ 
རྫོགས་པར་བྱསུ། །ཞིད་རམོསྐྱ་རམཚོ་ རྣམ་པར་དག་བུཿ ཅང་། ། །སེམསཅན་རྒྱ་མཚོ་དག་ནི་རྣིས མ་པར་ ར་ལ། ། 


ཡ་ཤེས་ རྒྱམཚོརབཏུ་གཾམས་པར་བེད། | ། །སྤྱོད་པ་རྒྱམཚོ: ཤྭམ་པར་ 





༄༅། །བབཟང་པོ་སྨྱུདཔའི་ཕྱིཾར། །འཇམ་དཔལ་གྱི་ནཱཧྩོ ན་ལམ་སྦྱད་པར་བགྱི། །མ་ཁོངས་ 


¬ 


བྣསལ་པ་ཀུན་ཏུམི་སྒྱོ་བར། །དེ་ཡི་བྱ་བམ་ལུ་སརྫོགས་པར་བཅྱི། །སྤྱོད་པེ་དགནི་ཚད་ཡོདམ་རྒྱུར་ཅིག ། 


པཐ་ 


ཡན་ཏྡ་ནམསྦྱ་ཧུ་ཚོད་གཟུང་མེདཔར་ཤོག །ཅྱདཔ་ཚད་མེདཔ་ལ་གནགནས་ཀྱད་། ། དེ་དགའཁྲེུལ་པ་ 


ཐམས་ཅདའཚལ་བའངྱགི། །ནམ།ཁའི་མཐའ་ཐུག་ 
དེབཞིན་ཏེ། །ཇི་ཙམ་ལས་དང་ཉེན་མངས་མཐར་ 
གང་ཡང་ཕྱོགས་བཅུའི་ཞང་རྣམས་མཇའ་ཡས་པ། 


གྱུར་པརྲ་ཙམ་པར། །སམས་ཅནམ་འྲ་ས་མཐའ་ཡང 


ཙུན་པ། །བདག་གྱི་སྐོན་ལམ་ མཐའ་ཡངདེ་ཙམ་མོོ།༽ 
།༢ནེ་ཆེན་བྒྱགན་ཏྱེ་རོལ་བླ་ནམསས་ལ་ཕུལ། །ལྷ་དང་མི་ 











བདབའིམཆོ་གནམསང་ །ཞིདགྱལ་མོདབྷགལ བརྡབས གང བརེས 
ནས། \བྱང་ཆུབ་མ ག་གི་རྗེས་སུ་རྭབ་མས་ཤང་། ལན་ཅགཙམ་ཡང་དད་པ་སྩྱདཔན། །བསེཾད་ནམས་ 
དམ་པའིམཆག།ུའདིའུརརེ།།གང་གིས་བཟང་མོདམྦྲོན་ལམ་འདི་བཏབ་པས། །དདག་སེདྨ་འམབ།ཅད 


སྤཕས་པརའགྱུར། །དེས་ཉེ་གྲཾ ས་ཇེ་ནཔ་མཱཔས་པ་ཡིནུ། །སྣང་བས་ཐའ་ཡས། དེ་ཡང་དེས་ ར་མཐོང །དེདག 
རྙེང་པ་རབླ་རེད་བདེ་བར་འཚོ། །ཨིི་ཆའདིར་ཡངངདག་ལེགས་པར་འོང་། །ཀུན་ཏུ་བཟད་པ་དྲ་ཡད་ཅའད་བར། །ད་ 
ྱིདཔའབ་ཆེད་བདེ་བདའཆ། །མིཆེ་འདིར་ཡངདེདག་ལེགས་པར་ཁོང་།།གུནུ་བཟདཔོདེང་།ད འྲ་བར། དང 


=: 


དང་པའ་མཐགས་དངབཞན་འཇུར། །མཚམས་མེང་ལྡ་པ་དག་གེ་མིག་པ་ 
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ཞི ཐྱེད་ཏྱཾག །འཇྲམ་དཔལ་ ཇི་ཝར་མ། ཁྱེན ཆིང་དཔའ་བ་ དད་། 
སྱ རསྲས་བདགླ་མབཅང་། །ངགེ་བ་འད་དག ཐམས་ཅདརབ་ཏུ་བྲས། ། 
ཅདྱཀིས། །པསཱཾ་ པ་ གང་ལ མཆག་ ཏུ་བྲམགས་ རཾ དེས། །བདགེ་ གི 
སྤྱད་ཕྱིར་རབ་ཏྲུ་བསྔེ་ ོ་བར་བྱགི། བདབ ནི་འཆི་བའི་དུས བྱེད་གྱུནཱཔ་ཊཿ ན། ། 


འདིདག་ཧྱང་། 


།ླནྭཱབཟུངཔོདེཡང་དེབཞིནུཏ། །དེ་དགཀྲུན་ 





ས་གསུམ་གྲཤེགས་པྱ་ཆུལ་བྲ་མས་ 
དགེབའ་ ཚྩེ་བ་ འདི་གླུ ཀྱང་། །བཟང་པོ་ 
སུ པཾ པྲབ ཡིའིབབལཏེ། 


མ་དནྲསམ་སྣངཔམ ཡའ་ཡྲས་ ངེམ དནས། །བདབཤངཱ་ཞང དར་རབ་ འག། ། ༨་སོངའ ༨ ཞས་ནླིསྡོན་ལམ་ 
།ཐམས་ཅདའ་ལུད། མངོན་དུའུར་བར་ཤག །ད་དགམ་ལུས་ བདག་ གེ ༧པོངསྲས སུ་བཀང་། ། 





དི ཇི ཆེ ¥ ,་ >¥ 


༄། །འདྲིགཱ་རྟེན་ཇྔ དིསདསེམས་ཅན་ པརའ་བྱསི། །རྒྱལ་བའེ དགྱིལ་འཁོར་བཟད་ཞིངདགའ 
བདེར། བདད གནྱོད་མཇོས་ཁུ། ལས་ ཟད རུལ་འི་དངེའ་ཁཁོར་ དུ། [ལུངབསྙན 
པ་ཡུངབདག་གིས་དེའ རྦོབ བཤག ། །ངེང་ནི་བ གིས ལུང་བསྟནདབྲོབཞས། ། ལ་པ་མངང་ཟུབ་ཕག། 
བཾ ་ཡས། །དོ་ཡི་སིབས རྱས་ཕྱོགས་བཅུ། མྭས་སུ་ཡིད་། །སྤལས་ཅུགྲ་ཧུམ་སལ པན ན་ད་མདུ་པོ་བྱགཾ། རེ 
བྲད་པོ་སྱད་པའི་སྣཾན་ལ ལམ་བཏབ་པ་ཡེ། །དགེ་བཅུ ངྭ་བྲ དབདག་གིས་ཅབ གང་པ། །དེས་ནི་འགྲོ་བ ་བའི་ 
དགེ་བའྱ ཆ་བ མས། །རྒ་ཅག་གཅག ག་གས ཐེམསདའྱམབར་ཞེབ་ །གང་ཡང་བཟང་པོ་སྤྱོདང་འདེ་ 


















༄༅ ངེ འཕགས་པདགོནམཆོ་གངྱ་ེགསཔ་ལནྱབངཔའོསོལམ། = གཱ སཔ ཀྱུན་ལྭ་ཕྱུག་ འཆཚལ་ལ། 
དང་སོང་ལ་མིག་ལན་པ་ཡི། །བུ་ བྱང་ཆུབ་སམས་ 'དཔའ་ རྣཨསྲ་ད་ དང་ཡང་། ཉཱ ཐྲོས་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཛྫ འཚོལ་ 
ལ། །དནའྲག་ཐ སཅདནོག་དཆརི། །མཐོ་ རར ་ལུམཤ་རབ་སྟོན་ ལེ ། [རྒ ཤ་མེད པར་འ ཞྭ་དབྱད དགྱིད་ 
ང། །ཤུང་ཆུབསེམས་ལྕྭ་ཕུག་ཞཚལ ་ལོ། །སྨེ་མསྦྱ་ཀི་དབངདྲུ་གུའ་པ་ན། བདུག གྲི་ཐིག་པ་ཅིབྱེི་ ་པ།། 
སངས་རུས་མྱནཱ་སའ་མཆེ་སཱ་ནསྦ་སུ། །བདག་ར གིས བདག་བེགིས་པདབྱས། བ བདག འགྣུམ་པ་གསུམ་ 
ྫ ཧམས་ཆོག་སཞི་བྒ་ིདཔ་སྟེ། །བདགེ་ཞུན་མྤའིཤས་དྲོ་འདིས། །བདག་གྱིརརྲཆུཔའ་ 


 .8¥ 







ཅེ .།÷ 











ཟྲད་ཤོག །ཡོུགས་བྱཅུ་དགི་ཞིངྨ་མསུ།།སས་རྒས་མཆོདཔ་གདྱ་བུང་བ། །སྤ་སྦྱ་རུས་མྩའེནཔས ་ཡིའང་བ།།ངེ་ལ བདག་ནེ ཡིའརར་ངོ་། ། །ཛྫིག་ 
པ་ཐམ་ས་ཅྲང་བ་ཤགས་པར་བྱགི། །བསོད་ནམར་ཀེན་ལ་ཡི་རང་ངོ། །ས་རྒྱས་གུན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ ལོ། ། 
462 བདགུའི་ཡེ་ཤེས་ མཆགྲ་ཐོབ་ཤུག ཕྱ་གས་བ ཅཆུ་དག་གྱི་པོ་ ཕྱོགས་རྣམ༨ས། །ས་ བྱཆུ་དག་ལ་ ནས་པ་ཡེ། སུང 
བ་སྔམས་ དཔའ་ང་ཆུབསཆག ༽མ རྨྱི པར་བྣསལ་མའདངས། ༽བྱང་རུབ་དཱམ་པཱར་སངས་རྒྱ་ 
ཞང །སྡི་ངང་བརྟས་ པའི་བདུད་བ་ཏུལ ད་ པོྦཆགས་ ཀལ སད ཆས་ི་འཁོར་ལོ་ ་ 
ཅག ༈ཆོསརེ་ཆེན་པོའི་སྲ་ ཡི་སན། །པག་བྲ་མལ་སེམས་ཅན་ཐར་བྱགིད་ཤོག །བྒསལ་པྱ་བེབ་བསམ་ཡསྲས། 





»: 


ཛི 





།ཆས་སྟེནམ་ཛད་ཅི ང་བཞ་གས་ 


‹ བུས་དམ་བཅེངས་པ། །འཆིང་བཀྲུན་གྲིས་བཅིཔད་ 
'སྭ་ཀིས་དྲི་མ་བ 


ཅི །འདོད་པའི་འདམ་དུ་བིང་གུར་ཅིག། །སིདཔའིསྲད་ 
བདྲག་ལུ། །རྐང་གཉི་ ཉས་མཚགནྣམཾས་གཟགས་ ་གསོལ། ། 


པ་ལ། །སཔསྦ་རུསྣ་རྣམས་ཅི་སོང་མི་མ །སམསཅནཱ རྤུལ་ས་ལཱ མས 
དཔའི་མཚོལས་ ལ་བུན་ ཞོ ཆོ བཾ དམུ་མཛུད། ཅམས་བགྲུས་ 


ས་པའི་སངས་་ར རྒྱས་གདྲ་བཞུགས་དང་།, །གང་དག་འདེད་དད་ 


དེ་དགྲུ་རེས་དུ། བདགྲཾ་སབཅིང་། ཅཱ དཔྱད་རིག ༽པ་རལྱཕིནདགྲ་ཆ་ བྱིས 


གྲོ་བྲུག་སེམས་ཅན་ཐར་དགྱིད་ཤོག ༈མངེན་ཤི། 


དྲུག་པོམངོན་བཁྱིས་ནས། །ཟླེ་མེད་བྱང་ཆུང 












ལེ 
དྲིམས་ཕུའོམ ིོང་ 


དའེམསྐའ ཅྟུརམ ྲི་ ། ས་ཅི ཚུ 












ས། །བརྩོན་འ པ་པརལེ་ ཕུན་རྫོགས་ 
ཇྔང ལྟ་བུ བུའི་ཏིང་འཛིན་ཚུས། །བས། 


ང་། ོང གསུམ་མཉམ ་པ་ཉིདདང་ཡང་ ། ། 





ཤལམ་ མ་ལི་ཡི་སྣོངཔོ་ཡང་། །དུཔག ་བས ཨ་ཤིཔད་ དུ་ལྲབཿསཱས པར་ཤོག །མཐྲིང་རིལ་ངུརཔ་དག་དང་ 


ྒྲུག་ཛ །བཞད་སོགསྐ་སདེ་སན་འབིནཔ་སམ 
བའིར་ ཕྱོགས་ དགནིཉམས་དབུར་ཞོག 

ཕྱིས་གཞོར བར་བ ཤོབ། །བྦྫཾས 
གཤེགས་གངབར་ཤག །མད མྲི 


གུར། ༈ཕན་ཚུན་མ གྱ སད་འབའི་ཡངའི་ །དེང་ཞསངེ་ཡཱ 


པྨདདི་བྲསུང་ཆེ་ཝན་མཚོདག་གིས། །དྩམལ་ 

།སོལ་ཕུང་ དིན་ཆདདཔར་ད། ལྕགས གི གྱལ་ 
།སལུ་སཱ ཆོད་པ་ ལམེད་།ཁང་ཟུར་བདེ་ 
དྲ རྱསིརའ་བད ཡི། གཞུལ འོ ཆར་པར་ 
རཾ ཡིག རཿ ཆུ་ 


469 


ཁི་ཨེི་ིི་ང་ཡེ་ 


རི་ཆི ང་བིང་བ་དག །ཤ་ཀུན་ཞིག་ ཙུནྨརླུས་ གོང་མེ་ མི་ཏོག་གླུནའེམདོག ] 


༄༅། 

བདུག ག་གི་ དགེ་བའི་སྣོབསུ་ཧྲིསྣལ་ ཡྲ་ལུས་ཐོབ 
ཆི 

པ 


| །ཧེ་ཨེཿ །ད་ཆན་ཅིག་ དལྱ་བྱིས་འབབ གཞས་ཤེ 


ནས ན་བསལ་བང་ ང་དགའ་ 


འདིར་ནི་གཤནྡ་རེའྲི་མི་དང་ཁྲ དཔུད བཟད མཾ གྲྭ་བུད། །ཀུན་ནས་མུ་ 
༣ི་ སུཡ་མཐུ་ཧྭམ སྟེ། གྱེན་དུ་བལྟས ནནས་མཁའ་ད་ུལ ན་པ ག་ནརྡོ་རྗེ་འབར་བབ འུ ་ོ 
མཐོང་ན །རབཏུ་དགའ་བའི་ཤགསྦངསྣ་ཅག་དངབལ་ནས་དེ་དདྱ་ཏུན་ཅིག་འགུ་གས་པའ་ཤོག 


ཆར་པྲ་མས ཆུ་དང་འདྲས འབབ་པ་ཡས། དྭམལ བའི་མེ མདག་ ཆལ ཅ 


ི་ཚལགདད་པརམཟདྱརན། རྱ 





ཤ་པ བིའི གྲིགན་དབང ལལ ་ ཅིམ 


བསིལ་བརྡ་ཞོག །ལོང་བྷ་ནམསྱ་འི 
ཟེ 0 ་ ༥ སླགགས་མཐོད་ོང། འི སབྷག་དྲབ།། 













༄༅། །བདེརྱ་ཡིནནས། གས །གཉིནདང་བནངིག་དགའ་བད་ཞོག ། །མྱ་དན་ ལམ་གོལ་འཁྱམས་དརྣམས །།འགོན་ 
པོདག་དངྲགདྱགུརནས། ༽། ། ཅམྦ་རུཨཱག གསའཇིགསམེདཔར། [ཡིངལ་བད་དྲར་འདོད་བར་ཤོག །ད ཞ་སཾགས་ལམ 
མདཉམ་ང་བར། ` གན་མེདཅིང་། །གཉི ཉིདལཾག སས གིད་གའ་སྲར་མས། རླཾ་དག་དུངབྱ་བིདཔར་ 
ཤིག །མི་དལ་ཀྲུན་ལས་ཐར་པདང་། ། | །དད་དང་ཤེས་རབས་ལན་ཇིང །།ཟུས་དང་སྨྱོད་པ་ཕུནཚོ་གེསཞསཱི ། བ།ཏུ་ཆ 
རབསདན་པར་ཤོག །ཐམསཿཅདནམ་མཁའ་མཛོད་བཞིནདུ། ། །ལོཔསྒྱསིདཟདཔ་མད་པར་ཤོག །རྩོ་དང་མོད་ཅིང 
' ཁའཚོམེད་པར། ། །རང་དབད་དུ་ནི་སྩྱོད་པར་ཤོག །སམསཅན་གྲའི་ བྗིདཆུང་དུ་གང་། །དེངག་བྲའི་བ།ིདྲ་རེན་པོར་ཤོག ། 





ཧཿ ༄༅། པཔ །སངསྱ་རུསྲ་སས། ། །ཆོས་སྙཞ་སྒོག་དས་གདད་ཡིཾས།། | ཕྱོགས མས་ཐརས་ཅ གད་བདཤོ་ 
བམསཅདུ་ཤེས་གཞི་དུག །གསེ ྫམ་ལ་སགས་མེད་པ་དང་། [ལག་མཐིལ ༨མཉམ་བླེཌ་ཅུའེ། རང་བཞིན 


47ཿ པའ འཇམ་པརགཞོསཙུ་ །འཁོརྱ་སི་དྱའིལ་འཁོར་ ཡདདས་ར་ཡང། །བངའརུ་ སེམསདཔའམངཔོ་ དང་། །འད་། 
ཿ གིས་ལགྲས་པསས་ ངོག །བུན་མམཛདཔས། བཱ གསྦ་རུར་ཅིག །ུ་སཅ་ཀྲུ གྱཾས་བྱདང་ནི། །ཤིང་ 
༧ དངའ་ ཟི་དེསས་ དདང་། །བའ་ལཔས་གྱང་ ཏིས་ཀྱི ། ཨི་འཆད་པར་ཐོས་པའ ཤིག །དེདག་ 
༡ ཏཱཾ།ུསངས་རྒྱས་དང་། །སངསརྱས་གཟསདངགད བཅི །མཆདཔའི་སྤྲིན་ཕུང་མཐའ་ཡས་པས། །འགྲོ་བའེ་ 


བླམམཆོད་པར་ཤོག །ྷ་ ་ཡངདྲུས་སུ་ཆརའབེབས་ཤིང་། །ལོ་ཏོག་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་ཤེག །རྒྱལ པོས་ཆོས་ 
ལིནྡིན་བྱདཔ་དང་། དད། ། །འདིག ཆུ ཨདའབར་ཤེག _།རྨཱརྣམས་མཐུདང་རྔན་པ་ ངང་། །གསང་སམྡགས་བདྲ ས་བརྡོད་ 
གྲབཔར་ཤོག །མཁའགྭོ་སནཔ་ལ་སོགས་པ། ༽ཧཱིངྡརཾའི་སེམས་དང་ ཏཱ སས་འའགའ་ ཡང་སུག་ 
ང་ཡདམ་བདརམ་གྱུར 


མཾ ར། །སམིག་པའ་མྭ་བུ༢ནམ་ ར། །འཇགྲསདངབྷརས་པའམ་འགྱུར འགའ 
གཅོགལག བདྡ་དམས དོག་པ ། །།བ་ཏོན་ཆིཾས་རྒྱས་ ིིག་གས་ཡོག དགེའདུ་ སདཔ ། 
དགེའདྲུན་དྲན་ཡང་འགྲུད་པར་ཤབ། །བམབང ་འདོདཔའི་དགེ་སློང་དག པ་པ ྱང་ཐོར་པར་ བ། །གཡང་བྲ་བས 


| 
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རླུས བདེབ་བསམ་ཡས་ཅུས། ། ། ཆུབ།ུ་བ༽ རྲ་ཝཞྱ་བྱན་ཅིག །བྱང་ཆྭབ་སེམས་པཔའ མསྱཏིསན་། །འ སལ་ 
གགངསླག་བཡོག ། ཅ གྲོན་པོཡ ི་ོ ་པ། ནུབས ལྔ དེའོ དོན་ལུ 
རྣམས་དང་།།ཉ ཉན་ཐོསྨ་ནམ་སུང་བདེ་རུར་ཅིབ། །གུས་བཅས་ལྷ་དང་ཉ་མིན་དང་། ་ཡིས་རྟགཏུ་ མཆང་ དྲ་བུར་ཧཱཾག " 
།དགྱ་ུད་འཇས་དྲབཔས བཀའ་དེན་གྱིམ། ༽སརངབངགའ་ང ཝྡོང་བར་ །རྟགཏུ་ ཚེལ སྭ་དྲན་པད་ དའི བུང་བ་ 
པའ་ཤག །བདག་ནི་ཁ་ཟ གྱནས་རྱང་། །ཉམས་དང་ཝེན་ ངའ བར་ཤོག ། འབས་ཀྲདཏུད་པན་གྲནས་པ། ། 
པུདནྲ་སུམ ཚོཿ གས་པ་ཐབ་པར་ཤོག །གང་ར་ལྟ་ངར་ ར་འདོད་པའམ་ དག་ཞིངའ བདྲ་ད དེ་བར་འདོད་ན ཡང་ ཉཟནགན། 













ཉ9ཿ ༄༅། །དེ་ི ཉིདདྲི། གེགས་ཡིདཔའ་ཡངམ་དོད་བར་ཤོག །ཕྱོགས་བྱཅ་ཤམ་སུཁའི་མཐས་གུགས་པའེ།། 

, །ེམསཅན་གུནདོན་བླམ་བ འི་ས ། ངར་ཡུངམ་དྭབངས་སྤིད་མདདཔ། །བདུ་ གྒུཾདཔའང་ད་འདུར་ཡག ྡིིད་ 
479 „, འཆ།ཁའ་གྲནས་བདང། འགོ་བདེ་གིདབཱསྱ་ཐུརཔ། །དེ བདགན ནགཞུས་ུནས། འགྲོ་བའི་སྡུག ལྭ 

* @ཾ སེལ་བྲར་ཤེབ། །འགོ་བའི་སྡུག་བསྔལ་གང་ཅཾའང་རུང་ བདག ཅུ ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ གེ་ 
ྣ འདུན་གྱིས། །འགེ་བ་བདེལ་སྦྱད་པར་ཤོག །འགོ་བའི་སག བྲས་ལྷམ ། །བདེ་བ་༈ ཐནས་ཅད་འ བའ 
@ཱ གཉིད །བ་ནཔྟེདདབདོར་སྟི་དང་། །བཅསཏནཔོར་གཟིས་བུད་ཅིག །དེངགྲདྲིིས་དགེ་ཆ་ འཇ 





པའི་དབུངས་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལོ། །གང་ཤིས་དྲན་ཧྲིས་བདག་དར་བ། །དགེ་བའི་བཤེས་ལའང་བདུགྱུ་པགུ་འཚོལ། །ཐུང་ 
ས་གས གོ་བོ སམཔའ་ལནདལས་ས། སིའ་ཡིང་ཟ་རེལདང་ ། དེར 
བཟང་པོདངྱ་འྱས་པོ་གོསྦ་ཤིས་ཡུལ་དྭངུས་གྱིདཔ་དང་འགེལ་པ་པང་མཞུནཔར་བཅོས་ཤིང་བྱུསར་ཏེ གཿ ནལ་ཕང་པ། མངདུས་ཕྱིསརྒྱ་གར་ཁྱིམ ཁན་པོསཿཏིའིརི 
དང་། ཞུ་ཆེནྱཀི་ལོ་ཙབདགྱེ་སོད་དོ་ཝཱན་ཤེསའབྱིས་དག་པའ་བཅོས་ཤིང་ རཏེ། ལེགས་པར་སྟོ། ་ལཕབ་པ།། ཛའ ཁོར་བར་འ ཁོར་ 
ཚྭསྐྱེ་གནས་ཐམས་ཅདད། །ཆོས་ལ་བཟོད་པམ་ཐོབ་བརདུ་ཡང་། །ངན་ ང་གསུམ་དནམ་ཡདམི་སྒྱ་ཞཾང་། །མཐོ་རཱིཡེལུཿརྨྱཾ། 
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ཚང་ཞིངརཾགས མཐོབ ཀུར་བའི་གནས ། 
པའ་ཤུག །སྐྱིས་མ་ཐགཏཱ་ཆོས་པངཕ་ 


པ་ 





གྲ སུལ་ལམ་ཡངས་པར། །ཏིང་འཛིན་རྩེ་གཅིག་སེམས་ལ་ ྫ 
ཐཡསཧདྱཾཱཾ། །དན་ནམས་དཔག་མདབདག་གས་ཁྱག་བཔར་ཤོག །ཅེས་པ་མགོན་པྱོ་ན་སྨབ་ཅིས་མཛོད། 
ཧྭ པྩེ་བ་འདི་དང་ཆ་རབས་ཐམས་ཅདདུ། །དཀོནམ 


།དམ་ཆཾས་སྦྱོད་པའི་ལུསསུ་སྙེ་བར་ཤོག 


གུང་ཅུ ངགཞནནུ༨་ཇྱང་ཚུལ ས་རགསདང་ །ཚོལ་ནདྱཀི་བར་ཆདམེད་པ་དང 
བཱ 


ˆ ~- 





།དམཆོས་སྒྱུདཔའི་ལུས་སྲུ་སཱསནས་ 
ང་། །སྐྱེ སིམ་ཐྔག་ཏུཆས་དངཕྲང་ 


སྤ་ཀང་། །ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསམ་རིག་པདྤྱཧདྱ་པཕས་ཞས། རྣམ་ཤེས 
ཅུ ས་ག བསྲུམ་རིག་པསྦྱརདྱ་པཱཔས་ནས། 


ཐོབ་ནས 





།མམས་གསུམ་སམས་ཅནམ་ལུས 


~--༨༨༨༡༠༠༤༧༠༥༤ 
༡༤-༡-༨༤༤༠༤༤པཿ 








ལའང་ཕས་པ་མེདཔཔོ། སཱི སྣོབསཆེན་པོས ་འགོ་དོན་བྱེད་པར་ཤོ་ །བངགནི་ གཉུདཱལ་ ངུར་ 
ཐབ་བསྟན་ སགས ་ ས་ཁ བདམ 
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༦༦ 


ྫ 


© \$& 


༡༤༧༣ 


ཟུ 














༄༅། །དཔལ་ཡོན་རེས་དནནས་། །བྲ་པ་གཡོ་བའི་ལུས་འདུད་རྣམ་ འགུར་གྱིས། 











།བ་སདལག་ུན་ 


° པའི་སྒ་དབུཿ ཡའབུམ་བརོདཅིང་། གུནནས་ ཡིད་རབ་ དྲང་བསྩ་ཕུག་འཚལ། ། །འཇིགརྟེནཁམསྱི་ཡ ཡངར་འངམ 
རྫས་དང་། ། ། །བྲེཾ་ཡིསཾ་སྦྲལ པའི་མཆདྲ་ནད་ ན་དཔག་མེད་བཅས། དདོས། འཧྱོར་མཆད་པའི་ཡྱ་བུད་ཅི་མཆིས་པས། ། 


འཕྲགསྨནནསས་ དགྱེསེཔ་སྦྱེད་ཅིང་མ 


དཔརབྱའི། །བདག་ནྲི་ཐོག་མེད་དྲུས་ནས་ད་སའི་བར། །མི་ཤེས་ཉོན་མོངས་ 


བག་མེདམ གས་པ །ནག་སུམ་མིདགྲེ་མགཔའི་ལསྤ་བསཔ། །མ་ལཱས་འྱབོད་པྲདགཔོས་ས་སའའཆཌ། 


འདས་དངམ་ འས དལྟར་བུང་པ་ཡ། ་ཡ། །འཁར་འདསྒ་ནམས ཀྱི་དགེ་ ལེགད དཔག་ཡས་འ། 










-------=ཾ 


།ཕན་ བདེའི་འབྱུང་ ྒ 





གནས་ངམ་པར་ལེགས་ཏོགསནས། །སེམས་རབདྱང་པསྡ་རེས་ཨུ་ཡེརངང་། །མཐའ་ཡས་ཞིངདུ་བཞགས་ པའི་སྔ་ 
རྒྱས་ཆོགས། །འཇིག་རྟོན་རྡུལ་གྱི་གྲཕས་ལས་འདས་པའརྣམས། །མི་ཤེས་འདོ་ལ་ཡང་དག་ལམེ་སྟོན་ཛྱིར། ༽ 






ཏཱུཧཱ་བཞིད་ལ། །འགྲོ་ཀྲན་ཞིབ་ རམུངའངས་ཐོབྱ་ཀི་བར། །དེ་ དྱ་མུ་ངན་མ་འངའ་བནགས ་པར་གསལ། །བངག་གས 


ར་ 






སཱ ༦༠ །དེ་ཉིདཏིལ གྱི་གང་ཐུ་ལྟར་བཞུགས་པའི། །རྒྱལ་བ་འཁབོར་བརས་རྣམས་ཀྱིས་བདེནཆག་གི 
9; ཧྩེའན་ལྔལ མཐུནའཛུརྭ་སི་དྲབངསྨྲ་ག གྭ་ཛུར་ཅུག །མངའ་ཡས་འཇསངངཔ ས་བཅུའ་གངབནུགས་པའི། །རྒྱལ། 

487 ཱཿ བརམར་བྱི་སོན་ལ་མྱི་ཧུལ་པོའི་མཐས། །འཇིགྟརེན་ཀྱུནཏྲུ་མཱལ་པ་བསམ་ཡསྤ་ཉིས།དཔག་མེདའགོ་དེན་མ་ལྲས་ 
༧ གྲང་གུར་ཅིག \ ཧུང་ཆུ་བཇུགས་ངྩེད་རྒྱལ་བའེ་གསརྣམས་ཀྱང་། །གེགས་མེད་རྨར་དུ་བང་རབཨཆྙག་བྷརེས་ 
@( ཌཱོ། མཁའ་མཉམ་སེམས་ཅན་གོང་ལ་གང་འདུལྱར། །སྦ་ལཔས་འཇིག།དནམ་ལུས་སྒོལ་གུར་ཅེག །གང 
ཞིགཉན་ཐོས་རཔས་ྒྱསསྨྲ་ནམས་ཀུྱང་། །རྒྱར་དྲུ་བང་ཆུབ་མི་ཆགྱཏུཐུགས་བསྒིད་ཅེང་། ༽ླརངེསཅེན་ཅུང་ཆུ་བ་ 
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སྤྱོདལ་གཞོལ་བ་དང་། ]བམེདབུངྷ་རཱང དམ་པ་ 









རྩེལ་བསྲསབཅས་རྣམས་བྱིསྣ ཤྭ་ལམ་མཐུས། ། ཌི ི་མཐའྲ་ཀས་བུའ 


ང་པར་འགས་པངག །སྐད་ དི 
འབས འི་འ ༽ །ཨི་སྭནྱ་བདུང་གཅན ན་གཟན་སྲིན་པོའི་ཚཱ དི 
འཕྲོག་ལེལ་རྩེ་ད་སྟོནཔས་དགའེ་ཅུར་ཅིག །མིབཟདརལ་གྲིའི་ནགསཚལ 


འཁོར་དུ པོཞི པིག །བ།ང་དག སེམས་ཅནདྱམུལ་བའ པའི འདིག དུ 
ལ་ 


རཅིག །རབ་ འབབམསྦྱརྦ་མཚོའི་ནུལ་གྱི གྱིས་མཾ་དབོགས་པའི། ། 
པའི་འཾགྲཾ ་འ །སྡུག་བསྡུལ་ འཁུལ་ 


@#! 


༄། རྩོམགས་འདམ། །མཆོན་ཆའི་ཚོགས་ཅུང་ཨེ་ཏོག་གིས་བྱྱན་པའི་ །ཅིདམོས་ཚུལ་སར་ཉཾས 
དགུའི གནས བུར་ཅེག །བཀྲེསྣསམ་གདང་བས་མན་ ནར་བའི་ཡིདྭགས་ ད་། །རང་གིཤཤུ་ །བགྲེ་ནག་དངྱཾ སདང་། ། 
མི་གཙང་ཟབའང་སངམས་ འགོག་པ་དང་། , །ཡིངད་འོང་བཟའ་བཅུང་ཕུན་ གས་ཐོབྱ་བུ མཅིག །ཆྭ་ལེ་ཟ་ དང་།ཁོ་ཆུ་ 

འབུངས ནས་ནི། །ལུས་ བསེགས།དང བང་པོའི་སྒོ་ ནསམ་ འབརང་། ཕིག་འཇིགཏེན་དང་བོའི་བདུད་འེས་ ༣ །ཚེམ་ 
སྩ བདེ་བྔཐོབ་ཚུར་ཅིག །རབ་ སྡད འྲབོ་གིགགི་གཅིག་ཟདང་། །ཤྭ་བགུས་པགས་ཁོམཤེ་མོའི་ 

༢༨ གནྱ་ཡིས གསོདངང་གཅོད་དང་བཀོལ་བ་དག །༢ང་དབང་སྦྱེདིང་བདེ་བར་འཚོུ། ཅིག ། ལྷ་དང་ལྷ་མིན་ 


490 







རྣུམསྦུ་ཨངཕནནུ་ནདུ། །སད་བསུ་ཆོད་དངའཚེ་བྷ 








མགས ཞིང་] །བསད་བཅདདལ་ 

བསྔྱལམེད་པའ་བརྩ་དགས་ ནས་ཅུར་ཅིག །དེ་ ་འགོ་བྲམ་ ཨ་ལུས་པ། ། 

བསོདནམས་མཐུ ཐུ་དང་རྔ་འཕྲལ་དཔལ་ཐོབ་སྟེ། རའ བཞིན གྱ་འདྲེར་ 

འབངས་དགེ་ བྱུས་ ངོ་། །འཁོར་འབངསརམསྱ་ཀང་དགེ་ བདེའི་དཔལྣལནཅང་། ། 

ལས་སོ ད་དང་བ། གནོད་འཚོ་མེདངིང་བདེ་ འཅིག །དཀོནས ག་རིན་ཆེ 
ཕྲིཚའིཉ་ལསཊ 





ན་ལས་རས་པདང་། །དགེ་འ འདད་བླམབ་གདུམ་ཆོས སྤོད་བཅུ་ལ་བེྩྩོན། ། 


་ཡང་མི་ཧྲག་ 
ལྷ །ཡིནྱ་རལ་པོསསིད 
ཡིད་འོང་ འབྲུ་ནོརའཕེལ་ཞིང་ 
ནསྲི་ ཞུས་མིཆདྲ་བདཅིང་ ་ 
བྣསན་པའར་ 


གསོད ཞུག 












སྨ ༄༅༽ 


།ཆེནགེགས་མེདྱ་རས་གྱུར་ཅིག། ༈ བདག་ནི་བཆི་འབོས་རྱུར་པའི་སྐ་ཅིག་ལ། །ཡེ་ཞེས་ 


བའ ལྔ་ཡི་དཔལ་ཡོན་རབ་འདར་བའི། །འོགམིན་གནས་ངང་བདེ་བཅན་ལསསོགས། མདག སངས། ཞོས 


དཔལ་སོགས། 


ོ; ཙིག །ཞིངདེརྦམཚན་ པེསམཛེས་པྱ་རུལ་བའ་ ། [།ཧདསེམསྦ་བེ་བ་འབུམ་ ད་ཐབས་ཅིག་པའེ། ]།དསདཆག 
› ཅུན།རྒྱུལ་བམཉསཅྱད༦ང་། །བུང་ཆུབ་ཆེནཔོའི་ལུད་བསྟན་ཐོབ་རྱུར་ཅིག །དེང་ནས་ཀུནཏུ་བཟངངང་འཇམ་ 
བགས རལས་ས་བུབྷ་རམས་ངང་ཉནཅིགྱུ། །ཐུང་ཆུང་སྦྱོད་ལ་ཐྡོགས་མེད་འཇུག་པ་དང་།།མཐའ་ 


༤ 


' ཡས་ཡི་ཤེས་ཚོགསྨ་རྣ་མས་ གས་གྱུར་ཅག །ཕྱོགས་བའྱཾརཱལ་བརངྭཏཱ་མཆད་བྱསི་ཞང་། །དཔག་མེང་འགྲོ་ 
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ལི ཏེ །སྒྲིབ་པཀུན་ལས ་ཡང་དག་གོལ་ 
་ མངཔསས་ འུ རི 


ཊསྭ་གྩོ 
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སྤྱ ༠ །རི་ས་གཉིས་ཏིང་འིཛེན་ཐོགས་མེདྱབིས། ། །ཟབ་མོ་སྔགས་ཀྱི་ ཕྨྱུད་ལ་འབྱ་ཞུགས་གུན་། ། ། །ཐུན་མོང་ 


གབ་ཆེན་ ན་བདྲེགའུགུབ་པ་དང་། །རྨུའང ཟླུ པ༢འད་ག་མཆོ གྲ་ཀུང་གུབྱ་གུར་ཅིག །ལསངབང་སན་པས་སྲད་པར་ 
འགུར་ཡང་། །མི་འཁྲོམ་བྱརདངང་སྡིག་སྤྱོད་རྒྱའ རྒྱལ་པོ་དང་། ཀད འུག ན་ལ་སྲགས། ། །ཨཾ་ངགེ 
དྡངདནམ་ཡང་མ་ུར་ཅིག །འཇེརཔདྱཾཝབརིགས་དས་ཆའབད་ཅན། དིས་ཏེ 
བའད་ ༽རྫོརཱའི་ལཱ་སཅྲན བགཆན་རགས་སདཔ། །དཔལ་འབུར་ཕུན་རོགས་ལུད་པར་བདག ཅུག ། སམ 
ཐགཞས་ཟེ་གསལྲ་དན་ཤེས་ལ རྡན། །སྔོན་སྦྱངས་མཐུ་ཡིས་རྒྱུ་འབྲས་ཚུལཔའེས་ནས། །དགེ་སྡིགླ་བདདོར་ 


ཅང ི་སུམ་ཡེ་བྲཿམས་ག སཱ 


།གཡོ་ དྡ །ཉིདྱ་ཀི་བྷསན་ལི་ཐོས་བསམ་སྒོམ་པ་སྟེ། 


ད་པ་ཡི། ། །མི་དགེའི་བཤེས གཞིན དགུ གཡུ་བཾ 

“ཞིང་རྔས སུ་འཇུག་པདས་རུདྭའིདི། ༅ 1མང་དུ་མཁྱེན་པསྐྱ་ཆུ་ཆེ་ཐེཚོས་འཇོམ 
གཉིསན་ཅིང ། ྟདྱ་འིདག་ཉདབྲད དགུམ་ཅོཔའི། [ཆུ 
ཅི ཤདེ་ཡི་ཐུ་གས་སུནཞམ་ཡང་མོ་ད ད་ཞིང་། །ཅིམཆིས་ལོངས་སྨྱོདདུུ དབུལ་དང་བྲན 


། །དམ་པའི་ཆོས་ ལ་བདྲེ་དགྭ་འཇུག གུརཅྱིག །ཌྲ ་གགདུ་གས་ ཆུགས ཆན བརྩེ་མེད་ 


| །ལཉེས པ་གསམ་རྱས་མ 


ས་ 
ལ ་བཞིན་རྟོབ ། 


ང་། ། 


ཆུན ཅུནྭ་ལའི་བཤེས་གཉེན 


དཅིངཔེ ཞ་གྱུར་ 


ང་གྲིདྲིན་ལསམངྦ་རཱང་ལེགས ང་། །འིག་གནས་མཐའ་ཡས་སྩངས་པའི 
དི གོསྤགིས། ས་ས ཅི ལེས དཤད་གཞུང་ དུ གཞུན། བ་ ཅི སཔ 
ི ་ ཉན ཆེདདཀའ དཔའེ་ཡོན ཏན་གཞན་ལས ད་འཕགས ཚུལ། ཁིགས་པརངེས་པའིབས་ 
ཱ ༨ སྦ་སིས། ཛི གིག བལིའྦི་ཡུལ། །འདྲསྱབས་ ྣུད་བྱདྲཔ་རགསཞུཇིག་པ་ 
་ེ པྲ དྷ འདའ་ཕྲུན་ཚོགསནན གཡི སར་བ ནྲིནམའཆི་ཆྭེ་མེད་ཆེས་ ་གཡོ་བའི། ། 
' རྟོགས་ནས་མྱུ ཤས་ དནསུར་ཅིག་ མིཁབས་བངལྔ།ཤིནཏམཟདཔའི་། ། །ངནའབོའི་ ག་བསྲའ་རྱིས་ 








ཡིང་ 
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ནི 








༤ 


དཞུད། 


རཾ 
སི་གའབསྤང་ 


པྲམ ཆུག ལཾ རུརབའིམགོན ས་བའི 
སུ་འགོ་བུའརིད 


ཞན་བཅ༨ མིམ མ་་འད་མ་འདའ་བར། ། 


།ངེས་ པརའུང་བའ་ འ་བསྲ་ལ་ དབ 


ཧཟཱསའརོམཆག་མུང་ འདའི། མཐོ་རེ རེ ་བདེ་ལའང་མངོན་ ཞས 
ད་བ འབུན ༽སྩིདཅཾང་ལས་ འདས ནད་ཞིབ་བ་དང་ །བདག་གིར་ 
| རླང འམ་ ལ་བཞ ན་རི ཅུབ། །ལ་བའིངའྱི་ཀློན་ལས་བླ། ཅསཞི་དིའི་དཔའ། །ཐར་ 





ཅིག །དགེ་ 
སྐྱི 


མཆོག་དིན་ཆེན།བྒོནརངས་པའི་དོན། ཟས ། ནྲུས་གླུན་སཆོད་ཅང་སུབ 
དཔོ་ཡེས། ནེ་པའི་བསྟན་ ལ་དབྱཏྱ་བཱདྲ་གུའ་ཏེ། །རོང་ 
ལིརྦསྔོམ་པ་ བི སཱརྱ་གུར་ཅིག་ ། །སེམས་ཅན་ཐམ༥ 
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†། ༅༅། །ང དའང་ རཅིང་། རྣམས་འཁོར་བྭའ་སྣ བ ལ་ཙུས ཟབའྲ་བ [ཨཐདཞད། 
རྔ པྱིལི་་།། ན་ག ཅི དྲག ཀཀ ི་ོ ་ 


+' © ཅའི པདང ཡ་མ 
ལས་བསླབ་པ་ཡང་དགེ་འ 


གྩཙོབར་ལེགའི རྡཾགསནས། | །ད་ 


བ། ཐཾ། 


པི 


སྩིསནས། ། རྒྱལ་བརྒྱལ་སྲས བཤུས གཉེཤྭ་ད པའ འི་དྲུང་། 
བ། །སྒོན་འདུ་གྱང་ཆུ་ ཆུབ་སེམས་མཆོག་དིནཔོ་ཆེ] སྲི 
ད་པའི ཞུས་གུན། །ཉནས པ་པ་མེད་པ་ འྲ་སོག་བཞིན གླུ 


ཊཾ གུར་ཅིག ༽བླམད་རོགས་སངསྦྱརས་ཅྱས་ལྱི་རུར། །བསཾདནམས་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་གཉིས་བསག་པ 


དེ་གང ལ་ཀུན་ཨི 
གགས དཔ་དང་ 
བཟིན རུ། པེ ཡ་ 


ཆི གནིདས་ 
ཞི །འབ་ཁྱིབམས་ཡན་ཏྲྱན དཱ 
མདག་རབྱར་ཨང་ཆུར་ཅོག །ཚེརི 














ཙི 


སེལ་བའི་སྒྲོནམེ་ཉིད། །སྟེངཉིད་རྟོགས་པའི་རང་རིག་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས། ། 








རྒྱ་ཆེན་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ངག །ཟུང་དུ་འཇུག གཱ་པུའི་ཐེག་ཆྱེན་གཞུང་ལམ་མཆོག 
ཐུཔ་ཡིས། ཧྭ བ་ཡ་ ཝཱའྷ་པངས་རཱ གས་ར བྱ་བར 


༦ 


རས དེ 





ད་འཛ རྭ་དྲ་བགོདང། 
བབ ཐེག་འི་ ཅཿ་ བརྟནཅིདདུའ་ལྷ་ཐི་ དྲ ་ 
ྷ 


ཉིད་དཅུ་ཤེས་མཚན་ཉི་དདངྡ་ཝན་པའི། །དྡོརེའྱི་སླཾབ་དཔཾན་ཚུལ་བཞིནསྟེན་ཚུ 











༄༠༤༽༄༠ ༩༽༧ 


། ཤེས་རབ་ཟབམོའི་དོན་ནྟེརོགས 


ཅིག །ད་ 
ཉམས་སུ་ལེན་པའི་ ལཾ 
ག་ཆེ ཞམོང་ལམ་ཛུས 


༡--- ༠༤༤༤ 











༄༅། འབོར་གྱི། །གསད་བའི འདེལ་ཀྲུན་བྒསི་གས་ཞད པའྱིཉ་ཡིས་དུས 
› རྲེ ཀྭ ེསའཛིན་པ། རི པའི་འ ས་བྱ གས མྒསོང་དག་དངལུང་པོ སྟ 
` དྲིམ སྲད གིསུད དང་། །རྒྱུལ་བ་ལྔ་ཡས་ བོན བྲཾསཱནཱང ཐནཨོང་དི ་པ་འི་དབད་བསུ་ རཾ 

ཟཱ ཐོབགུ་ རེཅིག །དྲེ་མྣ་རོ་ གསུམ་ ལན་འཛྲ་ཆ་མིཉཨ་ སྣེར་གྱི། །ཏིང་འ པའ ནོད ཟི་ཨོང་དཔྡེདདངང་། 

རིས ནང་ལ གས་ལ ན་དབུགས་དབང་བཅས །ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་དབང་བསྐར་ཐོབ་གུར་ཅག ། 
བསྒོམ་པའི་དཀྱོལ འཁོན་ལ་བརྟེ ལུ ཕྱབས་ས། བཅྱིདའི་ཨྩ ལྷ་སྐུའི་རྟོགསཔ བསྙིད་པ་དང་། །རང་དྲུད་ 
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སྤྲལ་སྦའེསྐལ བཟངེངཔའི་ལམ། །རུད་ཅུང་དུམ་པའི་དབང་བཅུ་དཐོབམུཌཉིག །བྱང་སེམས དགྱིལའ འ།བོར་དམ་པར་ 
ག་སྩྱངས་ནས། །རྩརླུ་ རླུངཐིག་ལེ་རངུ་བིན་དནབ་པ་དང་། ། ལྲས ལོངས་སྙའིས་ བན་བླསན་པའི་ལམ། །ཟབ་ 
མེ གསང་བའ་དབང་བྱ་དུར་ཐོབྱ་གརཅིག །བྷ་གའི་དྱིལ་འཌེ བཟང་པོར་ཡིད་སྦྱངས་ཿ ཤས། བདེ་མྐོང དགའ་ 
དནའི་རཅིལ་འབོད་འར་ལོདང་ འོད དཁྲ་ཆོས་ འི་ནུས་པ་འཇོག་པའིལམ། ཤེས་རབ་ བྲད་བ 


ཐོབྱ་གུར་ཅིག །དྱའི་ལ པ་འཁུར་མཆ་གནིུ་ གཡུམ ཀུན་ཧུངས་ནས། ། བདྲེན གཉཱཾས་དངེརམེད བེ དེ་ཉིདངང་། 


ཟུང་འདུག་ངོ་བོ་ སུསྙེད་བྱེད་ལམ། ། ཚིག་གེརིནཆ ན་དབོད་བསུར་ཐོབ་གྱུརཅིག །ཡནཏན་དངོས་ ཐྲུ ཀུན གྱི་ཆུ་བ་ 


| 





ཟླ ༄༅། འཆོ ༤ = ༨༩༨ ༨ ° ༡ 

ཚིག་སོཿ །མཆོག །རཾགས་ལྔ་སཱི་དང་སོ་སེའི་སྔོམ་པ་དད་ 

དྩོ མཆེག གང ཏུན ལྷུང་མེ དབེ་བ ཌཱ སིལ་མ སྔོམ་པ་དང་། བསདདང་ཟའ་དང་བསྦྱེན་པའིདམ་ 

༩ | འབུང འདུག ཕུགྱེ་ཧུའྲ་འཆིང་བས་བཅིངས་ ཧུདཅག །རྒྱུད་དོན་གསུང་བའི་རྣལ་༢ རྦ་བབམོ་ 
ཐུས། །གཞུང་འགྲེ ལ་གནད ཀི་ བཅིངས་པ་གང་། །རུལ་བཞིའིརིན་ཆེན་ཝེ་མི རཾ 

༩ ྱུངེའི་ད་ །ཏིང་འ ཞདྱ་བུ་གད་ཨས་པའ་འཆར་ རཅཾ པོ ནྭ་ཝི་མིག་བསྟན པའི་ 

སྒེམས་ སན ངུ་འཇིན་གཟུ མ་དང་བདྙེནབླས་བྷ་ནམ ཟ་ །གྲལ་ལམ་ཀྲུརྩྱརར་ལུག་ 

གསན ། པདངཔེའི་རོགས་བྒྲང་བྱུར་ཅིག ། བིང །ཚུལ་བཟུང་གུབ་ཆེན་བཞུང་བཞིན་ 

པཾ དབེན་ཞིང་ཉམས་དགའ་རི་དང་དུས་ཁོད་སགས་།། 

























འདུ་འཇིའི་དྱ་བསྔངས་ ལ་ལེགས་འ གཱ །ྩེ་ གཅིག་ 
ལྡན་པས་བགེགས་བསལ་ཏྲེ། །བླཾམ་ དཀྱིལ་འ།བེ བརླི 


མངཚགས་བསི ལ་འ གབླསྐ་མསནསྣའི གོ ཨའུ ྦ 





།ལམ་འཁྲེར་ངེས་པ་བ ་ མ་ཙུར་ཅོང། | ང་ སྲརི་གྲནསྲུའ་ 
ཡེས་ གི ལལ བསྐྱེད་པརྒྱུ་ཡ་རྡརྗ་འཛིན། ི་ཏཱ་རབྱཡུད་པ་འྲབས་བུའི་ རྡེལེཆང་། | སྤྱིང་གཞི་མུང་ ྦ 





རགས་དྱའིའ་ ོརུ་གོསདཔག་མད། ། པ། །མྐུ སྐད་ཅིག་སྤྲོ་ བྱམའིདཔ་ལ་ལཱ དབང་འདོར་ཞིང་། སཱད་བཅུད་ ཅུད་དྱབྱིལ་ 
འཁར་འཁར་ལ་ འེ །ལགས་པར་འཆའ་བའི་ ས་ཐབ་འབྱོངས་གུརརགེ ། ང་ལ སྩིཨཆིད་ 

506 ལྷ་ཡི་ངོབ་ཉིད། །༅ངོནཏ་ ྱ་བླ་བམཆོས།གི་པཔལ། ཡོནཏན། [ནག་ོདཡིན་དགལསོགད་པར། ། 
རྣམཔརདག་པའི་པེསཔ་ཐོངྱ་གདུཧིག། ། །རངྒྷ་ར ཁྱིས་གསུང་ཐུགསདང་ཡེ་ འས་ངངོ་ མུ རྩས གི་དཔེ བཞི 
རྣམས། །ཡང་ངག་བཟླས རར ` །ཡིདམ་ཝཱཿ སྲི ན་ལས་སྒུལ་གྱུར་ གྱུར་ཅིག །ཞི་རྒྱུས་དབང 
དང་དག་པོའ་ལས་བཞི་དང་། །ཐུན་མོང་གྲུབ་ཆེན་བརྒྱོདྱྱི་རིག་པ་ཡང་། ། ཤྟིཉཔ་བདྫརསྣ་སིགས་རྦྱིན་སྲེག་ལ་སོགས་ 













;: ༄།། །པ་ས།ཆོགས་སེད་བདེ་ བླག་ཉིད་དུ་གླུད རཅིག། རྣའལ་འབྱཾདམ 

' ཀུནྱཱ་སུང པོའི་དོན། །ཟུབ་མྱོ་པུགྱ་ཧ་བཞི་ ས་ལ །བད་གྱ་བིན་བ རབདད་མདོ། བྲོ་བད་དང་པསཔ། 

། རྫོགསའེ་ ཆ་ད ཆིས་དོད་རྟགས་ བརའི་ཡོན་ཏནགང་། །བྭ ས་ཤ 
།ར་གསའེ་ཆུ་དང བུལ་ཞུགས་ཕྱོགས་ལས་རྣམ རྒྱལ་སེགས། །སཱགསཀྱི དཔ་ 

།རྡརྗེའ་ལུས་ ལྔ་ཟབ་མའ་གཞད་བཅིངསནས། །རྩུ་རུང་ཐིག་ལེ་ལྲས རུང་བསྒྲ་བོས་ ངཔའི་ 


བོ ོལ་དབུམ ཞུགས་ཤིང་ཐིམ་པ་ལས། །མ་ལུས་ཀུན་རོག་དྲིམས་སུ་དཔས་གྱུར་ཅིགརླུ་ཏེརཨ 


༩༩༧ 
3 





508 


ཧཱ མས་པར་ཞུགས་པ འིམཐུས། །དཀར་དམར་འདེས་པ པའི་ ཞུ་བདེན་དྲད་ས་ང་ཡཾ་། ཡི་། །སོད་པ རྣམབ ཞིའི་ཏིད འཛོན བསྐྱེད 


པ་ལྲས། །བདེ་ཨདདགའབཞིའི་ཡེ། ཤེས་ལ འཆར་ ་ཐུར་ཅཾག ། 
བདེདཔེ་ཡཱཱ་ཡིན སུ་གྲུ 
ཐོབྱ་གུར་ཅུག་ ༽ིི ཨཆེན་པའིསཉ 


ཡུལ་དང་ཡཱ་ལ་ཅན །༽སྒྲང་དུང་གཅས་པའྲི། རཱ 


མས་པ་ལུས། །དིང སྤོསཔ་རྣམདྲག་ གནམ།ལེ་སྲིས་ཊུ་། དེནྱགྱི་ལཱན་ ས་བདེ་ 
གཞག བཅུ པའིམཐུས། ། །སྣད་སྭད་ ངཤིརཆོསྣ་༡མསལ་ ལུ ཀུན། ༣ 


ཆྱཤ༦ ས་པའི ཨཱཿ ལོལཏུ ཁ་རས བྱ་ཁུར་ཅག །རད་བནབ བདང་དྲ་ཀིལ་འཁརའ 
༨ མོ མས མསཔའི་སྦྱར་བ་ལས།། རྩརླུང་བྲིག་ བླི་དོས་དགང་ཡིས། འི སམ་ཟག་མེདབདེ་ 





་ ༈ འ།དཔལ་ལྡན་རྣལ་ འྱུྡུདྱཱལ་ཟབམ་འདོཞ།། 







ནྭ་མྱུ་མཾ་ལཾ་བུའ ས་གུའ་ཏཱི 


ད།ད་བརེནརེ རངའངངོ་བོས །སྣཚོ གུ དབས་ས 
དེ ད བཱ ནཿ ྦ 
་བྲས། ཉེས འི་གོ ད་གས བཅུ རིལ ། ཅི ཆྷ 





510 


ལེགས་པའ་ཟིན་དང་སྩྱམརྡལང་བདང་། །སྦུལ་བརྒྱུར་ཞིང་ཁུམས་སྦྱང་བ་ལ་སོགས་པ། །སྒྱ་མའིརྣམ་རོལ་ཡུང་དག་ 
གྲུབྱགུརཅིག །འོདགསལ་སྩྱམའའཇུག་ལང་གས་པའིམཐུས། །སྟོང་བཞིས་སྦྱཔས་པའི་རུང་སེམ སྔཆེས་པ་བ། 


སྩེམ་འི་གཟུགས་སྒར་དངོས་ས་ལང་ནུས་པའི། །སྒྱུ་ལུསྣ་རོགས་པ་ཡདངག་ཐོབྱགའཅིག །རལ་པོད་འཛོན་དད་ 
ཅི་གླི་བ་བས། ང གིནམས་སྙིང འྭ་དཱ ཏར་བྱར་གཔ་ལས། །ནྲིངསཅད་ཉར་ཐབ་རམ་བཞན་ 


ཟྲིམ་པ་ཡི། །རོག་ཡེདའོདགསལ་ཉམས་མྫང་བརྟན་རུརཅུག །ཉལ་བའི་ཆོ་ཡང་ཆུང་སྟབས་བུངབའི་མཐུས།། 


གཉིད་ཀྱི་སྟོང་གཞི་ལམ་དུ་ལྩོ་པས་པ་དད་[ །གཉིད་མཐུགི་གཏི་མུག་ཆེཉ་པའོ་ངོ་བ་ཉིད། །སྣང་མེད་འོད་གསལ་ 


༦ 


| ཧཱཿ ། །བདྱེ་དག་ཟིན་སུར་ཅིག །གཟུང་འཛིནརྒུབ་བཀག་པའི་སྭོགྱ་ཚོ་ལ་དང་། །འོད་གསལ་དང་དྲུ་ 
- གཉིས་སྒང་ ངས་པའི་མཐུས། །སྤྲཾས་པམ་ལུ་ ལུས་དངས་སུ་ཐམ་པ་ས། [ཀློང་ཡངས་དོན་གྱི་འོད་གསལ བཱཐ་ 
511 _ 2 གྱུར་ཅིག] །དལས་ལུགས་ རྫག་ སེངེ་པའ་འཆར་བའི་ཚེ་ ] ུལས་ཉབཞིནླམཔཔའི་ ཐུང་འབུག་མྨུར། །སྐད་ཅི་ག་ 
ཛི ངྡེུང་བའཾ པཔཔ་བོམསཔ་ དད་། །དབད་ཕྱུག་ཡོན་ ཏན་བརྒྱད་ཀྱེང་ཐོབ་གྱརཅིག དེ་ཚོེ་རྒྱུའི་སྤྱོད་པ་སྦྱཾ སྨྱིད་པའི་མཐུས།། 
༦ ཕྱ ཕྱིནང་མ ན་བྱང་རྫོཿ གས་པའི་ སྐད་ཅིག གཡོ། རད གྱི་ལུས་དགནས། །ཡེན་ལག་བདུན་ 

-' ལྔཞ་ཟུང་འཇྲུག་ གབས །གལ་ཏེཚེ་དེར་མཆོག་ གབམ གུར་ན། རི་བའྲིའི ་པའ་དོན་དམ བསྐྱིད་པ་ 


512 









ལྔས བར་དའི་མ་པ༔ མའི་རྙུར་ལཝྲ 


ལྔ་ལས་ཏེ། །ེནདེའ་ཟུང་འཇུགླག་ 


མཞིགན། །བརསང་བ བླག་པས་ པའྲིདན་ཤེབ ཀྱིས། ཐ། བབ དོག་ 
རྟེན་དྤད་ལས་ འཕྲོ་ཟྲཾན་གྱུར་ཙོག \ཡངན་ འཆི་ སངཔངཔ ་གསལ་བའ 





ཉིད ཐོབྱ་གྲའ་ཅིག ། དེར་ཡདྨསི་འཆིའི་འཁེར་ལོ་ 
སཱཾ་བཀ ནསཿམངལ་འདམ། །སྔགས་སླྲང་ 
ཁོ །ཆྷེ་སྐརྩ་རླུང་ས་ཛ བོན་སྦྱོར་བ་ལས། །ཡདོམ་ 


22: 


ཀུ སི་གུགས་ཀརསེམས་འཕོས།ཏེ། །མཁའ་སྨྱོད་གནས་རུ་ བདེ་བླག་བགོད་ཆུརཅེག དེྲིཔ་ཡི་དམ་མགོན 


པྲཞུ་གསྲ་སས། །གྲནས་གསུམ་ངཔའ་བོམ།བའ་འགྲོས་མདུན་བྲསུ། ཞཾང་། ། །བཀའ་སྡོད་སྤུང་མའ་སྟོང་གྲོ་གས གས་དང་ 
བཅས་པའི། ། །བདེལགས་སྣ ་སང་བ་ཡད་འོང་འཆ རྩ་གུརཅིག ་ ཛཾ 





÷ྷ གསུང་རབེམདོ་རྒྱུང་ཀུན གྱི་སྙང་པོའ་ 









བླུམསརྗས་སུ་འཛེན་ འཆིག །འཡརའིམ་ གས་པ་རྒྱུ 


ཡིད་ཕྱུང་སྟེ] ། །ཆོ་ དངབསྲབ་པ་མཉམ་དའེ་གོ་ཡིས། རཾ ་པ 
རཾ འདའ་ཀུསྱྱིལ་བ་རངགིསིམས། །གཞི་ལམ་ འབས་ བུ རང་གི་སྐེམ 





།དན། ། ྒ །བསླྲབ བྱཧདརིན་ཆེན་ནམས་ཀི ཀྱི་ཕྱིན་རླབས་3 ཀྱིས། །སྐལ་རཱ་ན་བདེ་བླག་ འགེག པའི་གསེང་ 
ི ལམམཆག ེས་དོན་ཕྱ གྱི་རཱ་ཆེ་ལལང་འཇུག། རྒུར 
དཱ ལུགས་གཞུག་མཱའི་རྟོགས་ ༥་པམཐར་ཕྱིན་ནས ། །རོ བེ བཞ བཞེལ་པའྱི་རམ་ཐར་ཅུན། །བཀ འགྱུང 





ཟུབ་ཇོབ་བརདཔའི་ཟིནྡ་རབས་མ་ཆདིང | །གནས་ 
སུན །ཞིནལ་ག་ངེས་འྱཆུདད 

མ་གུར་ཅིག །འཁ་ ཛེ 

ཅི རིས །འ་ གཞན 













ལམ་པ་གསལ་ལ 
` ྲི་བ གཅད 


ཅུ་ 





༧" ༄། །སེམས་ཉིད་ཀློང་དཞི། །སེམསྤ་གངདན་རིག་དདད་ཆུན་གྱིས་གནས། །རགྱཏུ་དགའ་བཔོའིཉམས 
-* མྱོང་དང་བཅས་པའི། ། །།ལུས་སམས་ཤིན་ཏུ་སྦྱངས་པྲ་ ཐོབྱ་བཱ ཅིག །སྣ་ཆོ་གས་རྟོཿ ག་པའིའཆརྭ་ད་པ་རགས་ཀྱུན། ། 
515 #' ཧུདདྡུནུ་ཉདནབས་ར ཤར་བ བཞིན། །མ་གགས་སསྦ་ལདུ་བཅེའ ནས། །ཀོང་ཡངསྲདན་ཤས་དབྱིངས་སྲུ་གོལ 
ཌ རི དེབཞིནགནས་དང་འབྱུབ་དང་བྱིང་རྒོད་དང་། སདདཔཅཏུདདངདེ་ཡམཁན་བོསོགས། །བློ་བུར་རྱྱེན་ 
&, ཛྲཾས་ གཉིས་སྣང་ཅི་ཤར་ཡང་། །སེམས་ཉཅི དགྱི་ ར་ཉམས་སྦ་སོང་ གྱུརྨཅེག །ེམས་ཀྱང་སྩྱེ་འགག་གནས 
ལ པའི་ག ཟིདདལ རླི སྣེམ ིནྦ་བ་།། འབགསར་ཉིད་རིགཅིང་ཇིགཚུད་ནས། 





¡ 


6༨ 










ཌཱ སྦེལ 
།རང་ 
ར་རང་གལཆུ་ 





བོང 
གུརརི ཌཱ 
བ། གཱ 
༽སྩང་ དེ 
སེ ཕུ 
ཉམས པྒ་ 
༦ གཞས་ 
དག 
ཅུག འིས 
འཁྲི 
འི ངོ 
ཏེ། གས 
གཞ ཧཱ 
ཁཱ དི 
ཀག ངཱ 
་ 
གནས 
ཞུག་མའི་ཉས 
` 









519 









རྔ ༈ རྩོག །ཟླ་ ཡིག་བྱང ས་པའི་ཕྱོུག 





༥འེས། རྱང་དུ་བ སཱ ཡངས། 


ཡིདཱདྡབོ་དངྲབལུ་བའིརངརིག་མཆོག ། །གནས་ལུགས ྲ 
།སྣང་སྲིད་ཐསས་ཅད་རང་རིག་ངོ་བར་གྲེལ། །ཁུབ་ 


ཌུ གང་འ གམ་གཉེས་ ཆདརང་ཡུན་དུ། །རྒུག་པར་ཕྱང་བའི་སྒེམ་ པ་གམས་ 'གུརཏྟིག ། 
ཤྭ དོན་ལས་ ལ། །རང་བྱུང་ཡེ ཤེས་བླང་ད དཔ སདི་ཤུལ། །ཅེར་ 
ཝལ ཤསྣ་མུངྱདཔའི་དོན་ངངྲ་མན་ུར་ཅིག །བགཾདྱ་བཱ་བྲགཾད་ངཱ དྲ་བ 


འཇུག་པ་གུན་ཟང་ནས། ། 





བླཾ་འདས་ཟང་ཐལ 





་ཆེ 


ནཔའྲི་ོང་འབན་བ། 





སྣང་“ི ཡེ་ཤེ ཤེས དབིད པཔ ་རོལ་ཉུ ། ། 


དྱཐོབ་བྱེུད་སཾག 
།རྣམ་གྲོལ་ཆེན 








ཚད་ཇོབྱ་ཧུར་ 
ནམ བཆས་བྱས། 


པ། །རེ་དོགས་བཱི་ ཡི་ 
པའིའྲས་བྲུ་གུངྱ་བུ 










ན་ལས་གྱི་སྐལ ས 
ཅུར 
་བཿ 
ན་མ 
ཐར་ 
དག 
འ 
འ 
ངངགེ་ཅིང་ 
༦ 
ཡན་ཞོ 
པར 
ཅ ; 
; 
གཱ 
གཾ | 
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_ ༥ ཅྫ་ཕིཝའུཐཿྭ་ ཅ ཉཝལབཡཝའལེ་འེའའཤེ། ༡ཊ 
ཧ། སྣ་འསྦི།ཏཔའེཔརམ་སྦིད་སྦད་རྡརི་བིཏརཏི་སཱ། ། 
8 །གརུགཏོ གདུགས་དཀར་མཅནམ ྒོ 





༩ ༠༠༠༠ ༢༠༢༤ ༤༠༤༡ ༧༨༠ 


།༢༡༥༩༢༢༢༡༡༢༥༥༧༢།༦ ༧༥༡༢ །ཟཅསས།།༤༡༢༩༣༡༠༢༢། ༢༢༤ ༽ ༧༧༧༧ ལམ ༤ གད །ཝགགམས་འག་འགནམ་སས /གཡོང་༧ ཁང ༡ ° 2 ༡བཀསྱོ་ "( 





›; ,„འ༽ མའ ( དུ ྦ ^ ྦ 


















=== === 9 ངོ རྒྱགམསྐདདྲ། ཡཱ མཱཿ ཧོཿ སྡིཏཱཏཔ་ཊ ཧ་ཨ ཁོ རི པོག 
སྦང དོ བདྡ་གདྲད། ངཕགས་པ་དེ ཡིེ གཱ གེགས་པའི་ བྲ དུག ཏུརདས་བུངཔའི་གྲདགསདཀརཔོ། | 
༦ གི་ཅནིཅཅརྦགག་པཆེན་ཐམཆོགྱར་གར་བཞེསང་ ས་པའི །ཟླུངས། སངས་ སྤརས་དངྱར་ 
རྨབསེམས་དཔའ་དང་ འཕགས་པཏཿ་ཐོམདང་པངས་སྱརས་ཟམས ་ཅདཁྱ་ཡགའཆལ་ལོ།། འཚམ (། | 

















ག་མ་མ 2 11 པཔ པཀཔ2པཀ12པ2པ1པཔ༨ 15 












གཞན་གྱིས་མྲེཐུབ་ ཡ་གྲ 


སྒྲས་ོང་ 





བབ་བོ ག་འབར ང་མ 
(གཏརྒགཱཌ 'ཨ་ལྲ་ཤཀ ཀ་འཚལ་ལོ། ། །འདྲེསད་བདག 


བཅམ་ལྡན་འདསྤསུ་སྐྱ་༔་གྲས༔ གྲསཱམ་པའི་ལའི གནས་ཆོས་ བཟང ལྟའེ་འདྲུན་ས ན་ 


དགྲེས་གིངགའད་ འད་ན་ཆནཔོདང་། བུངནཱཔ་སེམས་དཔའི་དགེའྲདཆེནཔ་དང་ ལྟའི་དབངཔ་བྱཆར་་ 
། ཅྱིན་དང་ཐབས་ཅིགཏུ་བཞུག གསས། །། །དེའི་རོ་བཅོམ་ལནའ་ | 





དྲས་གདཞའ་ཤརས་པ་ (ཡ་བྣ་ཡུགསནས་ --- | ད 














| ༤.” བྲུ ྒ „༥༦ ༣. ས་དང་འ ,ངཏ༽.-- 
གྲ ཙུག་ཏོརྒ་ནམ་པརལབ་ཞེསྱ་བ་བའི་ཏིང་ངེའཛིན་ལ་སྔམས་པརཞུགས་ས། །སྙཾམས་པརྦ་ཞུ་གསམ་ཐགཏུ་བཅོམ་ལནའདསཀྱི 
གཙུག་ཏོརྱ་སིངྲདས་ནས་གསང་སགས་ཀི་ཚག་འདི་དགྱ་ཐུངངོ། སངསྦྱ་རས་ལྭ་ལག་འཚལ་ལ། །ཆོས་ལྦ་ཕུག་འཆལ་ལོ། །དགེ 
འདྲ་ན་ལྱ་ཡག་འཆལ་ལ། ༈ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའིསངསྤྱ་རས་ཧེ་བྲ་ཕག་བདསལ་ཕགའཆལ་ལ། །བངྡརུབསས་དཔའི་ " 
དགེ་འདུན་དང་། ཉན་ཐེསྱ་ཀྱིངགེ་འདྲནྷ་ནམས་ལྭ་ཕུག་འཆལ་ལ། །བམས་པལ་སེགས་པའྱི་བངྒར རབ་སཾམ་སཔཔ་འསམས་དཔའ་ 


བར 


ཆེན་པཐམས་ཅདལྱ་ཕུག་འཚལ་ལ། །འཇིག་ཉེན་ན་དྲག་བཅོམ་པ་ནམས་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་རྣམས་ལ་ཕུག་ 


< ༠༡༨༦-པ༡༧༡༤ ༤༡༦༡༡༡༡༤༨༧༡༨ ༨༤༡༥ བཞགན་ཌསར་ ༡༤ ~ˆ འམས་ལ་ཡ༤་ འཚམམཿ།༡༧༡༢༩༠པསརཀཤམམས་ ་ཁ་འ༩༡༨ 
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༄༅། །འཚལ་ལོ། །ལནཅུཾགྱ་ཕིམའོང་བྷ་ནམས་ལྲ་པུག་འཆལ་ལོ། །ཕྱིརམི་འོངབྷ་ནམས་ལྲ པག་འཚལ་ལོ། །འཇིག་་ 
ཆྡེསྒྱད ; ཏྲེ ཡོ ཁཾ 
ཉིནན་ཡཔདག་པར་ཨེངབྲ་ནམས་ཁྱ་ཕག་འཚལ་ཁེ། །ཡང་དགཔརྦཞུགས་པྲ་རམསལ་ཕག་འཆོལ་ལ། །ྲི་བསངནམས་ 
„¬. ༡ ¬. དཱ ༥”. _ 2 ¥. -. ༥ ར་པར ཀ་མ" བལ ༢ ༽ ༢ ཀམ" - 
ལྔ་ཡག་འཆལ་ལ། །རིག་སཱགས་འཆང་གུབ་ པའྲི་དངསངཡནའདགསྤ་ནུས་པླ་ནམས་ལ་ཕྱ གའ་ཆལལ། །རག་སགས་འཆང་ 
གུབ་པྲནཨས་ཁྭ་ཕག་འཆལ་ལ། །ཆངས་པལྲ་ཕག་འཆལ་ལོ། །ངངཔལྱ་པུག་ཁཆལ་ལ། ། ལེགས་ལྔནྲངག་པོདཀའཐབ ྒཏ 
༨༡༩ `° ལུ ༤༦ ¬ ` ༦༨ བཾ ༡ 9 ༦ 
བློག་པའི་བདག་པོ་དང་བཅས་པལྲ་ག་འཆལ་ལ། །ལགས་ལྔནསང་མེདྱ་ཉྲིབ་ རྱག་རྒྱ་ཆེན་པཝྔས་ཕྱག་བླས་པ་ལ་ཕྱག་འཆལ 


(༨༤༨༦༩༡༠༠༠༧༠༩༩༡༤༤༡༢༤༡༩༢༤༢༢༡༣༣༡མམ།༣༡༣༠/༨༠༤-༠༡༠༠༢-༡༤; 





527 












ལོ །ལེགས་ལནནག་པ་ཆིན་པ་གོང་ཁྱེམསུམ་བྩར་གས་འཇིག་པརྦ་བེད་པདུརྔ་འོདན་གནས་པར་མོས་པམམོའཆོགས་ཉྱིས་ཡུག་ 
528 „ ཤྱས་པ་ལ་ཕྱགའཚལ་ལ། །བརཾམ་ལནའདས་དེབཞིན་གཤེགས་པའི་གདུངལྱ་པག་འཚལ་ལ། །བཅོམ་ལྔནའདས་པྱདའི་་་ 
¬ །གདུངའ་ཕུག་འཚོལ་ལོ། །བཅོམ་ལན་འདས་རྫོརའི་གདུང་ལྷ་པག་འཆོལ་ལ། །བཅོམ་ལན་འདས་ནརབའི་གདུང་ལྱ་པག་འཚོལ་ 
ཿ ལ། །བཅམ་ཝཱན་འདས་གླང་པོའིགདང་ལྭ་ཕག་འཚོལ་ལོ། །བཅམ་ཝན་འདས་གཞོནནུའི་གདུང་ལྱ་ཡག་འཚལ་ལོ། །བཅོམ 
¡ །ལྡན་འདས་ཀླུའི་གདུང་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིནག་ཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྫོགས་པའིསཔ 










529, „ 


-* བཅོམ་པ །དུག་པྫ་ོག་པའི་སངས་སཡི་ བྱསུདཔ་ལྔ་ཉུག་འཚལ་ལོ། ། བཅོམ འདི་བཞིན ཤེགས་པདྲག་བཅེམ་ 





༄། །རྒྱསདཔའ་བཉན་པའི་སེ་མཛོནརའྱིམལ་པོལྱ་ཡག་འཚལ་ལོ། །བཅ ཙོམ་ལྡན་འདས་དབ་ཞིནག ཤེགས་པ་དྲགབཅོར། 
པ་ཡང་དག་ པར་ཛོགས་པའསངསྤྱ་རུས་འོད་དཔགངུ་མེདཔ་ལྭ་ཡག་འཆལ་ལ། ལོ །བཅྙོམ ལྡན་འདུས་དེབཞིན་གཤིགས་པ་དྲག་ 






་ཕ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་ པའིསངསྤྱ་རུས། སཱན་གྱིབླ་ རྗིར ཊི་འོདཀྱི་ཧུ་ལ་མོལ་ཐཱག་འཚོལལེ། ། དཔད་བདེལཞི་ཞག 
པ་དྲག་བ མ་པ་ཡངདག་པ པར་ཇོགས་པའི་སངས་ཧ རྒྱས ༡ལའརབངཔམེ་ ཏོག སས་པལྱ་ཕག་འཚོལ་ རློག | །བཅེམ་ལྡན་ལདས་ 


)༢བ༤ས༧༤༧༡༦་༢༠༤༦༦པ༧༧རཔརཆ༤རསསར པ་ཐབ༤༨ ཛཾ་མ༠༨༡༠༡༠-༨༡༡༧༠༦༩༧ ཌ༤ར་ ༄༅༅།༠༩༤༩༨ 

















དགའ་བརྱ་བེད་པ། གཟའ་ཆེནཔ་བྱ་མུདའཇིག་པར་བྱེད་པ། དྭག་ཐམས་ཅདྨ་ཟོག་པར་བཱད་པ། ཡ་དངས་པངང་། ཝངབ་་ 
ཟླ དང་༈ མྲི་ལམ་ངན་པ་ཐམས་ཅད་འཇིག་པརྦ་བེད་པ། དུག་དངསན་ཐམས་ཅདདང། ཨེཔརྨ་རཱཁསྨར པར་བེད ང 
འྲ་གོའི་འཇིགས་པཐམསཅདལས་སྨལ་བ་སྭེ། གཞན་ཧྱིསམྲི་ཟབ་དགྲ་ཤུལ་ཆེ། གཏུམ་པ་ནོངས་ཆེན །།འབར་ 
༧ བརེནམ་གཟི་བཇིད་ཆེ། །དཀརཆེན་འབརྡལེ གས་དམ །འཕགསམ་ོལམ།པོགཉིར་ཅན། །ྒལ་བའྲིརྫོཕཔཞེས་ 
གགས། །པྨདྨོའི་མངོནམཚན་རྡོརའི་མཆན། །གཞན་ཆིས་མྡིཐུབ་ཐེངབཅན། །དྡོཇེ་མྦཱ་ཧན་ནམ་སྡེགམ། །ཞིབ་ལྟརྣམསཀྱིས 
















ས་འ 


ཅང 


སློས རླ དོང ཙི, སདཀརྩདོ། མེཧྭ 
རཾ 1 ད་ བདནཀའི་ རླ བརབྱི་། བའ ཀརཿ སྦྲ སརྦདྭ་བདྷ སྟ 





ཉངང་༡པང།-)༢༢པ༤ ¬ ༩༤ ལ༠ས༤༡༨༤༩༤༦- ༧༡-༤༦༠༨-༤༡༠༧ྭ༡༧སང༤༡༥༤༨-༡༩༥ ༨༩༡༧ 


ཡ ་' ཅཐ ‡¡‡ྫ་ སྦུ པ་བྱུང ཀའི གཧས་་ 
ར་ནི འི་འ ་ 

ཏརྙིནས་ཐུངབའི་གྲདགས་དཀརང ཅི ཟུ 

ཅེ ཕྱ ས་ན ཀད སང་མངའབ་ཆེནམོ། ལནྱའྱརསངམབའབ་ཆ་ 

མོ། ཨར་ནག སའ གས་ནས་སངས པཆེནང ས་ས་ ས་ས་གསུ་མྱ་ཧིདྱཀིལ་འཁོ་རད་བདགདངསེ མསཿནྦཔདེཕགསས་ 






ཐམས་ཅང་ 


535 








༧། །ཅྱུར་ཅིག །རམ་པར་བྱསེངས་མ་རོརེདང་། །སེ་འབདྱི་མ། །དེའི ྡིའིའྭགས་དབདཀར་མདོང། ། 
„ བདྨའི་མུནདངྡ་ཟའོདདང། །སངསྦྱ་ཆས་དཔལ་དངང་བཞིན་སུན། །དྡརཉི་མའི་འོདདངནི། །དེབཞིནླ་བ་བ་ྡོར་འཛིན། ཡི 
4 དང་། ༈ ཡཱུཀྱཧ་དང་། ས་ཅི གས་དདག་གེས་བདགདངསེམ་སཅན་ཟསས་ཅདྱགཞནསྲམ་ད་ ནཔ་ཤཱ་ 


སུས ༽ ་ འས  ་ 






536 23 པཱན སྭཧཱ། བ 







འོ ངྷནཀ་ཱིདཱུདཱ། ཱཾ། ཨཱཛཧཱྡཟགབདསནཀ་ ལིར ཱཾཕཊ་ཕཊ་ར རིན 
ལནའདས་དེབཞིནག་ཤེགསཔའི་གྲ་ག བུང་བའགདུ་ 

ཤཱ ` ཡུག་ ྭང་མངའ་བཆེནམ། ས་ག [ སཱནྐ་བྱེབ་བྒྱ༔ ངིམཔམ་ཆེན་མ། འབར 
' མཆནཏགས དས པཆེན། སས་གསུམྱ་གིདྱཀིལ་ལཱཁོརྦདབདག་དང་སེམསཅནཐམསཿདྱ་རལ ` 
དང་། ནཔ་འཇགསཔ་དང། མེའིའཇིགས་པདང། རུའིའཇིགས་ པ་དང་། དྭག་ གིའཇིགས་པདང། མཿ 













སྭི 





རེིེིིཾེིོིཾ ཛོ 









པའིའཇིགས་པདང་ སྐམ་ཡིན་པརའརི་བའི་འཇིགས་པདང་། སགཡོ་བའིའཇིག སྲ ངཾ འྭལུངབའི་ ྦ 
7 ང། ཅུལ་པོའི མ་བའི དད སག བའི་བ ླུབེས་ ཕད ཟུ 1 ནི 

¦ ས་པ་དང། གཅན་གཟན་ཁྲོ་བོའི་འཇིགས་ པདང་། ལྷ ཀྲེ དོན་དུང་། ལྷམ་ཡི' ཡི ¦ 

| ཅྱགདོན་དང། གི ནེད་ང། ནམམཁའྲ་ལིངགིགདོནདང། དའའ་དོན་དང། ཟི་མཅུའི་གདོན་དང་ | ལྟེའེ། 






འཕྲ་བའེགདེན་དང། ། ཚརས་འདྲན་པའིགདོནྷནམས་ལས་བདག་བདེལེགསྲ་སགརཅིག །ཟབྔས་མདངས་ཟབ་དང། དས 


༤༤༢༤ ༨བ-༧༧༩༢༠༨༧༧༦༦༢པ,ང་ཅེནམའཉཔམརཤམཿརཔརལ་ཉལཔཔརརཔབ-༦བ་བཔརར་༡སབསར༤རར་ 


} ཆེཔའི་གདོན་དང་ གནད་སྫུཉྱ་ི་གོནདང་། སིན་པའི་གདོན་དང། ཡིདགསྦུ་རི་གདོན་དང། ཤཱ ཤསག དོནདང་། འབུང 
538. 4¶ ངེ 


ྦ བདི ནདང་། སྒྲའི 






པའི་གངོན་དང། སྲལ་བམྱ་གིགདོན་དང་། སྲུལ་པའི་གདོན་དང། ཡུས་སྲལ་པའི་གདོན་དང་། སམ་བེདྱ་ཡིག 
རའ ིན་ དོན་དང གཞན་པའ་གདོན་དང་ ལ མཁེ 


གདན་དང་། ནམ་གའིགདནདང་། [གཉིནའི་རོ ནདང། བུའིགངོནདང་། མ་ ངགའ་བརྡ་བད་པའི་གདོན་དང། གུན 


༼- ༡༤༨-༨--~~༤༨- ་༡༨༤༨--- =-` --༨༡-༡༨༡-- ------> ༡༤༤༨ ༤༤ ༡༨༤ 





༄༅ 


༦༡༢ 


539 ྣ 





གསརལེས་སསསང་འས༨༤ ཤ༨-༡༤༧༤༢༤༤༤༨༦༤-༢༤༨༠༢༦༤༨༢༤༤༨༤༽༠པརལ་ཏཆའ་པའཆའ་ཤརའ་འབར་བཏར་འརས་འརར་བཅབཔརརརས།པརརབརབར་རམཆབསས་པབརརབབཟར༡-----༨- = ¬ - ~¬ ༨༠༤༥༧ཚཿ 


། ,> ༠༡ ལཾ ྭྦ ༨ ༨ ༢༦. ཁྭ པཔ 2 (༣༠ དེ 
༄༅། །གཅདདོ། །ཕུར་བུས་གདབཔོ། །ནག་པཆེན་པསྦྱབས་པའི་རིག་ཕཱགས་གཅདདོ། །ཕརཐུས་གདབ་བ། །མམོའི 


ཐོ རེ 


541 ྦ ྫ ཚོགས་ཀྱིས་བས་པའི་རིགསུགས་གཅད་དོ། །ཕུརཐུས་གདུབ་བོ། །མིའི་ཐེདཔཅྱ་ཐཱསྱ་བུས་པའི་པིག་ཝཱགས་གཅད་ད། །ཐཱརྦབས་་་ 






 གདབ་བོ། །རྒལ་བུརྱ་བཱད་པདང་། སང་ཅིར་བེདཔ་དང། དེན་གུན་གབ་པས་བུམ་པའི་རིག་སྔགས་གཅད་དོ། །ཕ་བཐུས་གདབ་བོ། །སྲིང་ 


མ་བཞིས་བས་པའི་རིག་སྔགས་གཅད་ད། །ཐྲརཐུས་གདབ་བོ། །བྱུང་གིརི་ཏི་དང་། དགའ་བྱེདདབང་ཕྱུག་དང་། ཆགསེ་བདག་པ་དང་ 
ལྷན་ཅིག་པསྱ་བུས་པའི་རིགསཱགས་གཅད་དོ། །ཕུརཐུས་གདབཔ། །དགེ་སྦྲེངགཅེརབསབསཔའི་རིགསགས་གཅདད། །ཕུརབུས་གདབ་པོ། 








] ˆ 





དགེ 





་ པའི་རིག་སཱགསགཅདདོ། །ཕཱརཐུས་གདབ་ 








543 ¿¿ ཧྱས་པའི་རིག་སྔགས་གཅདདོ། །བཱ་མཐུས་གདབ་པོ། །བཅོམ་ལནའདས་མདབཞིན་གཤེགས་པའི་གནུགཏོརནསྤ་བབའི་ ་ 
ཇོ | གྲངགསདཀར་ ཅནསངསྦྱ་སས་དང་གུངྒབསསས་དཔའ་ཐམ་སཅད་འིས་བུཞྲབུས་པ་ལྱ་ཕགའཚུལ་ལ། །བདག་དངསེམས་ 
ཅནཐམས་ཅད་སངདུ་གསེལ་སྲུངད་གསལ། ཨོ་ཨ་སྙི་ནུཀནྐབྷཐཱ་ྦཱ་བིགསི་ཏཱ་ཏ་པའེ། ཨོཛལ་ཛཱལ། ཁདུད། ཧན་ 

ཧུན དཧྭ་དདུ། ད་རདར། བིད་འབིདར། ཙུ ཉིན དེཾཕཊསཱཏཱ།སྟིངཔའོ། །ཧེཧེཕཊ། དོད་ཕེན། ཨ། | 


༩༠༡༧༤༤༤ མཁམས)༠༤༧༩༧༤༧༥༨༠༨༧༧༠༡༢༩༤༠༤- 














¡ལུ ་ཡུ། ་ཨ་ པཉིཧཱ་ཡ ཕཊུ། པ་རདཱ་ཡ་ཕ། པརྲཔ་དལ་ཕྲཊ། ༣ པྱའིགྲིར་ཏུ་ལ་ ཕཊ། ་ཨསྲུ་རབྲིད་བ་ང་ཀ་པཱ་ཕཊ།༤ སྦང 





དེབྱ་བྷུཿཕ། སྦ་ནཱགྱཾཐཱཿཊུ། སྐརྭཀ་སྭེབཱཿ་ཕཊ། སྔར་བཱ་ཏེ་ཐཱཿཊ། ། སྤར་ཕེཏེ་བཱཿ་། སཔིཤཁྱའཿཕཝ། སྤར་ 

2: ། རཿ སུ བི སིི ཌུ ༣ སྱིར སྦ་ཧཱཡྱཐྷ༔ 

༡ ༥ཊུ། སྤར་ཨ་པ་ སྨུརེབྱ་ཕཊ། སྤབས སྟརཀི་བྷྱ ཌཕཊུ། སར ཀིན ཧིཿ སྤརརེབྟཏི་བཱཱ༔ ཞྭ། སྐཔཡམ་ བྱཱ 
ཕཊ སྦར གགུ་ནེ་བཱཿ ཕ། སས ལན སྦྲ་ཀླམ་།མ ནྭེ་བྷཱ༔ཕཊ། སླ་ོལམ་བཀྲེའ་ ཕནུ། སྔ་དཀ་ 









ྣ (༼ཏ་དནེབྷཱ་ཕཞུ། ག་ཿཕན། སམས སཿ ཉཕཝུ། སྦྲ རུཌེཅཿ་ཕཞུ། | ། ཕཊ 
ྦ སྤརམཧོརྱི་བཱཿཕ། སྐ; ཡྨཀི་བྱཱཿ ཕཊ། སྤརདླུར ཱིཏབྱཿ་ཕ། སྔབྦ་ད གྲན སྤྲ རཿ བྲེ སྦྲ 
ཤོ ཐཱ་ཡེ་ཧུ༔ྲའཱ། སྤ་དྲ་ཨ་བྲང་བེ་བུ༔ སན སྔས དའི བྷཱུ ། སྦའི །འདྱི་ཐཿཕཊ། | གྲ་པཀི་ 












༄༅། 






ཕཊ། ཅྱིཾ་པེ་ཤཱཀས་དྲང་གུདིཏ་བུཿཕཊ། སརྦདྷངེ་བྱཿཊ། སརྲིརིཀཱིཿ ཕྲ སཿ རན ཿ་ 


545.⁄4 
དའ 
ཿ བྷ༔ཕ། སརྦ་བིངྱུདྷརེ་ཅུ༔ཕཞུ། ། ཛ་ཡཀརསྨ་། །རམྫངུ་།རསྦར་ཨྔནས་དུགེ་ཙོ་བྱིད་ཅའཱ་ཐཱཉ་ཕཊ། ཙྭབ་གནི་ཐཱཿ་ཕཊ། བཛ 





ིའིཕྲས། མཧེ་ཱའི་ལེ་ཝ། རི ེ་ལན། མ སླེ 
རེར ལེ སྒ སིན ལྕ འིལ ཝཱ ི་ཕ སོ 
འ་ ནླེརལེ་ཕྲཊ། ། སེ ། 
'མཱ་ཡེ་ཕཊ། (ཨཱི པུ བི ལི ར་ ཊཱ། རྭའཱི་ཡེ་ཕཊ། ཀཔཱལཱ་ཡེ་ཕཊ། །ཨཧྷམཏི་ཐ 






རྐ སྭཱ ཏིགི་རྩེབུཉ་ཕྲཊ། བྲཛ་ ཤིཁ་ཁཱ་ཡྲ་པྱིགི་རྡརཛཾ་ ཕཊ། མྭཀཱལཱཡ་མྲིག་ 






པའེསེམསདང་ 


548 ཤྲ 









སྣུ་སཱལ་ཟ་བནམས་དང་། རསྲས་ནངབབྱརམས་དང། ཟསྲས་བཅུས པ་བྷ་ནམསདང་། སོག་འྲ་ཕོག་པྲ་ནམས་དང་། ཟས་སུ་ 
¿ླ ལྟགམཟ་བརྣམསདང་། ཟས་སུག ཉོརམཟབ་ནམས་དང་། ཟས་སཱའྦལེངབཟ་བ་ནམས་དང། ཟས་སུ་དིཟབྱ་ནམས་དང། 
ཤཾ ཟསྲས་བ དག་པའ་བནམསང ང་། ཟསསྤ་མེ་ཏེག་ཟ་བརམས་དང། ཟས་སའྲབས་བྲ་ཟ་བ་རམས་དང་། བསྲས 
ཟླ ཟ་བནམསདང། ། ཟས་སྲུ་པིནསེ ནར་བླནམ་སངང། ཟསྲསྤུནགཟ་བྷ་ནམས་དང་། ཟསྲས སཟ་པ་ནམས་དང་། ། ཟས་སུ 


ལྡས ངང། ཟས་ཕམ་འཐུངབླ་ནམས་དང། ཟསྲས་སྨུགས་པ ཟ་བྷ་ནམས་དང། ཟས་སྲ་སབས་ཟ་བྷ་ནམས་དང། 










།བསས་ངངྷསབསཟ་བྷནམསདང་། ཟས་སུམིགཅོངབ་ཟབྷནམས་དང། ཟསས་སརཁུངནས་འདད་པ་འཐུངབྷ་ནམས་ 
ལྭ ིཔའི་སམས་དཔ་དཔནམསདང། གདག་པའི་སེམས་དཔྡཝནཔ་ནམས་དང་། དགྲ་ཤུལྱགི་སེམས་དཔྲཝནཔ་ནམས་དང། 
ཕྷ, འཁྲུཀ་པའཾསེམས་དང་ལནཔནམས་དང་། ལང ༣ མས་དཔྡ་ནཔ རྣམས་རང། ལྟའིགདནནམསདང་། ཀླའིགདོནནྣ་མསདང། 
ལྟལ་ཡིན་ིགདོནནམས་དང་། གནོདྱབན་ཅིགདནནམས་དང་ སིནཔའི་གདོན་ནམས་དང་། འྱཐུངཔོའི་གདོན་ནམས་དང། ཡི་ 
དྭགསྦྱ་ཉིགདོན་རྣམས་དང། ཤཟའི་གདོན་ནམས་དང། གུ་སན་དའི་གདོན་ནནས་དང། སལཔོའིགདོན་རྣམས་དང་། ལས་སྲལ་་” 
























བྱེདཀྱིགདོན་རྣམས་དང་། ། གྲིབ་གནན་གྱི་གདོན་རྣམསངང་། རྗེ ཊུདཀྱི་ ` `| | 


` མདའ་ག མས གི 





༄། །དད། ཉིན་བཞིཔ་ནམསདང། ཉིན་བྲདྲ་པྲནམས་དང་། རག་པའི་རིམ་སྣ་རམས་དང་། རིམས་མི་བཟད་པ་་ ། 

རྣམས་དང་། འབུང་པོའི་རིམས་ནམས་དང། བསྐྱགརས་མམསདང། སྔིས བདགས 
/ཱཾ རྒྱུར་པརྣམས་དང་། འདུས་གལས་ཀྒྱུམཔ་ནྣམས་དང་། རིམས་ནདཝམས་ཅདདང་། ཀདཔ་ནབ་བསལ་དགསལ། ཞོགས་ 

ཙདན་བདང། ཡི་ག་འྱ་རས་པ་དང་། མིགནད་དང། སཱ་ནདདད་། ཁནདདང། མཐལ་ནདདང་། སིངནདདང། ཕས 
ནབ་དང་། ནཱ་བན་བདང་། སནབ་དང་། སྟིལ་ནབ་དང་། ཀདམ་ནབ་དང་། ཅིབ་ལགས་ནབ་དང། རུབན་བདང། ཁྟབན་བ་དང་ 








551 


༈ 
] 
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རྐེདཔ་ན་བདང་། ཆུསོན་བདང། བརརླན་བདང། ིངནབ་དང། ལ། ལཱ ཟོག་འཆེ རྐང་པན་བདང་། ཡནལགནབ་དང། ཉིང་ལག་ན་བ་ པད 
„ླ རབཏྟ་བསལ་དུ་གར་ སེལ། གདུགས་དཀརཔཅན། ༥ ཡིགཅེ་ནས་འས དཔག་ཚད་བརུ་གཞིསི་ནངནུནཆདྲད་་ ༠ 
འབྲུངཔ་དང་ རོབ་བ་དང་ མ།ཁའའགོམ་དང་། སྲིནཔ་དང། | རིམསདང། ཤུ་ཕདང་། ག་ཡའབ་ངང་། 

༧ འབྲམ་བ་ཕ་མེདང་། མཆོནཔརྡ་དཔ་དདང། ཡི ལི ཡིགའང། བསྔ་ལགས་དང་། མེ་དབལ་དང་། ག་ཡན་པདང་། ལྷེ 
པདང། ྐེམ་པདང། སྲགཔ་དང་། མུདཔ་ཕུབ་དང། དཔུགསམི་བདེབདང།སྲི་པ་དང། ང། དྱབི་གདུགདང། དུག་ཕུར་མདང། 


ཙ་པ 










༄༅། །བྱད་དང་། མེ་དང་། མུདང་། མིངས་དང། བརུད་དང་། འཆིཔདདང། དྲག་དང་། གནོད་པ་དང་། དམ་ཡིནཔརའཆིང 
553 དང་། སྡབྭཏྱེ་མཐུ་ག་དང་། ཏྲེ་ལ་ཏདང་། སིག་པདང་། སྦུལ་དང་། སེེམོངདང་། སེངགེ་དང་། ཧུགདང་། དོམ་དང དྲེདདང་། 
2 གཡག་རྒོད་དང་། མུ་ཕིན་ལ་སོགས་པའི་ཐོག་ཆགས་ནམས་ལསྲ་མདདགསལ། དེདག་ཐམས་ཧདྱཏིརི་ 'པགས་བཅིངབར་བྱགིའོ། གཟི 
བྲརིད་འཅིང་བར་བྱ་གིའོ། །གཞནཐམས་ཅད་ རིགསུགས་བཅིཔདར་བྱའིའོ། །མཚམས་བཅིང་བརངགྱིའོ། །ཏྱངཐ། །ཨཨནལེ་ཨན་ལེ། 
ཁ་ས་མེཁས་མེ། བེ་རབེར། སོམི་སོམེ། ཉེ ཤཱརྟེ། དྙེདཱཉཾ། བི།ཁ་དེའི། དེ། བཱིརྟེའིའེ། དེའི་བཛ་དུ་རི། བརྔབ ཉཱནི། དཛྲཾཱ་ 


༤༠ ༠༡༠༨ 


ཌིཕཊ། ཨཱཾཾདཱྡ་ཕཊ་སཱཱཧཱ། 


ཌྷ ཛཁ་སཛའྲ་ བའ་ 
ཉ་ལ ཅཱཱ། ཏེ ཧིང 




















༡༡༨༠༤༧༩༨༤༤༨-༤༤-༧༠༤༤-༢༤༡༩༢༢༤༢༩༢༤༤༩༤༢༤༤༢༤༤ "༠༤༤༡-༡༤-༡༤ ༤~‹ ˆ-----~¡--- ˆ¡ 


ལྷཱཾཕཊ། བདག་ལྭ་སངས་ཤིག་སྭུད། ཨཾབྲར་ི་བླ་བྷཆ་བྲ་ཱ་ཤེན་ཨམསརྦ་དཾ་ིནཱ 
རལ དབགས གནས རབའ་གདུགསདཀ་ར་ ཅུན་གཞའྱ་ཐེས་ 


ཕྱིཿཟློག་པརིག་ཝཱགས ྱི་རུལ་མའདྲི་གོགའམ། རས་སམ་ཤིང་ཤུན་ལྲབིས་ཏེ། ཝས་སམ་མྲགལྲ་དུ་བཏགས་སམ ཀློག་ 
པད ཡིམ ། ༣ས་མ་གིངསག་བབིས་ཏ། སས་སམསྦབདད་བཏགས་ 
གིསམིནུགས། དུག་སྙར། 


བརྡདཱྱ་གིས་ གས། དྭགགིས་མྲི་ནུགས། རུས་ཨིཆུགས སྒད 
མས་མཆུགས། བུདྱ་ཤིས་མྲིརཱགས། མམ་ཡིནཔརའིབ་འདསན་པརཨ་ སལ །གདོནཐམས་། 





༢༠༠༠༢༠༤༤་ ༧༩༨༤ ༢༨ས༡༤༧ ༨༠༦༢༠༤༽ ༡༩༡༧ པར་ཅམས་༡་༡༤༤༠༨༠༠༥ཉ༢༦༧་༡༠༠༧༢༤༢ 


༄༅། །དདང་། བགེགསདང། ལེག་འདེནཐམས་ཅདྱ་༡ངངགའ་བརའ་གུར་ར། རྫའི་རགསྲ་བགྲིག་བྱར། བྱར་སྭ་ 
བྱས་པ བཞྲིམས་དང་། གྲུབ་པའིལྟ་མརྣམས་ ས་ཏ ནས་ད སུབ་པ་ངང་། སྭེདཔརྦ་པ 


དེནམསཀ་ིདབབདང། དགའ་བུར་ཡངའགྱུར་རོ། རག །མཛདགཞོད་ད་ ་ 


ཆེའི་ཕཝམ་དུ་གཅུ་ཙ་བཞིས་ ག་པརཡངས་སྭ་སྐུངཔར་ 
སང་དང་། ' པདང་། ལུས་སྲྭཕ་ བཏ ལུས་སྲལ་པཏེདུ་མི་འགྱུརརོ། ། ཨི ི་དམསའརསི རམི་འྱགར་རོ། །སངསྱརས་བ ། །སངསརྒས་བཅམ་ ཅམ་ལན་འདས་གངཿ གངས་ ༣མེད་དཔག། ཅུ 
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ཨེདཔ་གངགྲའྲི་ཀུངགྲི་བེམ་སྟེྱའིབསདནམས་ཏིཕུང་པདང་ཝན་པར་འགུརརོ། །སངསྐྱངས་བཅོམ་ཝལན་འདས་དང་། 

ཤུ ས་སེམས་དཔའ་གངསབྲེ་་གྱི་ལེས་ སེཀྱེས་ ས་དང སྩཊ་དང་། ས་མཛད གགྲི་ཐུགསྲ་སྭ་ རི 
དཱ གཤེགས་པཟམ གནས་འ གདུགས་དཀརཅན་ཞེས་བུབ་གཞ་ ྒ 
༧4 ཐུཐ་པ། ཟེ རཾ ཐུབཕུར་ཨབུས་པ་ 
ཡང་ཐུ་པརྭ་བུས་པརའཛུར། མིགཅངབ་ཡང་གཙོང་བརའགྱུར། སྲུངབ་ཨྭ་བཱས་པ་ཡང་སྒུངབྱ་བས་པརའྱསུར་རོ། །མཚ 













|།༄༅། །སེདཔ་ཝྔ་བས་བ་ཡང་བང་བརའགྱུརརོ། །སྔནྱ་གིལསྭ་ཅྲིམིབ་པ་ཡངས་སུས་པར་ཟད་པརའྱགུརར། །རི། 
| ¿ གྲས། རིཊསྱ་ཀིདམད་འདོདཔ་གཡལ་ལས་དེགཞིན་གཤེགས་པའི་གྲག་ཏོརས་བུངབའིགདུགས་དཀར་པོཅན་པིརྨ་ཞོག་པ་་ 
@ རིགྭསགསྔ་ཀྱི་རལ་མེའདིའཆ་ངངམ་བགཆ་ཐ་འདོད་པ་དེཊ བྷཉེདདེ། ཚོ་དངབ དནའ་སདང་དས་ཤངའསྟརདང་ དཱ 

ནས་ཤི་འཕས་ནས་ཀུངའཆི་གཏེནྱ་གི་ཁམས་བདབ་ཅནྲང་སྐེ་བར་འགྱུརརོ། །མི་ནད་དང་། གསནདདང། ཡམས་ཀྱིནད་་། 
དང་། འཚོབདང་། ་གནོད་པ་དང། ནདའགོབ་དང། འཁྲུག་པ་ཐམསཅད་དང། ་ཕ་རོསྱ་སི་དམག་ཆོགསའོངབ་ཐམས་ཅད་ ྣ 


སྣ་བུངཔའི་གདགས་དགུར། 










༄༅། །ཐམསཅད་ར་བཏུ་ཞི་བར་ རརོ། །ཏངྱཐཱ ཨཿ ཅྷབདྡྱ། མམ་རཀྟར་ ཀ་སྭཱདཱ། ས་ཀ བནྡྷ 
མམརཀ་རྟཀ། ± ཡ ལྤ བྲ་ ཨཱ དུ རཱ ཐི 


ཐ་ཿ 
ཤཀ །ྱརངྷ་ ང་ 
སཾ 
ཐཱགོགྒིཿསིཏྱ པྲ རུ མིས ཅེ འི གཡིག :#- ཀླི 
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རྒྱལ་ པནག་པ་ཆེན་པྨ་ནམས་དསདྲས་སཆརའབེབས་ས། དུསྤ་ སྭསྦུ་སཱིན་ཕཱད་པ་དང་། དཱ དུས་དུསྲསུ། གྲས་སཾགཔར་ི 
ཤཱ འགུརར། །ཉེབའཆ་བ་ཐམས་ཅདལ་སངསྱྱ་རསྤནལ་འུ རྡད་བུས ལ་ལཞག་སས་བླན་པརའོ །སང་སྐྱ་ནས་དངྱ་ཐང་ 
560 3 རཾ རྨུབསེམས་དཔའནམས་དང་། ལྷུདང་མེ་དཔ་ལྷ་མ་ཡིན་དངདིབརབྱཅངས་ པའི་འཇིས།ཆེ ཉེན ཡི་ཅཡས་ ཏི! བཅོམ མ་ལཱན་འདས་་ | 

ཤྱིས་གསུངས་པ་ ལ་མངན་པརབ དད། །འཕགས་པདེ་བཞིནག ཤེགསཿ པལི་གདུག་ཏར སྭ བླུང་་` ༥༠༤ ༦༩ ྣ 
བའི གདུགས་དཀར་པཅན་གཞནྲ་གིས་མི་ཟུབ པ་ཕྱིར་རློག་ པཆེནམམ་ཆོགཏྲུ་བབཔ་ཞེས བུཐའི་གཟུངས་རྫོགསསོ། ད 








འིགཟུངས་རོགས་སོ། | 









༄༅། །འཟཁཟོརལོ་འབརབ་བཞུགས་སོ། རྒྱ་གར་སྐད་དུར ཀྲ་ཛྭ་ལ་ནོ་པི་ཀ་ནཾ་མཿ བོད་སྐད་དུ 

འ ར་ལ་འབར་བ་ཞེསྱ་བ་བའི་སྒྲབ་ཐྔབས༔ སཔསྱ་རས་དང་བྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཐམསི་ཅང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ ཌྷ 

༼ འདྲི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པ་དུསེ་གཅིག་ན༔ བཅོམ་ཝྡན་འདས་རྡོ་རེའི་གདན་ལ་བཞུགས་ཏེ་བདུདྲ་ཏུལ་བའི་ཚ༔ རིག་་ 
འཛིན་དངྱ་བངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་མས་གྱིས་འདི་སྐད་ཅེས་ཞུས་སེོ༔ བཅོམ་ཝན་འདས་བདག་ཅག་རིག་འཛིན་སྒྲུབ་པར་ 
བྱེད་པ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པའི་དགྲ་བགེགས་མངན་འདི་ལ་ཐབས་ཇི་ལྟར་བྱགི་ཞེས་ཞུས་སྟེ༔ བཅོམ་ལན་འདྲསྱ་ིས་ཐཀཞ 
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ས་ལ་ཡ་ཙྭྲཀ༔ ནཱ་ག་ེ་ཡ་ནཱ་གཤ་ཡ་ཙྲོཀ༔ བཾ་པཾ་ཙཀྲ༔ ཧཱུཾ་ཌཱུཾ་ཕཊ་ཕཊ༔°” ས་མཉྟ་གི་ར་ཙཀྲ༔ ཏྙིཔ་ཙྭཀ་ཆཱུ་ཕཊ༔ 










སྩལ་པ༔ འཁོར་ལོ་འབར་བ་ཞེས་བ་བའི་སྔགས་དང་སྒྲབ་ཐྲབས་ཡོད་ཀྱིཿ འདི་ལོངས་ཤིག༔ ཆོངས་ཤིག༔ ཀླེ གཅིག༔ 
ཡིད་ལྷ་ཧིས་ཤཾག༔ སྔགས་འདི་བླཟས་པཙམ་གྱིས་བགེགས་ཐམས་ཅད་ལས་རྒྱལ་བར་འགྱུར་རོ༔ བགེགས་ཐམས་་ 
ཅད་ལས་རྒྱལ་ཞིང་ཅམས་ང་བ་མེད་པར་འགུུར་རོ༔ ཨོ་ནྷུ་རུ་ངྷཱ་རུ་ཙཀྲ༔ ཛ་ཡ་ཛ་ཡ་ཙྲཀ༔ ཧན་ཧ་ན་ཙྭཀྲཿ ཟྫུ་རུ་ 
བྷུ་དུ་ཙཀྲ༔ ཟླ་མ་ར་ཌྗ་མར་ཙཀྲཿ བྷེ་དུ་མ་ནི༧ཀྲ༔ ཛྭལ་ཛལ་ཙཀ༔ སྨལ་ཝེ་གན་ནྭ་ཡ་ས་ར་ཡཱ་ཚྲཀ༔ ས་ལ་ཡ་ 








ཅེས་བཀའ་སྲལ 
པ སུངཔ་ལ་མངོན་ པར་བ པམ་དངརིག། འཛིན་དངྱབང་ཆུབ་སེམས ་རཔའེ་ཚོགས་ཡི་ ཡ་རང་ཏེ་ བཅོ ་ཝྔན་འདགཀྱེ་ 
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སེང་གདོངམའི་བླཟོག་བ ར་བཞུགས་སོ། འཇྲིག གཟུགས་དཔའ་མོ མོ་ཆེནམོ་༔ ནེ །སེང་གེའི་ དོང་ཅན་གདུག་་ 
པ་འདུལ། །ེཤེས་མེཡི་འད ནིས ། བྱདམ་བསྲེགལ་ ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ནི ༡པཿ མཿ མེ ༡ཤཿདཿའཿསཿམཿ 
ར༔ཡཿ༔ཕཊ༔ བླནས་ལ། ནམོ་ཌཱ མལ འཚལ་ལེ། །ས སངསྤ་རྤས་ལྭ་ཐུག་འཆལ་ལོ། །ཆས་ལྭ་ཕག་འཚལ་ 
ལི དགེ་འདུན་ལ་ ཐྱག་འཚལ་ ལ། མཁའ་འགྲོ ་་སེང་ཟེ་ གེའི་ག ང་པ་ཅན་ཡེ་ ཤུས་དང་ལས་ལྭ་། བ་པའྲེམ་ མཁའ་ 


༧ འགྲོ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་བ ་ཆེན་པོའི་མྦས བདག་ཅག དཔོནྷ་ར་ ཡོན་མཆོད་མི་ནོར་འཁོར་དང་ 

















བཅས་པ་ཐུམས་ཅད་ལ། སང་བརྡ་ཐེད་པའི་དྲག། །གནོད་པར་ཐེུད་པའི་བགེགས། །བརྡད་གཅོད་པའྱི་རྨུན། །ཕ་ 
རོལ་གྱི་མི་དང་མི་མ་ཡིན་རི། བྱད་ཁ་ཕུར་ཁུ་མྔའ་གཏད་བསམ་སྦྲོརངན་པ་ལྩོ་མཞག་དུས་ཊྱཾསྭཱ་གག་ཆག་ཆེན་ ་ 
ས་ང་ཐྲན་ལསྤ་རིལམ་ངྔར་པ་བྲཀ་མི་ཤིས་པ་ཕྱོགས་རིས་ངརླ་པ་ཐམས་ཅད་མཁའ་འབྲོ་མྭ་ཐེབ་འབུམ་ཚྲ 
ཡི་བདེན་པ་ཆེན་པས་ཕྱིར་བརློག་པར་གྱུར་ཅཾག །མེད་པརྱ་གུར་ཅིག །བླརག་པར་གུར་ཅིག །ཟྲོ་མེ་འབྲར་མའི་་ 
ཚོགས་རྣམ་ཁྱིས། །དྲག་བགེགས་ཐལབ་རུལ་དུ་བླརག །རྣམ་ཤེས་ཆོས་ཀྱི་དིངས་སྲུ་ངོངས། །ཕྲིནལས་ 
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༄༅། །རྷམ་བཞི་འགྲུབ་པར་མཛོད། །།དགེའོ། 





5/0 
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།འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་མཚན་བཅོད་ཅེས་པབ་བཞུགས་སོ། ། 





རྒྱགརསྐད་དུ། 'ཨཱར་མཉྩུ་ཤྲཱིནཱམ སྭ་གྲི་ཏི་། བོད་སྐད་དུ། འཕགས་པ་འདྲ 


པལ་ཙུམཚན་ཡང་དག་པའ་བརྗད་པ། འཇམ་དཔལ་གཞན་ནུར་གྱུར་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ 
ལྟ། །དནས་དཔལ་ཞན་དྲརའཆང་། །གདུ་ཡ་དཀའ་འདུལ་བརྣམ སྭ་ཀྱིམ ཆུག །དཔའ་ 

པ་འཇག་ཏན་གྲས མ་ལསྐྱ་རུལ། །དྡྔ་ར་དབངྱ་བུག་གསང་བའྱ་རུལ། །པདྨ་དཀའ་པ་རྒྱས་ 
འདའསྤྱན། །པདྨ་རྒྱས་པའེ་ཞལ་མངའ་བ 


། །རང་གི་ལག་གིསརོ་རྗེ་མཆག །ཡང་དང་ 
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བྲ བཀང །ཊ །ལགནཿྫརང་བས་པ་ཆ། །གསང་དབང་ལ་ནི་སར་གྲསུངས་པ། །ཧཱིང་རྗེམེདང་ར ངེད་ ཙུཌ༢་པས་། 
ལ་ཕན་པའི་ངོན་དུ།ངོུང། ། །ཡེ་ ཤེས་ལས འཇྲམ་ངཔལྱ་གི། །ཨིངའྫོད་པས་ནིདན་ཆེ་བ། ༽དག་པརྩེདཅིང་ 
དྲི 


བཅམ་ལ་ 





།ཅིདཔའི་འཇུབ་བསུནནས། ། །ཚངས་པའི་གསུང་གི་ད་ནཔ་ཡིས། །འཇིགཏེན་གསུམ་ ཏྱ 





གསེལ་བ། །ང་ལྔ་ས་ཉན་པར་བཙོ་ པནྲེ། ༽ལེ་གས་སོ་ང་ པལ་རྡན 


'དུདོ དྔོརའཆང་། །ལུགནྡ་རྡོརྗ་ཁེད་ལེ་གས། ། 
།སང་བའི་བདག་པོདྱེ་པིར་པས། ༽།བྱིད་ལ་། ་ལཾ གས་ང པར་ བྷན བྱ 


།བོདནྩི་རེ་གཅིག་ཡེདྱ་ཀཱོས་ཉན་། ། 
ནདན་ལགས་ཞས་གསལ། །དེནས་བཅོམ་ལ༣ ཝནྲའྱ་བྲ་དུབ། \གསང་མགས་རིགས་ཅན་ཐམས་ཅང་ 
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དང དངི གསང་སྔགས་རིག་མགསའཆང་བའིརི སྲས ཇས རིགས་གསུམ་ལནི་ ཟྲ་འིགས། འཇི རྟེན 
ཇི་གཏྟཾན 
རིགས་ག གཏོར་ཆེར་ གཟིགསནས་། །ཆོག་གི་བདུག་བོས་ཆི བསས་བཅད། །གསང་དགདསྦ་བུལ་པ་ 


ླས་ 


འཛ པའིརིགས། །འཇིགརེ རནྷ་སངྲ་བིད་རེགས་ཆེན ག་ད ]གྱཆེནཔའིརགུར་མཆོ། བ།དང། ། 


༩ 


དུག ཝན་ཞིང་། །གཅིས་སྦུ་མེདཔར་འུང་བདང་། །སྤི་སི་ཆོས་ཅན་འདེ་གྲས་པས།་པ། །ཨ་ཞ་ ཅི 


ཁྱི 


༦༦༥ ཿ པཱི་ཏྲརི་དེ་ རྭ ཅ་ནཱཾ ༽ ཏྷ་ངཱ་ལཏྟིདཱ༽ ཨེ་བྲང་ཏཱིཏཱན 
བླདནགས་ཡ། ཇ་འ ཨིི་རིི་སརསའི་འའ་ 


༠༅། །འདས། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཨ་ལས་བྱང་། །(ཨ་ནི་ཡིག་འབྲུ་ཀུན་གྱི་མཆོག །དོན་ཆེན་ 


༦ 

ཡི་གེ་དྲམ་པ་ཡིན། །ཁོངནས་འབྱུང་བསྐྱེ་བམེད། །ཆོགྱཏུ་བྔ་ཅོད་པ་མངས་པ་སེ། །བྗོད་པ་གུནྭ་གྱི་ཧཱ་ཡཾ མཆག། 
ཚུག ཀླུན་རབ་ཏུག༥ལ་བརྩ་པད། །མཆེདཔ་ཆེན་པོའདོད་ཆགས་ཆེ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདདགའ་བརྡ་ཐེད།། 
མཆོ པཆེ ་པོ་ཞྭ་སང་ཆེ།  །ེན་མངས་གླུན་གྱི་ངགུ་ཆེ་བ། །མཆདཔ་ཆེན་པོ་གཏི་མུག་ཆེ། །གཏི་ 

མུགྲ་བདེ་གཏ་མུག་སེལ།། །མཆདཔ་ཆན་པ་ཁ་བཅ༽། །ད་བ་ཅན་ང་ངདག་ཆབ། །༤ཆདཔ་ ཆན་པོཆགས་པཆེ།། 


ཆགས་པ་ཐམས་ཅད་སེལ་བརྡ་བུད། །འདོདཔ་ཆེན་པོ་བདེ་བཆེ། །དགའ་བཆེན་པོ་མགུ་བཆེ། །གཟུགས་ཆེ་ 






ལུས་ཀྱང་ཆེ་བྷསེ། །བ་དོགཆེ་ཞིང་ལུས་བོངས་ཆེ། །མིང་ཡང་ཆེ་ཞིང་རྒྱུ་ཆེ་བ། །དཀྱིལ་འཁར་ཆེན་པོ་ཡངས་པ་ 
ཡིན། ༣ཤེས་རབ་མཚོན་ཆེན་འཆངབ་སྟེ། །ཉོནམོངས་ཆུགསྤྱ་ཆུ་ཆ་བའི་མཆོག །ཟུགས་ཆེན་ཧུནུ་གུགས་ 
ཆེན་པོ་སྙེ། །སང་བཆེན་པོ་གསལ་ང་ཆེ། །མཁབས་པྱ འབལེ་ཆེན་པོ་འཆང་། སྩུ འཕྲལ་ཆེནཔོ་ དོ་ནུབ 
པ། སྒྱུ་འཕྲལ་ཆེན་པོ་དག འུ་བས་དགའ། སྒྱུ ་འ ལ་ཆེ ན་པོའི་མིག་འཕྲལ་ཅན། །མྦྱིར་བདག་ཆེ ནཱ་པོ་ 

བྭསཾ། རི ༢༽།གྲསད་ཆ པ་འཆང་བའམར ༽བཟད་ཆ འཆང་བདྟདྲནཔ་པ \།བྱྩཿནའྲགུ་ས་ཆན་པ་ 
བརུལ་བ་ཡན། །བསམ་གཏན་ཆེན་པོའི་ཏིང་འཇིན་གནས། ། ཤེས་རབ་ཆེན་པོར་ལས་འཆང་བ། །སྩོབས 



















པོཆེལ ཐབས་ཆེབ། ༽ཧཾན་ལམ་ཡེ་ཤེསྦྱར་མཚོ་སྟི། ༽བུམས་ཆེནརང་བཞིན་དཔགྱཏུ་མེད། 
དྲ་ཡཾས་མཆོག ༽ཤཤེས་རབཆན་པོ་བོ་ཆེན་ལན། །མ།བས་པ་རྲེན་པོ་ཐབས་ཆེབ། །རྫ་འཕྲུལ་ཆེན 
དན། ཤཿ ཤགས་ཆ ནཱ་མྱ་གོགས་པ་ཆེན་པོ་ས། ར་འ ལྔ་རེན་པོ་ཆེར་གགས ་པ། །སྩིབས་ཆེན་པ་ 





ཁིས །གིང་པའརིབོ་ཆེན་པའཇོམས། ། །མཾགས་ཤིང་རྡོརཆེན་པོ་འཆང་། །དག་པོ་ཆེན་པོ་ ་དྲག་ 


༤ 


།འཇགསཿཆེ ནའཇིགས་པར་བེད་པ་པོ། །མགྲོན་པོར་གས་མཆོགཆྲེན་པོ་སྣེ། ༽བླ་མ་གསང་སྔགས 
མཆག །ཐིག་པཆེན་པོའི་ཚུལ་ ལ་གནས། །རྡེག་པ་ཆན་པོའྱི་ཚུལ་གྱི་མཆོག ༽སཔསྱྱ་རྐྱསྒ་རྣམ་ 








པར་སྣང་མཛུང་ཆེ། །ཐུབ་པ་ཆེན་པ་ བེན ། །གསངསྣགསྭ་ཚུལ་ཆེ ལས་བྱུང་བ། །གསང་ཡགས་ཚུལ་ 
ཅུན དག ཏིད་ཏན། །ཕརོལ་ ི་ོ ་ །ལརྱ་ཧིནང་བལ་གནས་། ལ་ལ་འ དག་པ 
582 ཏེ པ་རལྱ་པཱ བིནཔ་བུུ་ཡྲི་ཆུལ །མགོན་པོ་ས་བྱརུའི་དངང་ཕུགྭ་སྲི། །ས་བྱར་ལ་ན་བ།ཞན་པ་པ། །ཤེས་ 
རྩར་དག་བ་ འེ ཟི་ །ཐྦང་ བང་སྩོབས ཁུབ པའི་བདྲག གེབ ཟུདག་འུརངབ་པ། །ཆུམ་ 
དབང་པན་ཆང་ལ། ྫ མྲ དཔ “་ཡྲིསམེ ༢ བདག ནང་དམེ ༽བདེན་པར་སི 














༄༅། །ཞིང་ཚེག་མི་འགྱུར། །ཇི་སྣད་སྨས་པ་དེ་བཞིན་བྱེད། །གཞིས་མེད་གཞིས་སུ མེད་བར་སོན། 
།; ཡང་དག་མཐའ་ལྷ་ར པ་པར་གནས། །བདག་ཡང་སི་གེའྱི་ས་པང་མནུ། །རུ་ སྡེགས་རིདགས་ངན་འཇི་ ལྗེ 
བེང ་ཀྲན་ཏུ་འྲའི་བའ་དོན་ཡོད་སྟོབས། །ངེ་བཞིན་ ནབ།གང་པྲའ་ བིདྷ་ཏུར་ཚ མབས ཛེ རུ 
¦ །དྭགུ་ལསྱ་རཱུལཾ། །འཁོར་ལེས་ རབའི་ཧབས་པོ་ཆེ། །ཆོགས་བྱི་སློབ་དཔོན་ཚོགས་ཁྱིམ 

ཅྗཚོགྲང བདག་ངབང་ངང་ལུན། །ཆ་ ཛུ་ཆེན་གཅྲེས་པར་འཛིན་པྷ་སི། །ཚྲུལ་ཆེན་གཞན་རྱི་དྲིང་མི་འཛོག། 
ཚིགྫརཾ་ཆིག་བདག་སྨྲ་མཁས་པ། ། ༢ ངབང་བ་ཆ བགམཐའ་ཡས། ' ཆག་བདེེན་བངེན་ པར་སྙ་ང་སྟེ་། | 


༡ ༤ 
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རོས་དངེསདམཔ ཟདན་དེས། །བསདང་ དགམས ནཔ་དཱསོད་ཞམས་ཚོགས། །ཡུ་ཤོས་ཡེ་ཤིས་འུ་བུང་ 
གནས་ཆ 


རཱ 


ཙེ རྡོན 


།བར་བྱེདཔའིི་མཆོག ཀ །ཆོསཿི་དབང་བྱུག་ཆོས་རྱྱི་རྒྱལ། ལེགས་པའི་ལམ ཧཱོན་པ་ བོ།། 
གྲུབ་བསམ་པ་ བུ་པ་སེ། །ཀན་ཏུ་རྟོག་པ་ ཐམ་པ ཅུད་ངང ཀླ་རམ་པརྡའི མི་ཆོག་ངྱའིརས་མ་ ཟད། ། 


¡ ༽ཡེ་ཤེས་ལྔ ཕན་པ་ཡོད་མི་ཤིས་། ཚོགས་གཉིས་ཚོགསྡད ནཱ་བསགས་པ་ པ་པ། ། །རག་པ་ཀྲུན་ རྒྱོལ 
་འབྱཾར་ཅན ། །བསམ་གཏན་བསམ་བྱུ་བློ་ ལནམཆོག །ས་སེརང་རིག་མི ་གཡབ། ༨།མཆབ་བི་དང་པོ་ 
གསུམའཇང་། །སངསྐ་རུས་སྭ་ཝའ་ངདག་ཉིདཅན། །བྱབ་བདག་ཡེ་ཤེས ་ལྔ་ཡེ་བདག །སཔསྦྱམས། 
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མངའབདག་ཅོང་པན་ཅ ཝ་ཆྭྲགས་པམེད་པ་འཆང་། །སངས་རུས་ཐམས་ཅད་བྱསེད་པཔོ། །སསྭཱ་རཱས 
ས་པ་འ ཆོ ཅིནདི་རྲ་བིངའྱབུང་ནེ་གནས་མེང། །ཆས་ལས་འྱུང་བསིིདཔ་སེལ། །གཅིགཔྲས་ 
མ།པེགས་རྡོརའི་བདག ༽སྩེས་མ་ཐག་ཏུ་འགེི་པའེ་བདག ནམ ཁའ་ལས་་བུང་འངྲབུང་བ། །ཤསརབ་ཡ་ཤས ཆཱ 
བྲོ་ཅེ། དའོད་ཆེནྡ་རྔམ་པར་སང་བར་བྱེད། །ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་ལམམེ་བ། །འགྲོ་བའི་མར་མེ་ཡེ་ཤས་སྒྲོན། །གཟྲི་ 
བཅིང་ཆེནུ་པོ་འོད་གསུལ་བི། །སགས་མཆག་སགས་བདག་རིགས་སྔགས་ཆུལ། །གསང་ས་གསྦ་རུལ་པོ་ 
དོན་ཆེན་ཐྱེད། ༽ གཙུག་ཏར་ཆེན་པོ་མདྦ་ཐུང་གཙུག །ནམ་མ་ཁའི་བདག་པོ་ར་ཚོ་གས་སྟོན། ༽སཔ་རྒྱངས 
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/*ཿ4/ 
¿ ཏཱ 


༠ ༧ 


པི 


གས་བིདའངི་གས་པརཧེད། ། 
༈ ནཀིང་རྲས་མཆ་བ་གཅོགས་པ་པ། 


།ཀུན་བདག་དངོས་པོ་ མཆོག །འགོ་ ན་དགའ་བའི་མིག་དང་ལན། ། 
པ་པ། །དང་སོངཆཱདྲ་ྲས་ མཆོངངད་ངོད། \གས་གྲསམའཆང་བ་ བསྲ 
པགསང་པ་གས་འཛིན། །གཙོ་བདཀོན་མཆོག་གསུམ་འཇཛིན་པ། །ཐེག་པ་མཆག་གསས་སྙེན་པ་ 
ཡད་ཞགས་པྲརམ་པརྱ་ཆུལ ༽འཇོན་པ་ཆེན་པོ་དྲེར་ཞགས། །རྣོརྩམགསྩ་ཐུ་ཞགས་པ་ཆོ། [རྡོ 


ཆོགས་ གྲཟུགས་ 
སའཆང་། །དྲམ 


བོའྱི་རྒྱལ་པོ་གདང་ དྭག་འཇི་གས། །མི་གླདུག་ལག་དག་སྟོ་ ་ཧོབས་ད་ 
།ཧལ་ཧལ་ གམས ། །ག་ཤནྫ་ར་གཤདཔ བགེགས་ཀྱ་ 









༨ ༩༤༽ ©༽ 


རྨྱུལ དརྫོརེ་ཤཱགས་ཅན་འཇིགས་ཅེངཔ། །དོརྲིངག་རྡོརེའི་ཉེང་། : ལྔ་རྩོར་གྲསས་པ་ཆེ༽ །རྡོར་ 
ངས སྙིས་རྔ་ ཅིདག ། རྔོརྗེི ང་པྲ་མཁའ་འདྲ་བ། ༽མི་གཡེ་ སིལ་པ་ བག་གས་བ སྦྱིང ༽གླང་ཆེན་ཀོ་ 
རཾ ར་ ནི། དག་ཆ ཞས་ག །ཧིཧིཞེས་དྤ རཔ གད་མོ་ཆེན་མོ་གད་ 
རྒྱངས་ཅན། །རྔོརཾ་གུད་ དམ་ཆིར་ཏིག་ང། ནྲི རྔེརྗེ་སེམས་ བྲིམས་དཔའཆེ། །རྔོརྗཾ་རུལ ལ་པོ་བདེ་བཆེ ། ། 
དྲུ རདུག་པེ་དག གའརྫར། གཱ །མཚོནད་ རྗེ་མདའ་ཐྲོགས་པ། ། རྗེསྤལ་པྲཾས་མ་ 
་ ¡ རཱས་གཅོད། །རྡོར་ཀྲུན་ ད་ །ྫིརེ་གཅིག་པུ་གངུ།ལ་སེལ་བ། །རྔོ་རྗེ་འབར་ མིག་མི་བཟང་། 
















པློ ༈ནམ་མཁབའི་མའྭ་ཀས 


བཞིན་ཉིད། ད་ས 





་ 





གཔ། གདང 


གི་མེད། ། 








ཛིརི་ འཛིརིག་ ིམས་དློམ་པ ་ 
ནུ་པྲ་རྩཾསྭ་ཀྱི་མཆག །མངདེག་བདགྲ་ཆ 
།་ སེ། །ཟ་བ་ཅེ རྒྱ་ཆེའསྒྲ་སྒེག 
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པ། ནོན ཇོས བོ་ཆེ། །མི་གནསྐྱམ་དནའདས་པོ། ། །ཕྱཾགས་བཅུ་ 
ཆསྤ་ཀྲིར་བོ་ཆེ། །གྡིཟུགསམ ཞུ སྒ ཨཔ །སྣ་ཆོགས་གྲཟུགས་ཅན་ཡིད་ལས་སྐེས༽ 
བྲཟུགས་རམས་ཐམས་ཅང་ ང་བའི་དཔལ། གསུབ ལས་འཆངབ་ངོ། །མཚུངས་པ་མང་ཅིང་ 








ཆེ་བར་གགས། །བམས་གྲས༔ ངང དགཅེན་བྟོད རི །འཕ སྭ་ལམ་ཤིནཏུ་མཛོལ་ བ།ནྲས།།པངབཅེན་པོ་ཆོས་ 


ཧཱི་ཏོག་འཇིག་ཏེནགསྦུ་མན་གཞོན་ལུས་ཐ གཅོག། གྷནས་བྲནནདཔྱོན་དྲགའབདག །སཱཿྩཿ་གཉིས་མཚན་འཆང་བ།།སྔག་གུ་ 
འཇིག་རྟེན་གསུམ ན་མཛོས། །འཇིག་རྟེན་ཤེས་ལེགས་སོུབ་དཔོན་ཏེ། །།ལྔརེགྟརེན་སང་དཔོན་འཇིགས་པ་ 


591 









། ( ༄༅། 
སཿ མཐའལས ལོསྤྱཿ པ། ཐམས་ཅད ཨ།ཁེ ཁྱནཔའི་ཡེ་ཤེས་ མཚོ ཆཱ ༥ཨིའི་གྲ་ ཅས མིའུ །ནུམ ། །འིདཔའི་ 
་ཱ ར་ །ཉན་མངས་མ་ ཡུསཆྱིབིདཔ། ། །འཁོར་བའྱི་ནུམཚོ་ཕརོལ་ཕྱིན།ཡེ་ཤེས་དབང་བསྡུར་ཅོད་ 






པྱཅཏཅན། ༽རྫོ་གས་པའིསཿཔ་རྱས་རྒྱན་ དུང་གས ༽ངག་བྷསལ གསུམ་བྱི་སྡུག་བཝ་ལ་ཞཾ། ༈བ༽ ལེ་སེལ་ 
མཐའ་ཡས་གོལ་ བྲ།སྦུམ་ཐབ། ། གྲི ང་པ་ཀྱུ་ན་ལས་ང་ ངེས ་པར་གྲོལ། ༽མཁའ་ལྟེརམཉམ་ པ་ཅིད་ལ གས ། 


ཙི ཉོན་མོངསདེམཀྱུན་ལས་འཇས། །བུས་གསུམ་ངུས་མེདཏོགས་པཔོ། །ཨེམས་ཿནཀུན་གྱི་གྲ་ཆེན་པོ། །ཡོན་ཏན 








ཐོད་ཅནྣ་ནམདྭ་ཀྲི་ `ཐོད། ། །ཉེན་མོངས་ཀུནཱ་ལས རྣམ་གོལ་ང བྲ། །ནམ་མ།ཁའི་མཐའ་ལ་རབ་གནས་པ། །ཡིད་ 

ྣ བཞེན་ནོར་བྲུ་ཆེན་པོའཆང་། །བྱང་བདག་རིན་ཆེན་ཀུན་ཀྱི་མཆག །དཔག་བསམ་ཤིང་ཆེན་རྒྱས ་པྩེ། །བུམ་པ་ 

592 བཟང་པོ་ཆེབའྲི་མཆ་ག ༽བེད་པ་སེམས་ཅན་ཀྲུན་ དོན་བྱེད །ཕན་འདོད་སེམས་ཅན་མཉེས ་ག་ཤིན་པ༽ །བཟང་ངན་ 
| ཤེས་ཤིངདུས་ཤེས་ལ། །།ུབ་བདག་དམ་ཤེས་དམ་ཆགྲེ་ཝན། །དསཤེས་སེམས་ཅནངཊངཔོ་ཤེས། །ནམ་སཱོལ་ 

| གསུམ་ལམཁབས་པ་པོ། །ཡོན་ཏུན་ལྡན་ཞི ཡོན་ཏན་ཤེས། །ཆོས་ཤེས་བཀ་ཤིས་བཀ་ཤིག་འྱབུང་། །བཀ་ཤིས་ 
ཀུན་གྱི་བྲག་ཤིས་པ། ། །གགས་པའ་བྲའ་ རྩནྲ་ར་གས་དག དགད ་འཐེན་ཆེནཔོ་དགའ་སྟོན་ཆི། །དགའཆེན་ 


བ་ཞི་བ་ཉིད་། །མུ་ ངན་འདུས་ཞྲི་མུ་ངན་འདས། །ལེགས་པརྩ་སུ་པན་འདས་དངཉེ། །བདྡེསག་སེལ་ བམཛར་གུར་པ། །ཆཌ་ 
བལ་ལྔས་ལས་འདསཔ་པ། །ཐུབང ་མེད་པ་དཔེ་མེདཔ། ། རི མངོད་མི་སྣང་ག་ གསལ ཤིད་མིན། ཆི ་འགུར་ཀུན་ 
འགྭོ་ཁུབ་པཔ། །ཕཔ་ ཞིང་ཟག་མེད་ས་བོན་བལ། །རྡུལ་མེད་རྡུལ ་བལྭ་དམམེད། །ཉེས ་པ་སྤངས་པ་སྩོན་མེད་ 
པཿ ༈ ཤིན་ཏཱ་སད་པས པའི་བདག །ཀྲུན ཤེས་ཀྱུ ཞེརོག་ངྩམ་པ་པོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཆོས་ཉིད་འདས་ ཡེ 
ཤེས་གཅིས །མེདཚུལ ་འཆང་བ། མར་ལོ རྙོག མེད་རྫུ ལུར་རྱེས་ ླྲླྲླྲ་ གསྲསྲ་སཔསྒྱ་རུས་ཊ ་ལསྲ་བེད་པ། ། 
སངསྐྱ་ཧྲས་ཐོག་མྲ་བམ་མེད། པའེ ངས་ག ཡེ་ཤེས་མིག་གཅིགྲ་ངདམ་མེད། [ཡེ་ཤེས 
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པ། 








' བན་ད < ཆཇལས་ྱ་གུལམ 








པ ངུ །སཱས་ཅུན་དེ་བཞིནག་ཤེག་། ། །ཆོག།གི་ ངྱུགླ་སྨ་བཅ། །སྨྲ་བའི་སྐྱེས་ མཆོག བའྱིརྨལ། 


སྨ་བའི་དམ་པ་མཆོག་གི་གནས། །སྨ་བའི་སེང་གེ་ཚུགས་པ་ ང། །ཀུན་ཏུཏ་བམཆགཏུ་དགའ། ། །གཟི་བྗརད 


འཕྲེང་བ་ལྟ་ནྭ་སཱག །འོད་བཟང་འབ་བ་དཔལ་གྱི་བིའུ) །ལ་གན་འོད་འབར་སྣང་དྲ་པོ། _སྨན་པ་ཆེམཆོག་ 


་] བ།ོ་བྷཾ་སཱ། །ཟུག་རཱ་འྱིན་པླདྲན་མེང། །ནྷ་ནམས་མ་ལྭ་སྣ། ལྩོན་པའི་ཤིང་། །ནདདོཌེག་ གི་ངླཧཱ་ཆེབ། །ཇརཱིགགུ་ 


འཇིག་ཏེན་གསུམ་གོམཆོག ། །པལ་ན་ཱ་ཀད་དྲལ་ཁ།ཁོརཆན། །ཧོགས་བྱཿན་མམ།ཁའིམཐར་ཐུག་ 
ན་ལེགས་ པར་འ །འགོ་ ་གངུགམ་གཅིག་ཡངས་པ་དི ¡ 
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བུསཱས་དང་པྙིང་རཱེའེ་དཏྱིལ་འཁོར་ཅནྣ། །དཔལ་ལྡན་པདྨ་གར་གྱི་བདུག། །ཁུབ་བདག་ཆེནཔོ་རིན་ཆེན་གདུགས།།སྩངས་ 


ཀུནྱ་སུ་གྲ་ཟི་བྔརིད་ཆེ།།སངསྤ་རྱས་ཀླུནྩསྣསུ་འཆང་བ།།སཔྐྱརས་ཀུན་གྱི་རལ་འབོར་ཆེ།།སངསརྒྱུས་གུན་གྱི་བརྙན་པ ་གཅིག\ 


དེ ཁ་འ ང་པུག་སི། །འཇི་གྷ་ཏེན་དབང་མྱུགཀུན་གྱི་བདྲག །རྔོ་རྗེ་འཆང་བཀུན་ 
ཅརྗཾ།སསྤྱརས་ཀུནྱ་བ་ཐུགསུ་ཆེ་བ། །སུཔསྒྱ་ཆུས་ཀླུྦ་ཧྲ་ཐུགས་ལ་གནས།།སངའྦི་རུས་ཀྱུན་གྱི་ས་ཆེ་བ། །སཔས་ 
རྒྱས་ཀུན་གྱི་གསུང་ཡང་ཡྲན། །རྡོརེཉི་མ་སང་བཆེ། །རྔོར་ཟླ་བདྲི་མེད་འོད། །ཆགས་བེལ་ལསོགསཆཌ 
པ་ཆེ།།།དོག་སྣ་ཆིགས་འབར་བའི་ལྡོ།།རྡ་རེ་སྤྱིལྲ་ཀུང་ངྫོགས་སབསརྒྱས། །སཡ་རྒྱས་འདྲོ་བའི་ཆེས་འཛོན་པ། \ 


དྫུར་ནཆེན་དཔང་བསྐུརཔལ།།ཟིན་ཆེན་ཀུརི་བངག་དབང་ 






སྨ 


དཔལ ཕ་ཝན་སང༥ རྒྱས 'པྱད་སྐྱེས་། །གུཉཨྙནཱ་ཡེ ཤས་མཛོད་འཇིནང། ། སྒུ 
ཆགས་འཆང་། ༽ཆེབསངས་རྒྱས་རིག་མགོསྱ་ུལ། །རྗྫརྣན་པའལྲ་ར ་ཆེ ཡཱ ཡེ་གེ་ ཆེགྭེ་སྟིརྲམཾ ་པྲ་ 
ར༈ཐག་པ་ཆན་པྲ་མག་བླསལ བགཅད། སམཚོའིཆུཆནཔོ། དྱ རོརབཾ་ཨོ་ སོ་ཛཾསཛཀ །དྲརྲ་བ་ གས་ 
བཞིན་རིག །ཕརིལྱ་པནཔ་ཀླུནྨ་རོ་གསཔ། ཅོན གཞྱསྱ་རྒྱ ར་རི རྩས པྲའ་དག་པ་བདབ།་ 
དཆོས། །ཡང་དག་ལེ་ཤསྨ་ཟླ་འདོབཟང་། ། །བྱརོན་ འཕྲུལདྦབརཱ། དྲྱ་སིནི་བདག་པོ་ 
ཆག ། །རྡོརའི་གདནན་མ་ ལུས་ཝྡན། །ཡེ་ཤེསླལྐ་མསས ་ལུས་ བྲིའི ཙུང་ ཀྲུནྱཏུ་བཟང་པློ་ད་ བ་གས་ 


ལ་པོ་མ འཕུལ ་ 


༠༨ 
རའ 


༦ ཅེ ± .]®2ཤ 
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རྙར 
༩ 


༄ 





: 
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ཉཱ! ༄༅། །རབགོལ་ཤེད། ། །།ཉེཧམོངས་གྲམ་ལ་དག་ཅིག་དཔའ་བ། །མི་ཤེས་དྲག་ཡི་དེགས་པ་འཇོམས། །དྲོ 

༡ བཞིག་ལཆང་དཔལ་དངཇོར། །གཏུན་པོི་ཇུའི་གྲ་བུགས་འཆང་བ། །ལག་པ་བྱརཔ་ཀྱུན་བྐྱྱོད་ཅིང་།།གམས་ 

599 ཌྷ, པ་ ལྷིསབས་ཀྱི་གརྭ་བེད་པ། ་ར་ྤྲུབར་རིས་དྲ་ །ནམ།ཁའ་ཁྱབ་པར་གར་ངེང་པ། ། །ས་ཡཔིེ་དྱཀིལ་ 
བ འཁེར་གཞི་ཡ ཁུན། དྷེ མཁཐལ་ུས་གཞན། „།རྐང་མཐེབེན་མོའི་ཁུན་ཆུསྦ་ཧུང །༽ཅངས་ 

&„¿ འི་གུལ་སྣ་རེན༤ གནོན། ་གཅིག་ཞིས་སེད་ཆོས་ཧི་དོན། །དམ་པའི་དོན་འིག་ བཔསད། ། 
རྣམ་རིག་སྣ་ཚོ་གས་གཟུགས་དོན་ཅན། །སེམས་དང་རམ་ཤེསྐྱརུད་དང་ཝན། །དངས་དནམ་ལཱསམས་ 


ཅཱ ཆེར 
ནི་དང སེགས ས་།སེན 
གྱི་ཡིད་ལྟརམརྱོཿ 


ངྲི 
ཕུད་པོ། 
¦ ྣུམ་ བ། 
ལཾ 

ལ་དོན 


དཀྱུནྱ་གི་ལཾ 
ང་བ མ་ 
ལབ 
ཛྲ 
མོག་ 





- དར = --- 
བབྱད་གཉས་ལྡན། ༣ པ་བྱཅུ་དག་རིག །རྒ་ མ་པ་ པ་ཉྲེ་ཤྱུ་བངྱ་རུབ་པ། །རྣམ་པ་སངས ངས་རྒྱས་ཀྱན་རིག་མཆོ ཅབ། ། 
སུངསྤྱ་ཧྱས་ཀུན །ཇཱ་བོདཔག་མེ བཁྱ་བེད་པམོ། ཀི ཅིགཐུམས་ཅདམདོན་ར་ཏགད། །སཅས་ 
བིས་ཅིག་དོ་འ་འིན ེབ་དི་མཙི་གར་བས་ཞུལ་ིས། ། །འགྲོ་བའི་དོན་ལྟ་རོགས་པ་པོ། །ཐེག་པ་གསུམ་ 
ཅིངེས་འཐུང་ལ། ཐེག་པ་གྱརུགགིའབུས་ཐུར་ གེས ཡུནཨིངཿ།བམསྦ་རཱ་མས་དགཔ་ བདུག །ལསྦཀྱི་ཁ 
མསཐདྱ་ིད་པ ། །ཆུ་བོ་རྒམཚོ་ཀུན་ལས བརྒལ། སྩྱོར་བའི་དགྲནང ནང་ལས ཿ ནྲསངས་ཅ ཉེ་བའི་གླུ་ནཏོན་ 
མེངས། ཚག བཅས་པ་གཏནྲསསངས་པ། ིྫོ་ཆིན་ལོ་ཤེས་འཛ་ཐབས་ །དེན་ཡོད་འགྲོ བའཾངོནབེད་ 
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ཧཱཿ ཟར 
དརིག་ ་པ 


།པ\ \འ ཞིང་། འགག་པའ་པད། །སཿ 
།པ། \འདུ་ཤེས་ཀུནྩ་ཧི་དོ རྩ་ས་ཤུ ¡0 ཧི ཤད ། ཅུ ། ་་། 


ཅཱ་ 


དགའ་བ། །དྲངབ་པའི་མཐར་ 


༡ ཀུན་ཡིདྲ་ལུལ་དང་ཝན། །སྤེམས་ཅན་ ཐཾ ཐུ ཛེ མཿ དཔ 
དཆོམ་པརྱ་བད། །སམ 
ཡི དཔའི །གུན་ངིནྡཾ་ཡོན་ཏན་ 


དང་མཐུནཔར་འཇྲུག །སེམས་ཅ ཀཱ 
། །ཞོར་ང་ཐམཧ། སུཆུདྲནམ པར་སྤངས། །དོན་གསུམཐེ་ 

༧ གཡུམ་གྱིབངག །ཕུང་པོ་ལྔ་དྲོནདུས་གསུམ་དུ། །སྐཅིགྲུ་ཐཱམས་ཅཧྱཾའིབུག གཡུད 

^ སཿཛྐྱ་རུང་། །སངསྐྱ་རུས་ཀྱུན་པི་རངབཞིནའཆང་། །ལུས་ མེད་ལསཏྲོལུས་ཅ 


སྐ ཅིག་གཅིག་གིསྣ་ཚོ་གྲས་ 
ཅམཆག ༽\འཨྱཀ་མཐའརཏློད 
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ལགྲ་ཀུན་ཤིས་ཤིང་། ། 
དརོག་སྤྲས་ཀྱིགྱི་རུལ། 


ུཔ་རད་ཆེ་ཏོག ཆད 


དག་ལ ཡན་ལག 






བ།།སྤྲ 
ར་་ རེ 






།སྦྲཾལ་ ་ 


















།སཿསྤྱད་སྨྲསྦྲ་ལ་པའྱ་རུངྲ་འཆང་བ། རྩསལ་པྱ་སྷ་ཆོ་གྲས་འྱབིད། །ཇི་ 

བཤོ བའི་དོན་བུ དཔ། ཨིང ེ ་ཡི་ ངེ བ།།སྫོགསབུར་ བདའི ར་ ་ལྔ་ 
ཡླུབད། །འཇམཧཱ་ིད་ དའྲོམ་རྱངེབྱ གཾཔོ། དཔོལ བརྒལ་བ། །རྙཾན ཞ་པ་གཅིག་པཱ་ 
ངལ །འཇིག་རེན་པོབ།ང་ བབྱུར་བྲགགས་པེ། །ཆོས་ཀྱི་མྦྱིན་བདག་ཆེ་བ་པོ། ། 'པའི་གོཆ་ཆས་ 
བྷ དྭསང་རེ་ཡིའི་ཡ་ལདངགས། །ཤེས་རབརལ་སླཱ་མདའབརྲུ་བོ་གུས། །ཉོན་མོངས་ནི་ཤེས་གྲསུལ་ 
ངོ་སེལ། །དཔའ་བོ་བདྲད་དྲག་ བདུང་འདྲུལ་བ། །བངུང་བཅིའི་འཇིགསེ་པ་སེལ་ བར་བྱེད། །བདུངཀྱི་དཔུང་རྣམྲ་ 





-ེ༠ 3༢ ༧ 
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ཟེ ཁི 
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ལྡཆཱརྗེས་ དཱནདླག 
བ་རི ་ཕྱེན་པའོ་མཐའ་། བཤས་རབྱ་ཀིས་ཆེང་ཉིད་ཇོང་། ༽བངག་འརགཾ་གཞནརིག་ཐམསཅདཔ། །གུན་ལ་ཕན་ 





ཕམྱ་ཤེདཔ། །རྫོགས་པའིསངས་རྒྱས་ འཇིགྷ་ཏེན་འདེན། ། །མཆང་འོས་བྷསོད་འོས་ཕྱག་ གི་གྲནས། རག ཏུརིམར་ 
དྱ་བའིའོས། །བཀྲུ་ལོས་བརོང་པའྱ་བུ་བའི་མཇག །གྱུགཆུརའོས་པྲུ་བ འིརབ། །འཇིག་ངེ གྲསུམ་པོ་གམ 
གཅིག་བགྲོད། ། །མཁའཏཱརམ་ཐའུ་མདྡ་རཱམ་ངང་གཅོད། གསུམ་ག གཙང་མ དུག་པ་ཆེ། ༽མངོན་ཤེས་ངག་ 
།བུངནབསེམས་ ངཔྲའསེམས་ ངཔའ་ཆ། །ཱ་འཕྲལ་ཆེནཔོ་འཇིགཏ ཏན་འཕས་། །ཤེསརབ་ 


། ༽ཤེས་ང་ཤེས་པའི་བདག་པོ་མཆོག ། གཙོ་བྒོ་ཆོས 





པའིེ་གད་ཟག ལེ བ། །དཔེདྲ་བཀུན་ལས་ལ་ འངང་པྲྱར་ 











5 ལྔ 



















„ 


།རྟྭའཙསརྦརག་གྲནཱམ་ལསུ པའི གརཱཛ་བླ་ཡ༔། 


ནིའཐད། །དགའ་ཞིང་མག ནས་བལ་མྭ་བུར། །མགོ 


གླན 
ན་དབ་ཞན་གཤབ་ས། །་གས་སངས་ 


“ཛི ;༽. ° ' 
༤ ད་ནས དཔའ 


་ལྕ་ཕག་འཚལནས། །དེན་མགྲ་ནཔ་གསེངབའབང་ག ༽ལགནྡརྡཇཁོ་བོའྱ་ཧཱལ། །སྩ་ཇོ་གས་གཞན་ 


ངངྲ་ཉན་ཅིག་ཏུ། །གསང་བསདནས 


བ།འདི་གསལ། །མགན་པ་བདག་ཅག་ཡའངང་།།ལགས་ལགས་ལ 


པར་གསུངས། །རྩམྲ་གོལ་འྲབས་བུའཚལ་བ་ཡི། །འགོབ་མགོནམེདྨ་རམས་དང་ནི། །བདག་ཅག་ཡང་དག་ཚོགས་ 
¡ ” པ་ཡི ཅབངྱརུབོབཔའི་དོན་ཆེན་མཛོད། །སྒུ་འབྲ་ལ་དཱཔའཚུལ་བྟསནཔ། །འདནྡ་རམ་ངག་ 





ལེགས་པའ་ལྔམ།། 







ད 





༤༨༦-༩༡༤༤༨༩༢༧༤༤༤༢༤༤་༤༢༧༢༠༧༡༤- 


ཟབཅིང་ཡུངས་ ལྒྱ་རཆྷསེ། ༽ངོན་ཆེནའྲགོ གོ་བའིདོན་བྱེདཔ། །སྦྱ་རུསྒནམསྟཱའི་ཡཱལ ་འདིནེ། རྫོགས ་པའིསངས་ 
རྒྱས་ཀུན་བྱེས པ་བཤད། །བཅོམ་ལྗྡན་ལ སཁྲརམདཔལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་པཔའིདོན་དམ་ པའིམཚན་ཡངངག་པར་ 
བྫོང་པཱ། བཅོམ་ལན་འངས་ རའི བས་པ་ཤྭཀྲ་བུབ་པར་ གསུངས་པྔ་ངོ་གྲས་ས།། ། 
རྒུགརྱགི་མཁནཛོྫཀར་ཝམ་ ་ངང་། ཤྭ་ལཟྙཱཾཔ་དང་། ཞུས ཅཅ དགླེསངརིནཆེན་ ་བཟངཔོསབསྒྱུར་ཅིང་ཞུས་ཏེགཏན་ལ་ཕ་ ཕང་པའོ།།།། 
དོ བྫོསོན་ངོར་བུ་བྱ་ནིམས་ནྲི། ངོ བསོད་ནམར། །འདི་ཡེས་ཐམས་ཅུང་གྲབཾགས་པཏིད། །ཛོངནས་ཉེས་པའི་ངྲག་ 
 ¡རྣམས་ཕམ་རྱས་ཏེ། ། ༽སྩི་ནནའཆིའི་རྦ་ ཀང་ཁྲ་བག་པ་ཡི། ། སྲཾད་པའིམཚོ ལད་འགོ་ངྭ་སྨོལ་བར་ཤོག །འག་ 
















ནསྣ་ཉན་སྩེས སེམས་ཧུདྱིལ་ འཁར་དྲ་ །བདེན་གཉིས ཟུཔའཇུག་ཿ རྔོརྗེ འཆབགྱིས། །འཇིགརྟེན་མགོ ན་པོའ 
དགོངས ་པ་ པརྩོགས་༔ ་པ་རཡཤོབ། ། །༤ དགེ་བའད་ཡིས་སྙི ངོ་ བོ་ཀྲུན། །བསོདནམས་ ཡེ་ཤིས་ཆོགས་ བྲསགས་ཤང་། ། 
བར སོདནམས་ ཡེ་ཞེས་ལ སྭ་བུང་པའ་ །དམ་པ་ཊ གཏིས་ པོ་ཐོབ་པར་ཤོག ༽།༦རམ་ངག་ གངས་རི་ལར་དཀར་ངགེ་ བ་ 
འཛིས །སོགསདང་། ཕུག་འཚལ་བདང་མཆོད་ངོང་བཤགས་པདང་། །སོགས་སོ།༽ ཛེ དཔའྡི་རྫོགས་མཆད་ཡུལ 
སོགསསུ་བསྐོན། ‰ ༤ དཔའ རྡ བྲམའེ ཐུགས དགོངསྔ་རཱ་གས་ པ་ངདང། །མཁའང༠ཅབ་ཡམས་ལ་ ་བངེ་སྱིད་འ 
བདང་། །བདག་ །བ།ཞན༤་ལུ་ རྨ ཚོ བ།ད། བསབས །སྦིབ་སྦྱངས ན། །ཆུརདུསངས༔ རྒྱསས་ ལ འགོང་པརོ ཅཡོ་་ 








6¡4 


ཏི ༦༥ །༢ ཨར 


, མ་སྩེས་པ་རྣམས་སྩེ་གྱུར་ཆཱིག །སྩཾས་པ་ཏེམས་པ་མེང་པར་ 


| 


ལྗནི། །ཅ བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའརུམསྦ་ཅིས་ནི། །འགོ་དོན་ཐུགས་ལ་ངགོངས་གུབ་ཤོག །མགོན 
པ་ཡསན་གང་དགངས་པ། །སྔམསཿནྡ་ནམས་ལ་དེའབའར་ཤོག །བྱང་ཆུང་སྤེམས་མ་ར་གརན་པཆ ། ། 

རཱ ུ ཡར་ཡང་། ༽ གོང་ནྲས་གོང་དུ་འཛེལ་བར་ཤོག ། 
“རེ མངཅན་ཐམས་ཅང་ངདེ་ ་ངང་ཝན་གྱུརཅིག །ངན་འགོོ་ཐམས་ཅད་རྟག་ཏུ་སྟཿ ངས་པར་ཤོག །བུང་ཆུབ་ 
དམས་དཔའ་གང་དགརའ་ཞུགསཔ། །དེདག་གུན་གི་སོན་ལ་མྭ་གབ་པར་ཤོག །ཅེས་སོགས་སོ།༽ ཧ་ན 
པ་ཡུནདུ་གནས་པ་དང་། བསན་འཇཛོནྨ་རམས་ཞངས་བྟརམསགས་སུཿྫསོན། ༤ འགྲ་བའྣ་སྔ་ག་བྱསལྭ་སཱན་གཅུགྲ་པཱུ། །སགསདང་ 
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རིང་གནུས་པ་དང་། །བསྟན་པ་འཛིནཔའི་སྙེས་བུརྣམས།  རླདགཱ་མཚུ ནག རཅག 





༤ དགོངས་བྷམངག་བཀའ་དངམཐུན་པ་ཡ། །སོགསདང ཕན་བདེ་འྱབངབའི་གནས་གཅིག་པ། །བསྩནཔ་ཡྲན་ 
།༠ ཟླ་མ་སྒྲ་ཁམས་བཟང་ 
བྲར་ སོལ་བའདེབས། ༽མཆོགྷ ཅྱུ་སྐཱ་ཆེ་རིང་བོར་ འཕིན་ ལསང་ཁི ཁིངྱ་རྫས་པར མདང ང་འདུལ་ བྲ་མིདཔ་རྱིན་ 
རྱིས་རློབས། _ ¥ དཔལ་ལྡན་བམའི་རམ་པར་ཐྲཔ་ལ། སྐ ཅགཙོམ་ཡངལྲ ཨི ང་། །ཅི་མཛད་ལེཌ་ 
པའམངོང་བའི་མོས་ གསྦགིས། ། །དམའྱེ་སནླ་མབས་སེམས་ལ་འཇ་ རུུག་པཔ་ཤོག སྔར་ཆེན་ འཾ ས་ཡསྔ་ནི།། ཐབ 
དང་\ གཙུག་ལག་ཁང་ མས་ོག་པ་དང་། །སོགས་པང་། བྲམ ཧིནུལཁི །ཁྲི་མས་སྩོན་མེདཅེང་། ྫད 












( 
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སྫ། ༄༅། ཀྐ ག་སགེསའིིག ཚས་བ ར་འ འཇིགུ་ཏེན་བདེ་ཞིང་ལོ་ལེགས་དད 


འ དི སིའི དཆོས་ དེ་ལེགས་ཐམས་ཅདྲ་གུབ་པ་ཡ ཤཡེདལ་འ་ པ་ཀྱུན་ གབ་ཤག །ཐྲས 


# ཅདནམ་མ [བའམང་ དབ ཞིན་དུ། །སེགསདང་། ལྷ་ཡངདྲས་ བིའི་འབྲེབས་ཤིང་། ཨཨས་སདི་གིཉིསསམ ་གསུམ 


¿ པང ༧ སེམས་ཅནནདཔ་ཇི་སེདཔ། ། སོགས ཚེ བ་༽ འདུསྤ་ཀིཆེདདུརྫམོ་ན། དརྡམོངྦསག་བླས་པཨྱི་སོང 


ཞང་༨ (སོགས་དང་།པདདྨ་འདམ་རྒྱུས་མ་གོས སིདགསུམདིམསམ་གོས་པྲར། །ཧི འོ དཱོ་ལས་ བ།། 


རཱ། །སངཔའང 
ཝན བ་བརནད་མེབ་ཤོལ་ ། བི་མྱི་ཚིག་སརོལེན། འོདདཔགམེདཔའི་ཞིང་ཁམས་ཡང༽ས་ཁིག་དེ་ 





པཱ 
ངཔར་ 
ཇིབ་ ་ 
ད་དཔ བར 
ར་ 
ཚོགས། ། 

མཆོག 

་ 

ངུ ནུ 

ནང་མི 

ང་ཆ 

ག་ས 


ང་མ 
རཆ 
མཆུན་ 

བ།ཞན 


སྙ། ༄༅ །གངོན་ བགེགས་སོཊ བར་དྲ་གཅ པའི་ཚོགས་། ཅེབར་ཞིབ ལ 
པི ཙེསངང་།  བསོངནམས་སྟོངས་ཆེ ་ དག་འ ཉིར་ཞི་དཤིན་ དབས ྦ 
+ འདེརབསམས་པའེརོརྭདུའི་ ངིང་། ནུན གི་ནི ས་པ་ན  བཞིན་གྲུབ་པར་ 
£: ཤོག ། <ལོ་བརྱརའཚོ་ ན་མོ་ར འི །ཚོརི་སྤ་ལེཿ བདྲ་སྦིད་པཱ༔ སྐུམ་ཚོ་གས། ༽ཞེག་པ་ 

སཆོག་ལ་ཇེས་པརྱབ ང་ བྲཀྲ་ཤིས་དེསྤ་ཧཏུང་དེངའདེར་བདེ་ལེ གོས་ཤོག །༤ སྦིན་པ་གཏོང་ 
༧ ཞིངཚུལ་ཁྲིམས རི །བཟོདཔ་སོམ་ཞིངབྷརོ་ན་འྲགསཚོ་མ་པ་དང་། །མཉམ་པརའཇོ་གཙང་ 
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གནས་ལུགསྟ།ོགསྤྱ་གར་པའི། བཀ་ཤིར དེསྱ་ཀྱང་དེང་འདེར་བདེ་ལེ སཤོ །༧སྙེ་ཞིང་སྒི་བ་དགཞི་ཁ8མས 
ཅདདུ། ། སག་དང ྱ་ི། བཀེས ཁྲ ངའིནཆེནྒད། ཙཾ ཁིག ངམི་ 
འབྲལེ་ཞིང་། །དཔལ་ཁལྡན་ ཟླ་མསྔ་རྗེས་འཛིན་ཤོག ༤ པཔའ་ལྡདྲ་བན ད་འདི །ཅ སསད 
 ་བགེསས་རིགས་ ང་དག ྱརདུཞིབདང་ །སགས་པདག་གོ་། རར་ 
དཔལ་དཔའ་བོསཇི་ལྟར་མྔ་ཁྲིན་པ་དང་། །ཞེས་པནས། བཟང་པོ། ངོདྫཡིར་རབ་ཏུ་བླམོ་བར་བྱགཱི། །ཞེས་པའི་བར་་ྱི་རིགས་ 
བཅད་གཉིས་པོ་བརོདན་དུག་མེངཔའི་བྫསོ་བར་གསུངས་། ཐུ།ཨོང་དུ། དོ ཟོ སྐྱོངས། སྨ་གསུམ་ཿ བེས་པའྱི་བིནྨ་རབས་དང་།། 


¦ 
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གུརཅཾག། 





དྷ བྲཀཤི༽ྱཧི་ཅིགསསུ་བཅདཔ ། 


ཨོཾ་སྭ་སྟི །མཆོག་ 









ཏྭ་བཀ་ཤིས་པྲ་གུར་ཅིག །ངཞང་ 


༢ ངསུདག་པའི་བྲོབངན་ དུག་པརྡོརའཆང་ཆེན་དང་། །པཔལ་ཝནཏྲིའི རསགས། །བིནྦ་ནབས་ནུ་ཅུ 


།རྡེ་བརྒྱུང་པའི་བླམའེ་བཀྲ་ཤིསཿ གྲྭ །བཀ ན། ཤིས་གང་ཞིག་ 


ཞས་མཆོག་འབྲི་གྲུངན། །ཕུ་བའྱི་བཱ་མ་རེན་པོ་ ཆེ 


བདེ་ཆེན་ །དཔག་མེ ཧཱཾ 


ཆན ནྲ གྱིས །རྱོགས་བཅུའི་འཇིགཏྟེན་མཱ་ལཱསྭ་ཁུབ་མཛུདཔ། །མགོན་བཛོག་མྲོབ ་ལ་། 


ཤག འགོག་མེ་ཟ། 
གསུངཁྲེག་ཆེན་ 


སྲ་ཀིངརོ་སྨོག ༽ཐུགས་རྟོག་པས་མི་ བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་འཆང་ 


། །སྨུམ ཚན་དངདྲང་པང་དཔ་ལ འབར་ཞང། 
༽ །ཕདངས་རྒྱས ་དེ་ཡི་བཀྲ་ཤིས༔ །ཐོག་ 
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པས་དབེན་པ་ཡི། །སོམ་པ་མཆོག་གི༔ །བྱུདཔ་གོངམའྲི་རཔ་ཐར་མཆོག །ཉས་ངེད་པ་སིང་གེ་བཞིན། །གཞུན་ 
གྱིས བྱངི་པར་མིནུས། པའི། །སྦྱོད་པརྲབས་ཆ །རྒྱལ་བའི་ཞྲིད།ཁམས་འཛ མ་གླིང རྣུལ་འབུ 

རོལ་པ་ཡིས། ། །བདག་བ།ཞན་དན་འཇབུང་གནསཀྱི་མཆོག ། །གནས་ཉི་ཤཱ། རྩ་བཞི ཞིའིཿ ། ། བ་དག 
ཤིང་། །ཡིད་བཞིནནོར་བུདཔག་བསེམ་ལྟར། འདན བྱེབབཔ་འི། འཕྲི ཕནལས་མཆོག་ "ྷ 
ཚཱ སུ མཛངབཅོས་ཙིས་དདཔྱ་ལི། ། །བཅུས་པཙམ་བུས་དགཔ་འདིག་ མོས་གསྭ་བསན་ཡོན།ཏནའཕེལ། ། 
སྨུ ཚེན་དང་དཔྱེ་བད༔ །གྲསང་དེག་པ་ དན་ མེངཔའཅོས། །མྲགྱའི་བུམ པནས་ཇྱུང་བས། །བདདུའ་དུམ་ 


། 







ར ༄༅། „ །འཇཱེག་ཏྟེན མན་གགས་པཤིང་རྷ་ ངམྲིས་མཆོདཔ 
ཞྱ་བིད་པྲ། །ཇེ ཡེས་དེངིང་ ི་ོ གསུ ིེས་ ་པའིབྲཀ 
625 ÷› ་ གས འབང འདུངཔ་ལྱའི་ གི 


།ཆེས་ཀིདམ་པ་སྦྱེ་དགུ་རྣ་སདཱ་ལ་ 
ཅད་ལས 
ཡེས་དོར ཆུད་ལ་ཞྲིདིདབྲག 
རམ་འཇོམསལའ༽ གྲསཔས་པའི་དཀོན་མཚོགགསུམྱདེ་ལག། ཨིཚིག་སྲུ་འགཅདཔ ཟ་ 
སོན་མཆལ་ དམུལ་ལ ཧཱཱ་ས་མཆོད་འོས་པ། སངསྱ་ངསྱ་པྲག་འཚལ་དང་འ ན་བདག གས་ཤིག །སྡེ་གས 

ཀཱ རི ི་་མ འགོ་བ། ། །འེདག་ཐམས་ཅང་ པའདརད་ལེགས་ཤེག །ཅེས འོག་མགཉིས་ལརི་ 













༄། །བ ཤིས་དེསྱ་ཀུད་དེང་འདེར་བདེལགསདོག །༧འབུང་བོ་གངདག་འདིང་ནྲེ་བ 
བྷ ཏེམ ༈༨།འམ་འོནཏེ་བརྩསང་འཁད་པའང་རུང་། །སེ་སླུ་ར༢ལྟ་ཅུགྱ་བུམདྭ བེདྱིང་། རུལ་ུར 
@ མཆཚནདྲུ་ཚོས་ལ་ དཔར་ཤོག ཉིན་ བང ངེལགི་ བརེ་མཚན་བདེེལ ས། ; ཏེམའིང། སུངལ་བོདམེགས 
¿ ཤང །ཉིན་མཚོན་ གཏུ་བངེ་ལེགས་ པ། །དཀ་ནམཆོག་གསུམ་གིསདེ འཇིང་བདེ་ ལེག་ས་ཤོག། ྦ 
ཙཾ གདན༢པསྤའི་ཤིས་བོདངོགསསབཅདཔ།  ཟུང་ ་་འཇུག་།ཁུང་བད གླ་ཆུལ་བརོ་རི་འཆ ངབ པའིམཆོགསངར་ 
ཛཿ བུངཆེནཏིལི་པ། ཀླན་འྱདོརདབྱརུན་ཨིཉམ་མདྡོརསཞབས། །ཛབསྱ་ན་དར་ཞིངྩརས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ 
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སྒདགཉིསྨྲས་བོས་ཅྲིདོ་གོས་དྲད། །སྦྲའབྱུརད་བྣསན་པའི་གགླ་ཆནམི་ལྔ་དེ། །གྲངས་ཅན་བསྣན་བའི་མཛོས་ 
མ་པའི །ཐདེུདར་ཆངྒབའི་བྲེད ཤིས་ཤོག འཁོ འིག་ངཅསརྫིཆལ་པོི འབང 
ཧཱ བགིད པའངིགཅུན་གསུམ་ མགོོན། །འདུལ་མངནྱ་ཧམཚོའི་མཐརསྙོན་མ།ཁན་ཆེན་པ། །ཐུང་ 
ནཁིངྱརཱས་པའེབྲག་ཤིས་ཤོག །བསྟན་པའྱི་རན་གཙགབྲསདནམསྲ་གགས་པའརམཚན། །ནཐའངེམག་ 
ཇགས རོག་མ གགས་འྱུབང་ཞངས། །ཏྱིལི་ཁ་རམ་ལྦཔལ་རྡོརཱགྲ་གྲས་པ་ཞེས། །ཐུབབྟསན་ངར་ཞིངྱ་རུས་པའི་ 
བཀྲ་ཤིས འདོ །རིན་ཆན་སེང་གའངག་རེན་དབད་པུག་དངོས། །རིམ་གཉིསམཐར་པནྱ་པཱན་ཝ་གག་སབསོང་ 
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ཞིངྱ་ཆཱས་པའི་བླཀ་ཞི་ བ་གསུམ་མཆོག་མངའ་དཔལ་རྱ་ཆ་མཚོ་ ང་༽ དརིན་ཆེན་ 
ྲགྲེཾེཾེཾྲཾེཌེཆར 
ཛའི་ཞབས། ། སྒྲབ་བརྒྱད་བརྙནའ འཚིནགས་བྱོརལ མཚོ 


ཤིས་ཤོག ༽ གས་ངུང་འདེན་མཆོགྱ་རྫུར 
དངུ ཆོས་ལ་བ གོལམཛསད་ 
བངག་ཆོསྤ་ཀྲི་ག་གེས་པདང་། ། ན་ཚ 


འླད་བ་པ་ཆོསྦ་ཀྱི་རུཿལ།ཇཿབྟཉསའེན་མཆོག་བ་ཛུག་ཆུན་བྷས ན་འརིན་འྲོ་འདུལ ངང་། །བཀའདིན་གསྦུ ཨ་ཝན་ 






བ་བྱས དད་པའི ཤསཤ བ། ༽རེགས་ བྱྱ་འྲི་ཆུང་ 
'ཀླན་འཇངས་བྲིན་ལས་བཟང་ ས་ཏ །འཕྲིན་ལས་ངོན་ཀུན་ 










རྒྱས་དང་དང་པའི་དཔལ་གྱིས་འཕེལ་བྱུམ་ཅིག་ ༽བསྙན་འཛེན་བཤེས ྱིས་ཁཛནམའི་ཁྱོན་འདི་ག ང་། །གྲང་ཞིང་ 

བླིསབ་གསུམ་དཱི་མེད་རང་བླསང་བྩཅོ་ན། །བྩོན་པ་ཝར་ལེནའདྲས ་བའི་ཚོགས་དང་བཅས། །བཅས་པའ་ཁྲམས 

གྱིས་ཡུནུ་འཚོ་གུར་ཅིག །མེདོལཡང་ལུང་ངྲོས་ཇོས པའི་འཁོར་ལྲ་བསམ། །བསྡ་མ་དོན་དོན་བླམ་བྲཆ་བུའ 

ནན།ཏན་ཆསི། ། ཆོས་ྱུར་ཀུནྷ་ས སྣེང་པའིཤེས།་རབ་ཚོ གས། །ཚོགསྔ་རོ་གས་རོ་གས་ངང་བུང་ཆུབ་ཐོངྱ་གུར་ 
ངི 






ཅིག ༣གང་ཡ་ངའཇིགརནའདིན་དག་བགང་། ༽གང་དག་བྲཀ་ཤིས་ལོངས་སྩྱོད་འཕེལ་བ་གང་] །གང་ཞོག་ 
ཚོ་གས་གཉིས་རྨུརྣ་ཚོ་གས་འྲབས་བུརང་གང་། །གང་ནསསམཐར་ཐུགསངསྤྱརས་མུར་ཁོབ་ཤོག །ཅེསཔ་ 









' པྲ་ཏཏྭཾཧེཏྙཱཿིྙརཱཱག་ཏྲོར་ལ་ཏཏ ཏི་ལྩཡོི་རྙོད་ཨེ་ལ་ 





ལོ །བྦབ་བརྒྱདཁྱི་སཱི་པཔོ་དམ་པ་པཔལ་འདྲི་གུང་གི་གདན་སརི་མ་པརྩ་བོན་པའིབ་ཤེས་གཉེན་རམསཨི་མཚན་ྱི་བུན 
གྱི་དརཱ་ས་པའིངཀྲ་ཤིས་ྱི་ཚི་གས་དྲ་བཅངཔཡང་ཡང་ ། འཁོར་ལོ་གཏིསྤྱ་རིསཔུག་པ་བས་བྱབ་རེན་ཆེནྱགི་སངྦསུལ་བརི་ངོང་། གྱིན་བ་འདྲི་ 


གངཔའི་མཚན་གྱི་ཐཤལ་ཤབའི་དགྲེ་མོང་འདུལ་བངང་ཞོས་པའིཛནཔ་ཆོསྤྱ་ཀྲི་གགསཔས་། ཆོར་འཁོར་དུམས་པ་གླིང་གི་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོར་ 
(ཤ༅འདག་མང་འདུ་འབངང ། ཆར་འབ རཱ 





མྱ་རྩོགས་པརསྦྱརའོ།། །། ༤ སི་ངང་ངྱེབྲག་འདྲསཚོ་གས་ཞལ་ཏོན་ཙཾ། 


ཆོསྤསྦོདརབྱཏུ་གསལབ་མེའཛང་པའི། \།ངོ་མཚར་པརྡ་བྲི་དརྦདཱ་ཕན་ཆོ་གས་ གཏེར ། །ཡྡེང 


ཉེ 
དྲིསྙཾད་ཤཱ་མཁཿ\། མཱ 
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བྱེའ ༄༠༅༽ རྒྱུང་མཆའིདོྲ་ལིན་འབུམ་འདུ་ དུ་བའི། །ཐཱ ད་ས་འདུན་ཆག། 
ཡཱུ ༤ ཙཾ རྲརེི་ སྤིའི 


མཆགྲ་ངཱ་ སེབ་ ལཛོར་ པའི་ 


,!2 .1> 








རུབསཆེན་བསོདན མསུརེ་ 





དོརབགསལཞོས།།ཚོཌ 


ཧཱཿ སཱིང་ལུན དཔལ འདྲང ཟླབཅི་པའཁོར་གསུམ་ཡེཁསདག་དངུལཆུའྱི་རིས། ། །རེགན་ བུང་ཆེན་གེ 
ནམཛེས་པའྱི་དུན་དྲུ་གང་ངེད་ སཱ 


པ ཤཿ པར་དྲསུངས། ༥།དྱེིར་གཞོན་པུནྭ་ཉག་བསམ་ ཁྲོ་ནའི་མྔཐུས། ཅི 
ཨཱ བྦུབ་ལསྦ་བུ་ཁོར་ལོསྔ་རབཔའི་བྷཿ ནུ། །འཇེནུ་པའི་མགྱོནི་བྱོང་གགིད།ང 
པ མཆོག་ངམནངར་མ་མཐའ་དག་གི གི །ཡད་ངོར་ལེགས་པར་འཚམས་པ 


གསུལ 
དེ་ཀ 





དེ དཔལེ 
དགངས་མངྦང་དང་ 






འཆར་བླན་ཤེལ་བཞྲིན། །འཛིང་མེདའདོད་པ་འཇོ་བའེ་པར་འདི་བ །ཤདེ་ལསྦྱ་བུང་བའི་དགེ་ཚོགས་གངས་ཁིར། ཟླ ྣ 
ཤིལ་ཀླུ་མདཔྨདའྱི་ཝཾ་བྭ་ལརྭ། །གཅིག་ཏུ་དཀརའེ་ བོ་འི མ་ཐར་འཛིན་པའི་རྒྱར་སྨོནྣལས་ 

638 ཛིག ཏྱུ ངའྱེ་པ་གན རྣམ་ཐརའཛཱན་པའི་རྒྱུར་སྲི 
སི ཡི་གུ་དང 


ཡཱ གཞན་ཡུན།༨། 

མའྱིནུ་གཏེའ་ཆེ། །དབར་གྱི་དཔལ་ཡོན་ངོམ་ཞིངབཤད་སླྲ་བཀྱི། །བརྙན་འེཇིན་ངང་མོ་སེ་ཉཱུདྲ་རས 
དབུངས་འདལ་བསྟར་གཏུ་པེལྷ་ཐུར་ཅག ༩།གུནམའིནླ་ཀ་ 

ླགྲས་བྲབང དུཉབས་འཚར་ཆོད་ར་༔ ༡ །སྤེད་པའི་ཚོ སུའི 


ནབང་རྒྱལ་བ་གཅིས་པའེ། ] 
དཔའྲི་ཚོགས་མཆག་ཆགསབལ་དྲག་བཅོམ་ཇུ། །ལྭ། འའུ 
ཏརའཕྱར་ལཅ་འདིར་ཤོག༡༠།མངྫོསགསྦ་སེ་སྨིདེ་ལུང་གྲི་ཆུ་བའབུམ། །གླེགས་བསྲ་དུ་གཏར་བ 


ཆེབ་ཏུ་ཡཾས་ 





















ང་ལེན་ཅིང་། ། ཞྱམ་མེངྨ་རྭཔས་ཆེན 


བཱ བི ས་ས །མཁབའྭཁབ་འགྲོ་བཱ་སྫོལ་ལ་དབད་ཇོབ་ 


གྲག ཆོ 
པྲ ཆོག ། 












རི །ཕྱུག་པ་དཀོན་མཆོགབྟཏནའཛན་དང་། དེའིམན་མགོན་པོ་རམས་ྒུ་མྱོར་ 
གཙོ་བོདང་། གཞན་ཡང་ཡངས་འཇོནམ།བནཆེན་བྷརངརྨ་སཱལ་སཱ་ངག་དབང་འན་ཆེནྱ་རཱ་མཚོནཔ་དངུལ་ 
ཏིའི 





ཡང་རིའིདགེ་སློང་ངེས་དེནྩ་ཧ་མཚོས། 
སྤྲེ་ནོལ་ཨ་ཆྩེ་འཆི.མེད་ཕཔལམོ་ 








642 












ནས་དྭད་ལསྲང་གསུམ། ཆས་བྱརདྲ་ལཝ་མོ མས་འ (ཁལ་བཞི་བརས་ཞལ་འདེབས་ 


སུ་ཕུལ བསམཚོན་སིངཔམེད་པ འི་ནོརརྫས ལས་སྙིངཔེ ངམ་པ་ལེན་པརདང་ ། འབྲི་བསྙན་ 
ཡརརྱས་ཉྱི་ཉཱག་བསམ་བཟང་བོསཀཉནས་དངས་ཏེ་ ༥ འབྲེ་གུང་ལུགས་ཆོས་སྨྱོད་རབ་ 
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༦ 
ཡེབ 
1 

2 ⁄ 





 ཡངགདན་སཆེན་པེ་དཔལ་འབྲི་གུང་གི་ཁྲི་ 








ཐཱུགསརངསྐྲུན་བགྱིས་པའི་སྐབས་གསོལ་ ཏི 3 
སྒྲིགས་དང་འབྲེལ་བར་པར་བྱང་ཞུང་དུའིདི 2 $= 

པེ ཐོག་སེ་བཞི་པདཱྱའི་དགེ་སློད་བསྟན་འཛིན་ ་ 
མིས་སྨྱོད་ཆེན་པེིུའུ་དསཱད་བ།། 


༤ 


( 


644 


